
「SMART 省エネ」エコドライブチャレンジ 実施要領 

 

１ 目的 

  不安定な中東情勢等を背景に燃料価格が高止まりする中、エコドライブは燃料使用量の削減につ

ながる身近で効果的な取組として、環境省が推進する「デコ活」等を通じて推奨されている。 

県では、“無理なく賢く”エネルギーを使う「SMART 省エネ」を呼びかけており、本年６月から９

月にかけて実施した「夏の SMART 省エネ」においては、県民及び事業者に対し、エコドライブをは

じめとする省エネの取組を呼びかけたところである。 

  本取組は、燃料使用量が増加する冬期において、県内事業者及び自治体と一体となって、社用車

及び公用車の運転者の意識向上を図り、エコドライブの実践による燃料使用量の削減につなげるこ

とを目的とする。 

 

２ 実施期間等 

 (1) 募集期間：令和８年 11 月 12 日から 12 月 31 日まで 

 (2) 実施期間：令和８年 12 月１日から 12 月 31 日まで 

 

３ 参加対象者 

  長野県内に所在する事業所（営業所、支店、出張所等の単位による参加可） 

  長野県内の自治体（部署・課等の単位による参加可） 

 

４ 取組内容 

  参加事業所及び自治体は、次の手順により取り組むものとする。 

 (1) 参加申込み 

下記 URL から参加申込を行う。（参加者名、参加車両台数、燃料使用量、率先取組等を報告） 

https://forms.cloud.microsoft/r/e4sMGy9BtZ 
 (2) 従業員・職員への周知 

従業員・職員に対し、本取組の趣旨及びエコドライブの実践方法を周知する。 
    

 

 

 

 

 (3) ステッカーの貼付及びエコドライブの実践 

実施期間中、対象となる車両に県から配布されたステッカーを貼り付け、運転時にエコドライ

ブを実践する。なお、ステッカーは実施期間終了後も引き続き使用できるものとする。 
 (4) 取組結果の報告 

   取組終了後、県が別途案内する方法により、実施期間中の燃料使用量を報告する。 

 

５ 取組結果の表彰及び公表 

  取組終了後、エコドライブの実践による参加者の燃料使用量の削減実績を比較し、優良な削減実

績を上げた参加者を表彰するとともに、参加者名、取組結果及び率先取組等を県公式ホームページ

等で公表する。 

（参考）エコドライブの実践方法 

・環境省「エコドライブ 10 のすすめ」（動画・約 17 分） 

https://www.youtube.com/watch?v=v2GAuSx3fz0 

・環境省デコ活ホームページ「エコドライブ 10 のすすめ」 

https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/ecodriver/point/ 

 


