
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５月１日から全ての県機関において、「適正冷房」や「軽装勤務」等に取り組む『サマー
エコスタイルキャンペーン』がスタートするとともに「TPO に応じた働きやすい服装※」で
の勤務を通年化します。 

※ノー上着・ノーネクタイ等のいわゆる軽装 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長野県（総務部・環境部）プレスリリース  令和７年（2025 年）４月 28 日 

 

 
５月１日から「サマーエコスタイルキャンペーン」、 

「TPO に応じた働きやすい服装の通年化」がスタートします 

（問合せ先：キャンペーンに関すること） 
担 当：環境部ゼロカーボン推進課 

省エネルギー係  小澤、小西 
電 話：026-235-7022（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 2724 
F A X ：026-235-7491 
E-mail：zerocarbon@pref.nagano.lg.jp 

＜サマーエコスタイルキャンペーン＞ 
県は「⾧野県ゼロカーボン戦略」に基づき、温室効果ガス 

排出量を 2050 年度までに実質ゼロにすることを目指し、徹 
底したエネルギーの削減に取り組んでいます。 

  本キャンペーンを実施することで、職員が率先して県民の 
皆様に節電・省エネの意識や行動を広げていきます。 

                            
１ 実施期間 令和７年５月１日（木）から 10 月 31 日（金）まで 
２ 実施内容 

○ 適正冷房 

  ○ 軽装勤務（ノー上着・ノーネクタイ等）の推進 

３ その他 
● 本キャンペーンは、中部圏知事会※の「中部圏 

サマーエコスタイル」に関する宣言文に基づき、 
平成 15 年から実施している取組です。 

● 適正冷房と軽装勤務は、冷房の使用電力を抑え、 
温室効果ガスの排出を削減する「緩和」と適切 
な服装で変化する気候に対応する「適応」、二つ 
の側面での取組です。 

 
 

＜TPO に応じた働きやすい服装の通年化＞ 
組織風土改革「かえるプロジェクト」の一環で、職員提案 

 を受け、昨年 11 月から総務部で試行。試行した職員や県民の 
皆さまの好意的な受け止めを踏まえ、全機関で通年化します。 

※ 構成団体:富山県・石川県・福井県・⾧野県・岐阜県・静岡県・ 
愛知県・三重県・滋賀県・名古屋市 

 
【出典】気候変動適応プラットフォーム 

（問合せ先：働きやすい服装に関すること） 
担 当：総務部コンプライアンス・行政経営課 

行政経営担当  井出 
電 話：026-235-7029（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 2552 
F A X ：026-235-7030 
E-mail：comp-gyosei@pref.nagano.lg.jp 


