
平成 30 年 10 月 22 日（月） 

 

第 1回 上小地域医療・介護連携推進研究会を開催しました 

 

 

 上小地域医療・介護連携推進研究会の平成 30 年度第１回研究会が、約 100 名の参加に

より 10 月 22 日（月）上田合同庁舎で開催されました。 

 

 

 今回の研究会は、「24 時間在宅ケアの推進」をメインテーマに行われました。 

 

 

 はじめに、現在上田市で実施している「24 時間在宅ケア推進モデル事業」の経過説明

があり、つづいてホームネット株式会社（東京）の片山比呂史さんから、「住み慣れた

地域で過ごすために～定期巡回の活用～」と題して講演をいただきました。 

 

 

 その後、１グループ８名程度の全 12 グループに分かれ、モデルケースを題材にしなが

ら、高齢者が住み慣れた地域で、必要なケアを受けながら安心して過ごすための方策

について検討が行われました。 

 

 

 各グループからは、在宅高齢者を支えるための関係機関、近隣住民等の地域資源の有

効活用などについて、様々な意見が出されていました。 

 

 

 今後、当研究会では、各グループからの意見を踏まえ、24 時間在宅ケアの更なる推進

について、引き続き検討を進めていきます。 


