
2025 月曜日

  カレンダーの年 週の最初の曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

26 27 28 29 30 31 01

★みんなのカフェ サディーゴ

02 03 04 05 06 07 08

★みんなのカフェ サディーゴ ★みんなのカフェ サディーゴ ★上田おけまーるジュニアセンター

（15:00-20:30）※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★おけまる食堂（16:30-21:00）

★魔法の森カフェ※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★みんなのカフェ サディーゴ

★ばいすばーさ(16:30-19:00)

※英師館が“すわがた”へお引越しまし

たTel71-5080

★こどもレストランきらっと

　　　　　　(10:00-12:00)

★みんなのカフェ サディーゴ

★だれでも食堂(10:00-11:30)

東御市中央公園隣の畑

じゃがいもの土寄せ&タケノコ汁の振る

舞い

★みんなのカフェ サディーゴ

09 10 11 12 13 14 15

★みんなのカフェ サディーゴ ★みんなのカフェ サディーゴ ★上田おけまーるジュニアセンター

（15:00-20:30）※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★みんなのひろばそらっこ

★おけまる食堂（16:30-21:00）

★魔法の森カフェ※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ ★みんなのカフェ サディーゴ

★ばいすばーさ(16:30-19:00)

※英師館が“すわがた”へお引越しまし

たTel71-5080

★魔法の森カフェ（10:30-15:00）

★みんなのカフェ サディーゴ

　

★みんなのしおだ食堂(10:00-

14:30)山王山公園にて※雨天・熱

中症心配の時、塩田公民館へ変更有

★神っ子食堂（10:00-14:00）

★みんなのカフェ サディーゴ

16 17 18 19 20 21 22

★みんなのカフェ サディーゴ ★みんなのカフェ サディーゴ ★上田おけまーるジュニアセンター

（15:00-20:30）※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★おけまる食堂（16:30-21:00）

★魔法の森カフェ※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★みんなのカフェ サディーゴ

★ばいすばーさ(16:30-19:00)

※英師館が“すわがた”へお引越しまし

たTel71-5080

★にじいろCafé 食料配布

　(10:30～11:30,13:00～

14:00)

★みんなのカフェ サディーゴ

★ふれあいサロンhinata bocco

　　　（10:00～13:00）

★武石えんカフェ　(11:00-13:30)

★みんなのカフェ サディーゴ

23 24 25 26 27 28 29

★みんなのカフェ サディーゴ ★みんなのカフェ サディーゴ ★上田おけまーるジュニアセンター

（15:00-20:30）※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★おけまる食堂（16:30-21:00）

★魔法の森カフェ※学習支援

★みんなのカフェ サディーゴ

★みんなのカフェ サディーゴ

★ばいすばーさ(16:30-19:00)

※英師館が“すわがた”へお引越しまし

たTel71-5080

★みんなのカフェ サディーゴ

★くるme子どもだれでも場所(ｸﾙﾐｰ)

　　　　　(9:30-13:00)

★みんなのカフェ サディーゴ

30 01 02 03 04 05 06

6 月
カレンダーの月

上田地域のこどもカフェHP

上田地域こどもカフェ開催予定


