
（別記様式第１２号）（第３の８関係） 

（上小地域） 

平成２８年度 地域発 元気づくり支援金事業総括書 

 

 

事 業 内 容     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 効 果  

※地域活性化のための目標・ねらいに対してどのような効果があったか、項目毎

に記載すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今後の取り組み  

※今後、事業効果をどうつなげていくか記載すること。 

 

 

 

 

 

 
※ 自己評価欄は、地域活性化に及ぼす事業効果について、以下から選択のこと。 
「Ａ」：予定を上回る効果が得られた 「Ｂ」：予定していた効果が得られた 
「Ｃ」：一定の事業効果はあったが事業実施方法や今後の活用等について、工夫や改善を要する点がある 

 

 

事業名 糖尿病等生活習慣病から腎臓を守るためのシンポジウム事業 

事業主体 

（連絡先） 

上田市 

0268-28-7124 

事業区分 (2)保健、医療、福祉の充実に関する事業 

事業タイプ ソフト 

総事業費 469,301円（うち支援金：349,000円） 

 

① 腎臓を通じて自分の健康状態に関心

を持つ 

② 関係機関と連携し、地域全体で糖尿

病から腎臓を守る。 

③ 健診受診率向上につなげる。 

※自己評価【 A 】 

【理由】 

500 人の会場が満席となり、シン

ポジウム実施後に健診結果に関す

る問い合わせが多くあり、健康に

対する関心が高まった。 

【       】 

 

 【目標・ねらい】 

 

① 500 席の会場が満席となり、実施後は電話などによ

る問い合わせが多くあった。 

② 医師会等と連携し実施することで地域の健康課題を

共有することができた。 

③ 終了後のアンケートから健診受診の必要性が理解さ

れた。 

 

「糖尿病等生活習慣病から腎臓を守るためのシンポジ

ウム」事業 

 

期 日 10月 23日（日）午後 1時 30分から 4時まで 

場 所 上田文化会館 

来場者 500名 

後 援 上田市医師会、小県医師会 

講 師 腎臓専門医、糖尿病専門医 

コーディネータ 

方 法 市の現状から、コーディネータが本シンポジウ

ムの概要を説明し、講師 2人による講演と質疑 

    応答 

個々の健康問題を地域全体の問題ととらえ、医師会など関係機関と連携し、市民の健康の維持増

進するための体制づくりにつなげる。 

 


