
長野県（上田地域振興局）プレスリリース　令和５年（2023年）５月19日

１　事業区分別の選定状況 （単位：件、千円）

件数 支援額 事　　業　　例

地域協働の推進 5 16,072
地域活性化、食育推進、地域農業振興のため、地域協働し市民の森祭
りを開催する。

保健、医療、福祉の充実 3 4,304
山岳遭難事故を減らし、登山に対する正しい知識を身に着けてもらうた
め、有識者による講演や、湯ノ丸等にて実習を行う。

教育、文化の振興 6 9,722
女性・若者の高所トレーニング利用向上のため、国際シンポジウムやト
レーニング体験を実施する。

安全・安心な地域づくり 1 893
高齢者等の移動手段確保のため住民の共助によるオンデマンド方式の
送迎サービスを行う。

環境保全・景観形成 3 1,705
御牧原の魅力向上のため、看板設置や、マルシェ開催時の安全性確保
を行う。

産業振興、雇用拡大　（小計） 12 25,678
　特色ある観光地づくり 5 10,692 魅力ある観光地づくりのため、別所温泉を舞台に芸術祭を開催する。

　農業の振興と農山村づくり 2 5,022 農商工連携に関するセミナー及び農商工連携の先進地視察を行う。

　森林づくりと林業の振興 0 0

　商業の振興 2 3,307
信州上田日本遺産関連商品の販売・PR の機会づくりや、遺産認知度向
上の事業を展開する。

　その他 3 6,657
グローバル共生社会の先行モデル構築しつつ上田の魅力発信のため、
講演会、研究会の他、外国人技能実習生と地域とのつながりを深める取
り組みを行う。

市町村合併に伴う地域の連携の推進に関する事業 0 0

その他地域の元気を生み出す地域づくり 1 558
遊休農地の再生と有効利用として、家庭菜園づくりとソルガムの栽培普
及を行う。

31 58,932

【再掲】重点的に推進するテーマに関する事業分
件数 支援額 事　　業　　例

5 11,307

5 11,307
若者が地元企業を知る機会を増やし、地域の魅力を伝えるため、地域企
業でのインターンシップ促進に資する事業を行う。

0 0
22 44,205

3 2,644
子ども若者の社会参画に向けた意識を高めるため、灯キャンドル展示や
それに向けた準備に係るイベントを実施する。

5 11,776
子どもたちの自然体験や不登校児等の受け入れ、若い母親たちの集い
や活躍の場創出として、荒廃地造成や、小屋の増改築、HP作成による情
報発信等を行う。

9 22,448
地域の農産物に愛着を持つ機会を作るため、マルシェや音楽ライブ等を
行うモロコシ祭りや収穫体験を行う。

5 7,337
夏季の観光振興のため、トレイルランニングやキャンプなどのイベントを実
施する。

0 0
27 55,512

２　申請者区分別の選定状況 （単位：件、千円）

件数 支援額 備　　　　　考
2 1,625
0 0

29 57,307
31 58,932

【参考】

2

令和５年度　「地域発　元気づくり支援金」【上田地域】
　　交付対象事業を選定しました。

　「地域発　元気づくり支援金交付要綱」の規程に基づき、上田地域事業選定会議の意見を聴取して、次のとお
り選定しました。

事業区分
選　　　　定　　　　状　　　　況

1

合         計

3

4

5

6
(1)
(2)
(3)

(4)

(5)

7

8

住環境整備と魅力発信による移住推進

重点テーマ区分
【県全域重点テーマ】

女性若者から選ばれる県づくり

 2050ゼロカーボンに向けた取組の推進

【地域重点テーマ】

若者・女性・外部人材の活躍の推進

世代・地域を越えた交流の推進

地域の強み・資源を生かした産業の振興

地域との交流を促す魅力ある観光地域づくり

公共的団体（地域づくり団体・ＮＰＯ等）
合         計

・当地域の要望状況：36団体から41件83,663千円の要望がありました。
・選定結果を踏まえ、該当団体に対し、事業ごとの採択結果を付した書面により通知しており、選定した事業については、より効果的に実施して
いただけるよう適切な助言をしてまいります。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、感染拡大防止対策を講じた上で
事業を実施するよう、該当団体に通知しました。

合         計

申請者区分
市町村
広域連合等

（単位：件、千円）

上田地域振興局企画振興課

（課長）塚原 仁（担当）杉浦 糧

電話 ０２６８－２５－７１１２（直通）

FAX ０２６８－２５－７１１５



No. 事業区分名 事業名 申請者 事業概要 実施市町村
ソフト
ハード

総事業費 対象経費 要望額
支援金
内示額

重点テーマ区分

1 商業の振興
商店街はまち学校！先人発掘
で街中回遊　～先人クイズに答
えて商店街めぐり～

商店街振興組合　うえだ原
町一番街商店会

商店街の活性化や地域振興のため、R4年度に作成
した先人漫画等を活用した動画放映や、街中回遊ク
ロスワード、シンポジウム等を実施する。

上田市 ソフト 2,669,650 2,669,650 2,135,000 2,135,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

2
教育、文化の振興
に関する事業

自由大学運動100周年記念
フォーラム

自由大学運動100周年記念
フォーラム実行委員会

自由大学運動100年から学ぶ過去現在未来をテー
マにシンポジウムや、上田市と共に出前講座を実施
する。

上田市 ソフト 2,840,900 2,840,900 2,272,000 2,272,000
世代・地域を越えた交流
の推進

3
教育、文化の振興
に関する事業

藤本蚕業資源活用事業 藤本蚕業プロジェクト

地域の蚕業の歴史の認知向上や地域づくりのため
藤本蚕業史料のデジタルアーカイブ化、まちあるき、
デジタルアーキビスト養成講座を実施するとともに
地域学習のためのサロン環境整備を行う。

上田市 ソフト 1,109,000 1,109,000 831,000 831,000

4
安全・安心な地域
づくりに関する事業

自主運行のデマンド方式の送
迎サービス

豊殿地区デマンド交通運営
委員会

高齢者の新たな外出支援のため、R4年度に始まっ
た自主運行によるデマンド交通を活用し、文化サー
クル等への移動サービス枠の拡大を行う。

上田市 ソフト 2,639,440 2,458,200 893,000 893,000

5
特色ある観光地づ
くり

地域密着型交通システム（シェ
アサイクル）の構築支援事業

上田地域シェアサイクル活
用推進協議会

ゼロカーボン推進、公共交通補完、観光振興のた
め、地域でのシェアサイクル事業を実施する。

上田市 ソフト 10,385,000 9,795,000 3,200,000 3,200,000
地域との交流を促す魅力
ある観光地づくり

6
その他地域の元気
を生み出す地域づ
くりに資する事業

遊休農地の再生と有効利用と
して、「ふれあい体験型家庭菜
園づくり」と「ソルガム」の作付け
栽培

ワーカーズ上田地域応援隊
遊休農地の再生と有効利用として、家庭菜園づくり
とソルガムの栽培普及を行う。

上田市
ソフト・
ハード 716,700 716,700 558,000 558,000

世代・地域を越えた交流
の推進

7 商業の振興
上田市日本遺産認定を記念し
た関連商品開発推進と商品情
報発信事業

上田商工会議所
商業観光振興のため、信州上田日本遺産を活用
し、関連商品のPRやオンラインクイズキャンペーン、
商品マップ作製を行う。

上田市 ソフト 1,465,778 1,465,778 1,172,000 1,172,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

8
教育、文化の振興
に関する事業

不登校児に対する希望創出事
業

一般社団法人Eir
不登校児が美容院へ行きドレスアップを体験するこ
とで、外出する機会を確保促進する。

上田市 ソフト 480,000 480,000 384,000 384,000
若者・女性・外部人材の
活躍の推進

9
地域協働の推進に
関する事業

令和5年　市民の森祭り 市民の森活性化委員会
地域活性化、食育推進、地域農業振興のため、地
域協働し市民の森祭りを開催する。

上田市 ソフト 1,577,000 1,577,000 1,097,000 1,097,000

10
地域協働の推進に
関する事業

オール上田の賑わい創出！地
産地消と販路拡大を強化する
信州上田うまいものスタンプラ
リー

上田商工会議所
地域の賑わい創出、地域原材料の活用推進のた
め、地域の店舗でうまいものスタンプラリーを行う。

上田市 ソフト 6,282,000 5,782,000 4,625,000 4,625,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

11

その他地域の特
色、個性を活かし
た産業振興、雇用
拡大に資する事業

千曲川ワインバレーに恋する10
月

千曲川ワインバレー特区連
絡協議会

ワイン振興の為、しなの鉄道各駅でのイベント、ワイ
ンフェスタ、収穫体験などを行う。

上田市 ソフト 4,824,490 4,824,490 3,859,000 3,859,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

12
地域協働の推進に
関する事業

地域住民と神科小学校児童に
よる玄蕃山里山整備

長島自治会

主に維持管理の観点から悩みの種となっていた玄
蕃山を舞台に、近隣小学校と協働し、アサギマダラ
飛来地としての環境整備や遊歩道づくりなどの公園
活用事業を行う。

上田市
ソフト・
ハード 1,997,922 1,997,922 1,533,000 1,533,000

世代・地域を越えた交流
の推進

13
保健、医療、福祉
の充実に関する事
業

制服バンクと地域の居場所『滝
澤商店』

NPO法人ワーカーズコープ
上田事業所

困窮家庭支援のため不要となった制服を引き取り、
安く販売すると共に、空き店舗を改修し、制服バンク
の拠点等に活用する。

上田市
ソフト・
ハード 1,461,036 1,461,036 1,115,000 1,115,000

女性若者から選ばれる県
づくり

14
特色ある観光地づ
くり

別所温泉芸術祭継続開催によ
る温泉地の魅力発信事業

別所温泉旅館組合
魅力ある観光地づくりのため、別所温泉を舞台に芸
術祭を開催する。

上田市 ソフト 3,850,000 3,850,000 3,080,000 3,080,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

令和５年度　地域発　元気づくり支援金選定事業一覧表



No. 事業区分名 事業名 申請者 事業概要 実施市町村
ソフト
ハード

総事業費 対象経費 要望額
支援金
内示額

重点テーマ区分

15
地域協働の推進に
関する事業

空き家「清水屋」活用事業
NPO法人和田のあしたを考
える会

和田宿活性化に向け、共創人口呼び込みのため、
清水屋の機能向上のための整備や、和田宿まち歩
きワークショップや展示会、映画上映を実施する。

長和町
ソフト・
ハード 5,235,119 5,235,119 3,994,000 3,994,000

女性若者から選ばれる県
づくり

16

その他地域の特
色、個性を活かし
た産業振興、雇用
拡大に資する事業

中山道東信濃路「峠の力餅」復
活プロジェクト！

長和町
産業創出や観光振興のため、峠の力餅のバリエー
ション拡大と共に製造体制確立を行う。

長和町
ソフト・
ハード 1,438,130 1,438,130 1,128,000 1,128,000

地域の強み・資源を生か
した産業の振興

17
環境保全、景観形
成に関する事業

姫木平森林レクリエーションの
森整備事業

姫木平森林レクリエーション
の森協議会

観光資源充実による観光誘客増加のため、ハイキ
ングコース整備、プロモーションビデオ作製、慣例イ
ベント実施を行う。

長和町
ソフト・
ハード 1,102,750 1,102,750 849,000 849,000

地域との交流を促す魅力
ある観光地づくり

18
農業の振興と農山
村づくり

次世代の農商工連携に係る人
材育成事業

東信州次世代産業振興協議
会

次世代の農商工連携と発展のため、コアメンバー選
出の上、直売所視察や実地研修などを行う。

上田市 ソフト 3,300,000 3,300,000 2,640,000 2,640,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

19
地域協働の推進に
関する事業

ふくろうの里「共に創る学びの
場」創造事業

地球クラブ

子どもたちの自然体験や不登校児等の受け入れ、
若い母親たちの集いや活躍の場創出として、荒廃地
造成や、小屋の増改築、HP作成による情報発信等
を行う。

青木村
ソフト・
ハード 6,397,941 6,397,941 4,823,000 4,823,000

世代・地域を越えた交流
の推進

20
特色ある観光地づ
くり

「NAGANOハンドシェイク」イン
ターンシップ事業

一般社団法人　グローカル・
リソース・センター

若者が地元企業を知る機会を増やし、地域の魅力
を伝えるため、地域企業でのインターンシップ促進
に資する事業を行う。

上田市 ソフト 1,854,224 1,854,224 1,483,000 1,483,000
女性若者から選ばれる県
づくり

21
保健、医療、福祉
の充実に関する事
業

山岳医学に学ぶ安全に登山を
楽しむための対策講座

学校法人成田会　長野救命
医療専門学校

山岳遭難事故を減らし、登山に対する正しい知識を
身に着けてもらうため、有識者による講演や、湯ノ丸
等にて実習を行う。

東御市 ソフト 798,870 798,870 599,000 599,000

22
教育、文化の振興
に関する事業

もろこしフェス YO農会
地域の農産物に愛着を持つ機会を作るため、マル
シェや音楽ライブ等を行うモロコシ祭りや収穫体験を
行う。

東御市 ソフト 3,277,820 3,277,820 1,427,000 1,427,000
地域の強み・資源を生か
した産業の振興

23
特色ある観光地づ
くり

ＲＵＮ＆ＢＥＥＲ　ＮＡＧＡＷＡ開
催事業

ＲＵＮ＆ＢＥＥＲ　ＮＡＧＡＷＡ
実行委員会

夏季の観光振興のため、トレイルランニングやキャ
ンプなどのイベントを実施

長和町 ソフト 2,486,101 2,474,101 1,841,000 1,841,000
地域との交流を促す魅力
ある観光地づくり

24
特色ある観光地づ
くり

企業研修の誘致推進「東御市
を舞台に、チームビルディング
を進め、リーダーシップを磨く研
修モデル構築事業」

一般社団法人信州とうみ観
光協会

観光資源発掘の為、湯の丸やワイナリーを舞台に、
起業研修受け入れに向けたモニターツアーを実施
する。

東御市 ソフト 1,360,500 1,360,500 1,088,000 1,088,000
地域との交流を促す魅力
ある観光地づくり

25
教育、文化の振興
に関する事業

灯キャラバンプロジェクト～アー
トを使って地域の未来をつくろう

学校法人北野学園上田女子
短期大学

子ども若者の社会参画に向けた意識を高めるため、
灯キャンドル展示やそれに向けた準備に係るイベン
トを実施する。

上田市 ソフト 737,763 737,763 590,000 590,000
若者・女性・外部人材の
活躍の推進

26

その他地域の特
色、個性を活かし
た産業振興、雇用
拡大に資する事業

令和5年度　グローバル地域共
生の先行モデルの構築事業

上田グローバル共生社会づ
くり研究会

グローバル共生社会の先行モデル構築しつつ上田
の魅力発信のため、講演会、研究会の他、外国人
技能実習生と地域とのつながりを深める取り組みを
行う。

上田市 ソフト 2,112,520 2,087,520 1,670,000 1,670,000
若者・女性・外部人材の
活躍の推進

27
保健、医療、福祉
の充実に関する事
業

おたや広場の緑化による地域
共生社会の推進事業

山の子学園共同村
地域共生社会実現のため、地域住民と施設利用者
が協働し広場の緑化やガーデンプラントを実施す
る。

長和町
ソフト・
ハード 3,395,200 3,395,200 2,590,000 2,590,000

世代・地域を越えた交流
の推進

28
農業の振興と農山
村づくり

千曲川ワインバレー市民ヴィン
ヤードプロジェクト（２年目）

一般社団法人フード＆エコロ
ジー信州

移住者や関係人口の増加に向け市民ビンヤード会
員と地域住民が交流するイベントやワイン用ブドウ
の収穫、醸造と共に、ヤード拡張を行う。

東御市
ソフト・
ハード 3,056,769 3,056,769 2,382,000 2,382,000

地域の強み・資源を生か
した産業の振興

29
環境保全、景観形
成に関する事業

御牧原ぜっけいウォーク＆御牧
原ぜっけいマルシェ

おいでなんし御牧原の会
御牧原の魅力向上のため、R4に始めたぜっけい
ウォークのための看板設置や、マルシェ開催時の安
全性確保を行う。

東御市 ソフト 449,750 449,750 359,000 359,000
地域との交流を促す魅力
ある観光地づくり



No. 事業区分名 事業名 申請者 事業概要 実施市町村
ソフト
ハード

総事業費 対象経費 要望額
支援金
内示額

重点テーマ区分

30
教育、文化の振興
に関する事業

第24回高所トレーニング国際シ
ンポジウム

公益財団法人　身体教育医
学研究所

女性・若者の高所トレーニング利用向上のため、国
際シンポジウムやトレーニング体験を実施する。

東御市 ソフト 5,993,300 5,609,170 4,218,000 4,218,000
女性若者から選ばれる県
づくり

31
環境保全、景観形
成に関する事業

陣場台地の遊休荒廃地解消２
０周年記念イベント

上田市
ワイン産業発展、有休荒廃地解消、新規就農者へ
の支援の他、生態系を育むため、陣馬台地で行って
きた取り組みをフォーラムとして発信する。

上田市 ソフト 622,280 622,280 497,000 497,000
女性若者から選ばれる県
づくり


