
令和元年度労働教育講座開催状況

開 催 日 会　場

講師：介護作家・ブロガー 工藤　広伸　氏

講師：(株)Tree of Heart 健康経営事業部　部長 白石　真樹　氏

講師：長野県産業保健総合支援センター　産業カウンセラー 高橋　知也　氏

「ゲートキーパー（自殺防止）講座」

講師：上田保健福祉事務所保健師

講師：長野県人権啓発センター　人権啓発・相談
員

町田　秀敏　氏

講師：上田公共職業安定所　統括職業指導官 田中　正樹　氏

講師：上田公共職業安定所　就職促進指導官 山田　泰久　氏

講師：ソフトインテリジェンス塾　代表 中川　美紀　氏

講師：佐久公共職業安定所　統括職業指導官 橘田　利恵　氏

講師：長野労働局 雇用環境・均等室 雇用環境改善・
均等推進監理官

池上　仁　氏

講師：青葉法律事務所　弁護士 藤堂　武久　氏

講師：神田法律事務所　弁護士 織　英子　氏

上田
合同庁舎

弁護士が教えるハラスメント対策　―具体的な事例を取り上げて―

佐久
合同庁舎

佐久
合同庁舎

2　公正採用選考人権啓発推進員研修
　 採用選考の具体的な方法

新しい時代に人々が求めている職場とは？

働き方改革｣関連法の概要と同一労働同一賃金への対応について
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内　　　　　容

防ごう介護離職
―仕事と介護の両立支援のための準備と心構えを学ぶ―

生産性向上のカギは 健康経営
―社員の健康がなぜ離職防止や「働き方改革」につながるのか―

メンタルヘルス担当者心得帳
―メンタルヘルス対策の導入と担当者の役割を改めて考えましょう―
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上田
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佐久
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2月7日
佐久
合同庁舎

1  ハラスメントへの対策　―組織の活性化につなげるために―

1　同じ労働者として共に生きるために　―「障がい者」と「外国
人」の人権を考える

2　公正採用選考人権啓発推進員研修
　 公正な採用選考について

上田
合同庁舎12月11日

2　公正採用選考人権啓発推進員研修
　 障害者雇用における合理的配慮について


