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８.自然的環境等 

信濃町は亜寒帯湿潤気候に属し、北信五岳に囲まれた海抜 700ｍ近い高原であるとともに、

山々に囲まれた盆地状の地形のため、内陸的気候と山岳的気候を併せもつ地域である。 

平成 21年～平成 30年の過去 10年間の平均気温は 9.2～10.3℃、最高気温は 31.6～34.6℃

で、前回調査(平成 16 年～平成 25年)の平均気温は 9.1～10.1℃、最高気温は 31.3～33.5℃

と、平均気温、最高気温ともわずかに上昇している。最低気温は－13.5～－15.9℃となって

いる。年間総降水量は 1,088～1,572mmで、前回調査の 1,158～1,564mmと比較すると大きな

変化はない。 

 

図表 8-1  気象概況（年間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（気象庁 HPより） 

図表 8-2  気象概要(月間 平成 30年) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（気象庁 HPより） 
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図表 8-3  気象概況 (年平均) 

年  次 気     温 (℃) 降   水   量    (mm) 最  多 最大風速時 

  平 均 最 高 最 低 総 量 
日最大      

降水量 
降雪量 風  向 風   向 

H 21 9.5  32.3  -14.8  1,341.0  69.5  5,440  N 10    S 

H 22 9.8  32.8  -13.8  1,491.5  54.0  6,510  N 14    W 

H 23 9.2  32.4  -15.3  1,563.5  85.5  6,410  N 11    S 

H 24 9.3  32.9  -15.9  1,226.5  59.0  7,650  N 11  WSW 

H 25 9.5  31.6  -14.5  1,473.0  93.5  6,710  N 14    S 

H 26 9.2  33.4  -14.9  1,175.5  36.0  6,340  N 11    W 

H 27 10.1  33.0  -13.5  1,088.0  48.0  7,780  N 11    S 

H 28 10.3  31.8  -15.6  1,193.5  81.0  3,500  N 14    S 

H 29 9.2  32.8  -14.4  1,572.0  111.0  6,310  N 12  SSW 

H 30 10.3  34.6  -15.2  1,178.5  124.0  5,220  N 13   SW 

 （気象庁 HPより）     

 

図表 8-4  気象概要 (平成 30年 月間平均) 

月  次 気     温 (℃) 降   水   量    (mm) 最  多 最大風速時 

  平 均 最 高 最 低 総 量 
日最大      

降水量 
降雪量 風  向 風   向 

1 -3.1  7.7  -15.2  124.5  16.5  1,840  NNW 9    SSW 

2 -3.3  8.0  -14.7  45.0  12.5  1,040  NNW 10   S 

3 3.2  18.2  -7.8  93.0  27.0  110  NNW 13   SW 

4 10.3  25.9  -2.2  70.5  14.0  0  N 11   S 

5 13.8  27.3  1.0  108.0  21.5  0  N 8    S 

6 17.8  31.9  7.7  88.0  36.0  0  N 10   S 

7 23.8  32.9  17.3  145.5  124.0  0  N 8    SSW 

8 22.8  34.6  10.6  90.0  28.0  0  N 10   S 

9 17.8  29.2  6.5  230.0  35.0  0  N 13  SSW 

10 12.4  28.4  1.2  41.5  14.0  0  N 13   S 

11 6.7  18.5  -3.6  17.5  13.5  0  S 7  SSW 

12 1.0  20.6  -12.1  125.0  16.5  1,460  N 7  NNE 

 （気象庁 HPより）      
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屋外レクレーション施設は、陸上競技場が 1施設、公営･民営テニスコートは 18施設、プ

ールが 1施設、ハイキングコース、サイクリングコース、登山道は 14ルート、キャンプ場、

ボート場、ゴルフ場、自然遊歩道等が多数存在している。 

  全体に自然とふれあえる施設が多く、自然の中で個人の健康増進や体力作り、また集団活

動を通じた社会的な連帯感を高める等、コミュニティーの形成に役立っている。 

 

  現存緑地の状況は山林、原野等が 4,611.9ha、農地牧草地等が 1,792.5ha、水面、水辺が

527.0ha、寺社、境内地、墓地、給排水、その他処理施設等の公共公益施設、学校、企業厚生施設、

林業･農事試験場等に属する緑地が 34.7haで、緑地は都市計画区域面積 8,178.0haの 87.5％

を占めている。 

 

 

図表 8-5  現存緑地（都市計画区域内） 

区       分 面  積 (ha) 

公 

 

共 

 

緑 

 

地 

公園、緑地 3.7 

広場、運動場 14.4 

墓園 0.7 

その他 2.8 

小      計 21.6 

そ 

 

の 

 

他 

 

の 

 

緑 

 

地 

水面:河川、湖沼、水路 513.8 

水辺:海浜、河岸、湖畔 13.2 

山林、原野、その他これらに類するもの 4,611.9 

農地、牧草地、その他これらに類するもの 1,792.5 

寺社、境内地、墓地、その他これらに    

類するもの 
18.3 

給排水、その他処理施設等の公共公益施設

付属緑地 
5.9 

遊園地、私設公園、私設区分園その他  

これらに類する民営私設 
172.4 

共同住宅緑地、工場緑地、その他これらに

類する施設 
0.0 

学校、企業構成施設、その他これらに  

類する施設 
10.5 

林業試験場、農事試験場、その他これらに

類する試験場、研究所 
0.0 

小      計 7,138.5 

合      計 7,160.1 

                      （緑地現況図より） 

 


