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は じ め に  

 

１ ． 市 勢 の 概 要  

 塩尻市は、松本盆地の南端、長野県のほぼ中央に位置する。東西17.7km、南北37.8kmの南北に細い市

域を有しており、東は岡谷市、西は朝日村、南は辰野町、北は松本市、木曽方面は木祖村など、９つの

市町村と隣り合っている。 

 塩尻市は太平洋側と日本海側の交通が交差する交通の要衝であり、鉄道はJR中央東線・西線及び篠ノ

井線が通過する他、主要幹線道路は長野自動車道、一般国道19号、20号及び153号が通過する。また、市

内には信濃川水系と天竜川水系の各河川が流れ、塩尻峠と善知鳥峠、鳥居峠は、太平洋と日本海への分

水嶺となっている。 

 塩尻市では古くから街道が交差し、奈良井宿や贄川宿などの宿場が発展した。昭和34年に塩尻町、片

丘村、広丘村、宗賀村および筑摩地村の１町４村が合併し、市制が施行された。その後、昭和36年に洗

馬村が合併、平成17年に楢川村が編入合併となり、今日の塩尻市に至っている。 

 都市計画法の適用を受け都市計画区域を指定したのは、市制が施行される以前の昭和26年であり、塩

尻町全域の面積3,641haが都市計画区域となった。また、昭和39年には広丘、片丘、宗賀の一部を都市計

画区域に加え、都市計画区域の面積も9,707haに拡大変更している。その後、昭和43年６月に新都市計画

法が公布され、昭和46年には、市街化区域（面積614ha）及び市街化調整区域（同9,093ha）を都市計画

決定し、昭和48年には用途地域が指定された。その後、計画的な市街化を図るためにこれまで７回の区

域区分の見直しを行い、令和３年５月時点で市街化区域の面積は980ha、市街化調整区域の面積は

8,733haとなっている。 

 

２ ． 都 市 計 画 の 目 標  

 令和３年５月に策定された「塩尻都市計画都市計画区域の整備、開発及び保全の方針」では、基本理

念として「美しい自然や伝統文化の上に立った21世紀の田園都市」を掲げており、人口減少や少子高齢

化の進行、地球温暖化等、様々なニーズ、リスク、変化に対応できる柔軟性を備えた集約型都市構造へ

の転換を目標としている。 

 また、平成21年９月に策定された塩尻市都市計画マスタープランでは、第四次塩尻市総合計画が掲げ

た「ともに築く 自立と創造の田園都市」を都市の将来像として設定し、地域の特性をいかした「質の

高い生活」を市民、企業、行政が一体となって創造し、安全、安心、快適さを実感できる、だれもが住

みやすいまちを目指すこととしている。また、将来の都市構造としては塩尻駅周辺及び広丘駅周辺を拠

点として、市街地の無秩序な拡大を抑制し、都市機能の集約や環境負荷の低減が図れるコンパクトな都

市構造を目標としている。なお、都市計画マスタープランについては、令和６年度の改定を目指して検

討を行っている。 
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● 数字の表章単位未満は、四捨五入を原則としている。したがって、総数と内容の計が一致しない場合

がある。 

 




