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 日本のふるさと「信州通信」（長野県東京事務所発） 

 ９月号 ２０１５年９月２９日（火） 
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【今月のトピックス】 

○ ＮＨＫ大河ドラマ「真田丸」ロケ進む！！ 

○ 御嶽海 次の九州場所で新入幕か？！ 

○ 紅葉の季節が到来！！ 

○ 銀座ＮＡＧＡＮＯ 間もなく 1 周年！！ 
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【１】トピックス 
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----------------------------------------- 

 ＮＨＫ大河ドラマ「真田丸」ロケ進む！！ 

----------------------------------------- 

 来年 1 月から放送予定のＮＨＫ大河ドラマ「真田丸」の撮影が、9 月 1 日から上田

市や軽井沢町でスタートしました。 

信州真田の地（上田市真田町）ゆかりの真田信繁（幸村）の生涯を、脚本の三谷幸

喜さんはどう描くのでしょうか。またキャストは主演の堺雅人さんをはじめ、大泉洋

さん、長澤まさみさん、小日向文世さんや鈴木京香さんなどそうそうたる顔ぶれの参

加となっています。今からとても楽しみです。 

 脚本、キャストとも目が離せないドラマとなりそうです。 

 地元上田市では「信州上田真田丸大河ドラマ館」を 1 月にオープンする予定で準備

を進めています。こちらもご期待ください。 

 

---------------------------------------- 

 御嶽海 次の九州場所で新入幕か？！ 

---------------------------------------- 

 9 月 27 日まで行われていた大相撲秋場所で、上松町出身の御嶽海（西十両五枚目）

は、新十両優勝を果たした先場所を上回る 12 勝 3 敗の好成績をおさめました。惜しく

も二場所連続の十両優勝は成らなかったものの、中入後の取組も組まれ幕内力士相手

に勝ち星も上げています。 

九州場所の新番付は 10 月 26 日に発表されますが、新入幕が濃厚と見られ、いよい

よ来場所は幕内力士「御嶽海」に声援を送ることができそうです。 

 

----------------------- 

紅葉の季節が到来！！ 

----------------------- 

 今年も紅葉の季節がいよいよ到来です。信州の標高の高い山岳では、もう紅葉の見

ごろを迎えているところもあります。信州の秋は駆け足です。山から里へ、雪に追い

かけられるように紅葉も駆け下りてきます。寒暖の差が大きい信州ならではの鮮やか

な紅葉をぜひお楽しみください。 



【信州紅葉だより： 

http://www.nagano-tabi.net/modules/season/kouyoudayori.html】 

 

---------------------------------------- 

 銀座ＮＡＧＡＮＯ 間もなく 1 周年！！ 

---------------------------------------- 

 長野県の情報発信、コアなファンづくりのために銀座すずらん通りにオープンした

「銀座ＮＡＧＡＮＯ」が間もなく 1 周年を迎えます。 

 記念イベントとして 10 月 24 日～25 日は「大感謝祭」が開催されます。諏訪大社御

柱祭の木遣りや飯田のお練り祭り実演、りんごのプレゼントなど盛りだくさんの企画

を準備中です。ぜひお出かけください。詳しくは下記の銀座ＮＡＧＡＮＯのホームペ

ージでご確認ください。 

【https://www.ginza-nagano.jp/event/5079.html】 
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【２】首都圏で行われるイベント情報 
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○銀座で楽しむぶどう狩り♪ 

銀座ＮＡＧＡＮＯ 10 月 11 日（日）14 時 30 分～18 時 30 分（3 部制各 32 名） 

昨年銀座を驚かせたぶどう狩りイベントが、今年も開催されます。シャインマス

カットやナガノパープル、クイーンニーナなどの人気のぶどうの食べ比べをお楽し

みください。採ったぶどうはお土産でお持ち帰り頂けます。参加料は 1,000 円です。 

【https://www.ginza-nagano.jp/event/4495.html】 

 

○銀座で信州そばを打つ！ 

 銀座ＮＡＧＡＮＯ 10 月 14 日（水）10 時 30 分～15 時 

  伝統的な「一本棒・丸延し」の打ち方を信州蕎麦打ち名人が手ほどきします。初

心者も大歓迎の蕎麦打ち講座です。参加料は 5,000 円です。 

【https://www.ginza-nagano.jp/event/4381.html】 
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【３】信州だより 
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-------------------------------------------------------- 

セイジ・オザワ松本フェスティバル 大盛況のうちに終了 

-------------------------------------------------------- 

 8 月 9 日から 9 月 15 日までの日程で開催されていた「セイジ・オザワ松本フェステ

ィバル」が大盛況のうちに終了しました。 

 今年から総監督の小澤征爾氏の名を冠した名称に変更し、新たなステージに入った

音楽フェスティバル。小澤氏自らタクトを振りました。また来年の夏が楽しみです。 

 

----------------------------------------------------------------------- 

 今年もアルクマ、『ゆるキャラ（R）グランプリ２０１５』頑張ってます！！ 

----------------------------------------------------------------------- 



 現在投票が行われている『ゆるキャラ（R）グランプリ２０１５』に、長野県 PR キ

ャラクター「アルクマ」が今年もエントリーしています。 

 今年は昨年の 45 位を上回る上位を目指して奮闘中ですが、現在の順位はちょっと苦

しいかも・・・。 

 というわけで、われらが「アルクマ」に皆さまの温かいご支援をよろしくお願いし

ます。投票は 11 月 16 日（月）までです。 

【アルクマ投票ページ：http://www.yurugp.jp/vote/detail.php?id=00000357】 

 

------------------------------------------- 

りんご「シナノドルチェ」「秋映」が最盛期 

------------------------------------------- 

りんご「シナノドルチェ」「秋映」の出荷が最盛期を迎えています。 

シナノドルチェは、長野県果樹試験場が「ゴールデンデリシャス」に「千秋」を交

配し育成した品種です。ドルチェとはイタリア語でデザートなどの甘いもの。優れた

味と香りをお楽しみください。 

秋映は、「千秋」に「つがる」をかけあわせた品種で、こんがり焦げたような濃赤

色が特徴のりんごです。甘みと酸味のバランスのとれた秋映をご賞味ください。 

【カウナガノ（果物）：http://blog.nagano-ken.jp/kaunagano/agri_product/fruits】 

【ＮＡＧＡＮＯマルシェ：http://shopping.geocities.jp/busan-nagano/index.html】 

 

---------------------- 

県有地売却のご案内 

---------------------- 

 長野県が所有する土地や建物を、一般の方にお譲りしています。物件情報や売却方

法など詳しくは県のホームページをご覧ください。申込み先着順で、10 月 15 日（木）

まで受付中です。 

【http://www.pref.nagano.lg.jp/zaikatsu/kensei/koyu/baikyaku/annai/index.htm

l】 

 

------------------------------ 

 今月の信州のスポーツ情報 

------------------------------ 

----------------------------------------------- 

 女子バドミントン、奥原希望選手国内№1 へ！！ 

----------------------------------------------- 

 バドミントンのスーパーシリーズ、ヨネックス・オープン・ジャパンの決勝が 9 月

13 日に行われ、大町市出身の奥原希望選手が女子シングルスで初優勝しました。 

 次に行われた韓国オープンでは惜しくも準々決勝敗退となりましたが、今後の益々

の活躍で、日本国内での「絶対女王」として君臨する日が待ち遠しいものです。 

 

----------------------------------------- 

 長野マラソン エントリー受付開始迫る！ 

----------------------------------------- 

 来年 4 月 17 日に長野市で開催される第 18 回長野マラソンの申込みが、10 月 24 日



（土）午前 10 時からインターネットと電話で受付開始となります。 

 定員は前回と同じ 1 万人で、インターネット申込みは定員 9 千人、電話申込みは定

員 1 千人で、いずれも先着順です。 

【インターネット申込み：http://www.naganomarathon.gr.jp/entry/index.html】 

【電話申込み：0120-052-218】 

 

----------------------------- 

 信州ブレイブウォリアーズ 

----------------------------- 

 バスケットボールファンの皆さま、お待たせしました。TKbj リーグ 2015－2016 シ

ーズンがいよいよ 10 月 2 日から始まります。 

信州ブレイブウォリアーズの初戦は 10 月 3 日（土）、ヤマダグリーンドーム前橋で

群馬クレインサンダーズとの一戦です。 

 昨季は逃してしまったプレーオフ進出、そして初のファイナルズ進出を目指して、

皆さまの応援をよろしくお願いします。 

【信州ブレイブウォリアーズ：http://www.b-warriors.net/】 

 

----------------------------------------------- 

 松本山雅ＦＣ・Ｊ1 ～がんばれ！山雅！！～ 

----------------------------------------------- 

 2nd ステージ 第 12 節まで終了 2 勝 7 敗 3 分 ＜18 チーム中 16 位＞ 

9 月 26 日の FC 東京との試合では 0-1 で敗れ、8 試合連続未勝利となかなか厳しい

状況が続いています。 

年間成績も 6 勝 17 敗 6 分の勝ち点 24 で、18 チーム中 16 位とＪ2 降格圏（下位 3

チーム）のままとなっています。Ｊ1 定着に向け残りわずか 5 試合、負けられない戦

いが続きます。 

次の一戦は第 13 節、10 月 3 日にホームの松本市アルウィンで清水エスパルスとの

対戦です。勝利をつかむため、全力で応援しましょう！！ 

【松本山雅ＦＣ：http://www.yamaga-fc.com/】 

 

-------------------------- 

長野パルセイロ・Ｊ３ 

-------------------------- 

 第 31 節まで終了 16 勝 5 敗 5 分 ＜13 チーム中 3 位＞ 

 この 5 試合は 2 勝 1 敗 2 分と勝ち点を積み重ねている長野パルセイロですが、2 位

の町田ゼルビアとの差は 8 点に広がっています。J2 昇格のためには何としても 2 位の

位置を確保しなければなりません。 

 なでしこリーグ 2 部のＡＣ長野パルセイロ・レディースは、今季初の連敗を喫し 18

勝 3 敗 1 分けの勝ち点 55 となりました。現在首位に立っていますが、2 位のノジマス

テラ神奈川相模原が勝ち点 52 と 3 点差に迫ってきました。 

【ＡＣ長野パルセイロ：http://parceiro.co.jp/】 

 

 



---------------------- 

 信濃グランセローズ 

---------------------- 

 後期終了 11 勝 20 敗 4 分 ＜西地区 4 チーム中 4 位＞ 

 前期 2 位、後期 4 位の成績で今季の全日程を終了しました。皆さまの応援ありがと

うございました。 

成績不振により監督が退任するなど、チームにとっては厳しいシーズンとなりまし

たが、来期の活躍に向けしっかりと準備をしてほしいものです。 

【信濃グランセローズ：http://www.grandserows.co.jp/index.php】 
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編集後記 
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先日長野市の某山へきのこ狩りに行ってきました。マツタケは採れませんでしたが、

サクラシメジ・ウラベニホテイシメジ・ホウキタケ・アミタケなど、初秋の優れた山

きのこを見つけることができました。きのこに対する正しい知識を身につけ（“縦にさ

けるきのこは食べられる”は迷信です）、きのこ狩りを楽しみましょう。クマ対策も忘

れずに。 

 

---------------------------------------------------------------------------- 

★ しあわせ信州創造プラン ～ 長野県総合５か年計画 ～ 推進中です！ 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/shisaku/5kanen/shiawase.html 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

★ 信州ブランド戦略「キャッチフレーズ・ロゴマーク」を御活用ください。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/brand/sangyo/brand/shinshu/logo-02.html 

---------------------------------------------------------------------------- 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

◎ 「信州通信」が不要な方は、お手数ですがこのメールに返信し、配信停止を希望 

と御連絡ください。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 


