
 月刊メールマガジン『日本のふるさと「信州通信」』６月号をお届けします。 

 

■------------------------------------------------------------------------■ 

 日本のふるさと「信州通信」（長野県東京事務所発） 

 ６月号 ２０１５年６月３０日（火） 

■------------------------------------------------------------------------■ 

【今月のトピックス】 

○ 信州の夏祭りシーズン到来！！ 

○ “しあわせ信州ふるさと割”大好評販売中！！ 

○ 浅間山周辺の観光地は平常通り営業中！！ 

○ 善光寺御開帳参拝者 過去最多７０７万７７００人！！ 
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【１】トピックス 
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-------------------------------- 

信州の夏祭りシーズン到来！！ 

-------------------------------- 

 じめじめとした梅雨が明けると夏到来！！ 夏と言えば祭りは欠かせません。 

 神輿を転がして最後にはバラバラに壊してしまう荒っぽい木曽の「みこしまくり」 

や、大勢の市民が市街地を踊り歩く「松本ぼんぼん」や「長野びんずる」など、信州 

各地で見て楽しい、参加して楽しい祭りが７月から８月にかけてめじろ押しです。 

 信州の夏祭りをお楽しみください。 

【信州の夏祭りについて：http://www.nagano-tabi.net/modules/feature/0703.html】 

 

--------------------------------------------- 

“しあわせ信州ふるさと割”大好評販売中！！ 

--------------------------------------------- 

 長野県が指定した旅行券や県産品を割引販売する“しあわせ信州ふるさと割”が、 

いよいよスタートしました。 

◎『信州サぁイコー！ふるさと旅行券』（割引率 最大５０％） 

 宿泊予約サイト上でクーポンによる割引が受けられるプレ販売は、好評につき完売 

となりました。ありがとうございました。 

 また、長野県の「自然体験アクティビティ」で使用できる【体験用】旅行券（８月 

上旬から販売予定）や、旅行閑散期の宿泊や昨年災害に見舞われた地域での宿泊に利 

用できる【宿泊用】旅行券（９月１日から発売予定）も、準備中ですのでご期待くだ 

さい。 

◎『信州サぁイコー！ふるさと商品』（割引率 最大４０％） 

 長野県の審査認定を受けた、魅力ある県産品がお得にお買い求めいただけます。 

 通常商品は３０％の割引、被災地支援商品・障がい者就労施設商品・伝統工芸品は 

４０％の割引となっています。 

 購入はインターネット通販サイトのほか、銀座ＮＡＧＡＮＯの「ふるさと割コーナ 

ー」でどうぞ！ 

【“しあわせ信州ふるさと割”について：http://www.we-like-shinshu.com/】 



 

------------------------------------------ 

浅間山周辺の観光地は平常通り営業中！！ 

------------------------------------------ 

 気象庁は、平成２７年６月１１日午後３時半に、長野県の浅間山の噴火警戒レベル 

をレベル１からレベル２（火口周辺規制：火口を中心とした半径２ｋｍの範囲）に引 

き上げました。これに伴って登山道の一部が閉鎖されていますが、周辺の観光施設は 

いずれも規制範囲の外に位置し平常通りの営業を行っており、交通機関も通常運行と 

なっています。 

 気象庁や自治体から発表される情報に留意していただき、小諸や軽井沢の夏をお楽 

しみください。 

 

------------------------------------------------------- 

善光寺御開帳参拝者 過去最多７０７万７７００人！！ 

------------------------------------------------------- 

 善光寺御開帳は５月３１日で５７日間の日程を終え幕を下ろしましたが、北陸新幹 

線金沢延伸の効果もあり、参拝者数は推計７０７万７７００人で過去最多となりまし 

た。 

 ご来訪いただいた多くの皆さまには、きっと有難い善光寺さんの御利益があること 

でしょう。 

 ちなみに、次回の御開帳は平成３３年となります。 
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【２】首都圏で行われるイベント情報 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

  首都圏で信州の魅力をお伝えする物産展やイベントが開催されますので、是非お 

出かけください。 

 

○ 「信州味と技めぐり」 

   ７月１５日（水）～７月２１日（火） 小田急百貨店町田店 ８階催事場 

  ついに小田急町田店に信州・長野県が登場。おやきや戸隠そばなど、信州ならで 

はの食はもちろんのこと、信州の暮らしに溶け込む工芸品も販売。また、銀座 

ＮＡＧＡＮＯも出展。皆さまに信州の夏の恵みをお届けします。 

 

○ 「諏訪の美術館博物館を銀座で楽しむ」～体験ワークショップ＆ナイトトーク～ 

７月１７日（金）～７月２０日（月） 銀座ＮＡＧＡＮＯ 

諏訪の自然や産業、歴史に根差したワークショップを開催します。美術館博物館 

の学芸員と一緒に時計作り体験やオルゴール組立体験、森の木工室など、親子で 

楽しめるワークショップです。 

また、１７日～１９日は１８時から地酒と楽しむナイトトークを開催します。 

【銀座ＮＡＧＡＮＯ：http://www.ginza-nagano.jp/】 
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【３】信州だより 
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---------------------------- 

 あんずが収穫期を迎えます 

---------------------------- 

 あんずの収穫期は６月下旬から７月中旬。この時期は生のあんずを食べることがで 

きる貴重な季節です。６月２９日から７月４日は銀座ＮＡＧＡＮＯでもお買い求めい 

ただけますので、甘酸っぱくさわやかな味わいをぜひお楽しみください。 

また、あんずの一大産地千曲市では、あんず狩りやジャム・シロップ漬け体験も開 

催されます。 

【千曲市観光協会：http://chikuma-kanko.com/】 

 

------------------------------------------- 

露地物セルリーの本格出荷が始まります 

------------------------------------------- 

 長野県はセルリー生産量全国１位で、全国シェアは４３％を誇ります。 

長野県産のセルリーはみずみずしくシャキッとした食感、さわやかな香りと甘みが魅 

力。高原で育った、鮮度が自慢のセルリーが、全国の食卓に届けられます。 

 ５月中旬からハウス物が、６月下旬からは露地物の出荷が始まります。 

≪選び方≫葉が濃い緑色で強い香りがあり、茎が太いものがおススメです。 

 

------------------------------ 

 今月の信州のスポーツ情報 

------------------------------ 

------------------------ 

 松本山雅ＦＣ・Ｊ１ 

------------------------ 

 １st ステージ全１７試合終了 ４勝１０敗３分 ＜１８チーム中１５位＞ 

１st ステージは、浦和レッズが圧倒的な強さで優勝しましたが、松本山雅ＦＣは終 

盤５連敗となかなか勝利を積み重ねることができませんでした。 

２nd ステージではもっともっと勝利の喜びをつかみとれるよう頑張ってほしいも 

のです。 

なお、松本山雅の２０歳のＭＦ前田直輝選手は、リオデジャネイロ五輪を狙うＵ― 

２２（２２歳以下）日本代表のメンバーに初選出されました。日本代表としてます 

ますの活躍を期待します。おめでとうございます！ 

【松本山雅ＦＣ：http://www.yamaga-fc.com/】 

 

-------------------------- 

長野パルセイロ・Ｊ３ 

-------------------------- 

 第１８節まで終了 １２勝４敗１分 ＜１３チーム中２位＞ 

 勝ち点３４で２位と、引き続き好位置につけています。得点力を高めてさらに勝ち 



続けてほしいですね。 

 なでしこリーグ２部のＡＣ長野パルセイロ・レディースは、１２勝０敗１分けの勝 

ち点３７で２位以下のチームを大きく引き離して首位に立っています。 

【ＡＣ長野パルセイロ：http://parceiro.co.jp/】 

 

---------------------- 

 信濃グランセローズ 

---------------------- 

 前期３７試合中３６試合終了 １８勝１５敗３分 ＜西地区４チーム中２位＞ 

 中盤までは首位に立っていて優勝への期待が高まりましたが、福井に優勝を奪われ 

惜しくも２位という結果となりました。 

 後期は優勝してプレーオフ進出を果たせるよう、応援よろしくお願いします。 

【信濃グランセローズ：http://www.grandserows.co.jp/index.php】 
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編集後記 
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６月２６日に気象庁は御嶽山の噴火警戒レベルを３から２（火口から概ね１ｋｍで 

大きな噴石に警戒）に引き下げました。 

御嶽山の噴火から早くも９か月。しかし未だ行方不明の方が６名おられますので、 

県では今年度の捜索を準備中です。改めて、犠牲となられた方々、負傷された方々 

にお悔やみとお見舞いを申し上げます。（Ｔ） 

 

---------------------------------------------------------------------------- 

★ しあわせ信州創造プラン ～ 長野県総合５か年計画 ～ 推進中です！ 

http://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/shisaku/5kanen/shiawase.html 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

★ 信州ブランド戦略「キャッチフレーズ・ロゴマーク」を御活用ください。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/brand/sangyo/brand/shinshu/logo-02.html 

---------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------- 

★ 信州 ACE（エース）プロジェクト推進中！！ 

  Action（体を動かす） 「毎日続ける速歩と体操」 

  Check(健診を受ける）  「家族そろって必ず健診」 

  Eat（健康に食べる）  「減らそう塩分、増やそう野菜」 

 http://ace.nagano.jp 

---------------------------------------------------------------------------- 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

◎ 「信州通信」が不要な方は、お手数ですがこのメールに返信し、配信停止を希望 

と御連絡ください。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 


