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 2020年（令和２年）＝100

年　　次
月　　次

長　野　市 全　　　国 東京都区部
指　　数 前 年 比 指　　数 前 年 比 指　　数 前 年 比

％ ％ ％
平成11年 97.7 0.1 98.6 0.0 101.7 △0.2

　12 97.5 △0.2 98.3 △0.4 101.0 △0.7
　13 96.4 △1.1 97.5 △0.8 99.8 △1.2
　14 95.6 △0.8 96.6 △0.9 98.9 △0.9
　15 95.1 △0.5 96.3 △0.3 98.5 △0.4

　16 95.2 0.1 96.2 △0.1 98.3 △0.2
　17 95.3 0.1 96.1 △0.1 97.9 △0.4
　18 95.9 0.6 96.2 0.1 97.9 0.0
　19 95.9 0.0 96.2 0.0 97.9 0.0
　20 97.0 1.1 97.6 1.5 98.8 1.0

　21 95.4 △1.6 96.4 △1.3 97.9 △1.0
　22 94.5 △1.0 95.4 △1.0 96.7 △1.2
　23 94.3 △0.2 95.2 △0.3 96.3 △0.4
　24 94.1 △0.2 95.1 △0.1 95.8 △0.5
　25 94.5 0.4 95.5 0.4 95.9 0.1

　26 96.9 2.6 98.0 2.6 97.9 2.2
　27 97.4 0.5 98.5 0.5 98.5 0.6
　28 96.9 △0.5 98.2 △0.3 98.2 △0.3
　29 97.7 0.8 98.7 0.5 98.3 0.2
　30 98.9 1.2 99.5 0.9 99.1 0.8

令和元年 99.9 1.0 100.2 0.6 100.0 0.9
　２ 100.0 0.1 100.0 △0.2 100.0 0.0
　３ 100.0 0.0 99.8 △0.2 99.8 △0.2
　４ 103.0 3.1 102.1 2.3 101.9 2.2
　５ 106.6 3.5 105.2 3.1 105.0 3.0

　６ 109.7 2.9 107.9 2.5 107.2 2.1

　　６年 １月 108.1 2.4 106.4 2.0 106.0 1.8
２　 108.1 2.8 106.5 2.8 106.2 2.5
３　 108.3 2.7 106.8 2.6 106.5 2.4
４　 108.8 2.3 107.1 2.2 106.4 1.6
５　 109.4 2.9 107.5 2.5 106.7 1.9
６　 109.6 3.3 107.8 2.6 107.0 2.1

７　 110.1 3.1 108.3 2.7 107.4 2.2
８　 110.7 3.2 108.7 2.8 107.9 2.4
９　 109.9 2.7 108.2 2.4 107.3 2.0
10　 110.7 2.6 108.8 2.3 107.9 1.8
11　 111.1 2.9 109.2 2.7 108.3 2.2
12　 111.2 3.2 109.6 3.0 108.6 2.4

（注）１　年次の指数の数値は、年平均の数値です。
　　２　月次の前年比は、前年同月比の数値です。
資料：総務省統計局 ｢消費者物価指数」
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信74　１世帯年平均１か月間の収支（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

区　　　　　分
長　　野　　市 中 都 市 全　　国

令和４年 令和５年 令和５年 令和５年

集 計 世 帯 数 （世帯） 44 44 2,021 3,924
世 帯 人 員 （人） 3.11 3.14 3.21 3.23
有 業 人 員 〃 1.78 1.76 1.77 1.78
世 帯 主 の 平 均 年 齢 （歳） 51.6 53.1 50.3 50.4

受 取 （円） 1,244,621 1,393,885 1,247,833 1,275,832
実 収 入 〃 616,818 600,108 610,533 608,182

（うち）勤 め 先 収 入 〃 554,626 540,349 559,650 554,801
実収入以外の受取（繰入金を除く） 〃 499,041 511,770 458,402 454,304

（うち）預 貯 金 引 出 〃 354,012 389,456 339,938 335,938
（うち）クレジット購入借入金 〃 99,649 115,327 108,187 106,228

繰 入 金 〃 128,761 282,007 178,897 213,346

支 払 （円） 1,244,621 1,393,885 1,247,833 1,275,832
実 支 出 〃 447,851 472,474 437,188 432,269

消 費 支 出 〃 328,353 355,888 323,252 318,755
食 料 〃 78,888 86,673 84,834 84,552
住 居 〃 13,584 17,122 21,425 18,971
光 熱 ・ 水 道 〃 26,945 26,827 23,737 23,566
家 具 ・ 家 事 用 品 〃 12,355 13,736 12,340 12,855
被 服 及 び 履 物 〃 10,294 11,332 11,305 11,344
保 健 医 療 〃 15,110 17,481 13,082 13,515
交 通 ・ 通 信 〃 58,994 62,914 54,089 51,199
教 育 〃 12,857 14,679 15,452 16,838
教 養 娯 楽 〃 29,997 35,041 31,395 31,149
そ の 他 の 消 費 支 出 〃 69,330 70,082 55,593 54,766

非 消 費 支 出 〃 119,498 116,585 113,936 113,514
（うち）勤 労 所 得 税 〃 21,983 17,657 19,620 19,684

実支出以外の支払（繰越金を除く） 〃 685,386 663,500 654,196 654,396
（うち）預 貯 金 〃 500,971 483,023 496,077 492,989
（うち）保 険 料 〃 19,540 26,511 20,015 21,708
（うち）クレジット購入借入金返済 〃 92,027 94,621 88,484 90,144

繰 越 金 〃 111,384 257,912 156,449 189,167

可 処 分 所 得 （円） 497,321 483,523 496,597 494,668
貯 蓄 純 増 〃 158,939 113,332 170,961 171,990
エ ン ゲ ル 係 数 （％） 24.0 24.4 26.2 26.5

（注）１　各年とも平均であるため、計と一致しないものがあります。 
　　２ 　中都市とは、大都市（政令指定都市及び東京都区部）を除く人口15万人以上の市で

す。
資料：総務省統計局「家計調査」
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区　　　分
全　　世　　帯 勤　労　者　世　帯

平成26年 令和元年 平成26年 令和元年

集計世帯数（世帯） 860 1,220 490 670
世 帯 人 員（人） 3.18 3.10 3.36 3.29
有 業 人 員（人） 1.59 1.67 1.91 2.01
世帯主の年齢（歳） 58.8 59.7 48.7 50.0

区　　　分

全　　世　　帯 勤　労　者　世　帯

現　在　高
（1世帯当たり） 保　有　率 現　在　高

（1世帯当たり） 保　有　率

平成
26年

令和
元年

平成
26年

令和
元年

平成
26年

令和
元年

平成
26年

令和
元年

千円 千円 ％ ％ 千円 千円 ％ ％
貯 蓄 現 在 高 15,377 13,531 95.3 92.8 11,047 11,025 94.2 93.6
通 貨 性 預 貯 金 3,033 3,494 87.5 83.4 2,236 2,834 84.7 83.1
定 期 性 預 貯 金 6,991 5,637 76.9 70.8 4,599 4,406 70.6 65.9
生 命 保 険 な ど 3,964 2,978 69.0 62.6 3,372 2,798 67.6 65.8
有 価 証 券 1,242 1,373 20.0 20.8 617 904 16.3 19.6
貸付信託 ･金銭信託 39 34 1.5 0.5 8 3 0.6 0.1
株 式 － 721 － 14.1 － 435 － 13.0
債 券 － 141 － 3.2 － 78 － 2.0
投 資 信 託 － 476 － 10.4 － 389 － 9.8

そ の 他 146 48 6.6 3.0 221 83 10.2 4.7

負 債 現 在 高 3,784 5,546 39.9 45.2 5,374 7,012 51.5 59.1
住宅･土地のための負債 3,161 4,754 24.4 28.9 4,665 6,337 34.5 40.1
住宅 ･土地以外の負債 384 358 － － 391 229 － －
月 賦 ･ 年 賦 240 434 － － 318 447 － －

（注）１　平成26年は11月末日現在、令和元年は10月末日現在の数値です。
　　２　「世帯人員」及び「有業人員」は、１世帯当たりの数値です。
　　３　平成26年は2019年（令和元年）調査の集計方法による遡及集計の数値です。
資料：総務省統計局「平成26年全国消費実態調査」｢2019年全国家計構造調査」


