
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今ある自然環境の維持に欠かせない自然保護活動の担い手の増加を目指して、地域資源と組み
合わせたツアーをモデル的に実施し、参加者に評価していただきます。第 3 回・第 4 回は外来
種植物の駆除作業と専門家によるガイドツアーを組み合わせ、「霧ヶ峰編」として実施します。 

 

１ 日  時 （第 3 回）令和７年８月 30 日(土) 
（第４回）令和７年 9 月 20 日(土) 

・各回ともに、午前 8 時集合・午後２時 30 分頃に解散予定です 
・発着地は、諏訪合同庁舎または上諏訪駅となります 
・⾬天の場合、内容を変更して実施します 

 
２ 場  所  霧ヶ峰高原、霧ヶ峰自然保護センター（諏訪市四賀霧ヶ峰 7718-9） 
 
３ 内  容  ①自然保護作業（場所︓霧ヶ峰スキー場、インターチェンジ周辺） 

－手作業で外来種植物の刈り取りを⾏います 
②霧ヶ峰に関する学習（場所︓霧ヶ峰自然保護センター） 

－霧ヶ峰自然保護センター職員から展示物を中心に説明をお聞きします 
③ガイドツアー（場所︓霧ヶ峰高原内） 

－霧ヶ峰自然保護センター職員の案内により高原内を散策します 
※後日、参加者から WEB アンケートの回答、SNS での発信を⾏っていただきます 

 
４ 参加定員  各回 20 名 
 
５ 申込方法  別紙（参加者募集チラシ）をご参照ください 
 
６ 主  催  諏訪地域振興局 
 
 
《取材に関するお願い》 
  ・参加者等への取材につきましては、作業開始後にお願いします。 
  ・取材可能な場所については、下記担当までお問い合わせください。 
 

(問合せ先) 
諏訪地域振興局環境課 
(課長) 山本  (担当) 北岡 
電話：0266-57-2952（直通） 
   0266-53-6000（代表）内線 2544 
FAX： 0266-57-2968 
E-mail suwachi-kankyo@pref.nagano.lg.jp 

 自然保護体験モニターツアー（霧ヶ峰編）を実施します 

⻑野県（諏訪地域振興局環境課）プレスリリース 令和７年(2025 年)６月 30 日 

自然保護活動 × 地域資源発掘 


