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学習＆交流会 

諏訪湖の魅力を伝えよう！ 
2024年２月26 日（月）

( 土 ) 

１３:０0～16：00 (１２:４５受付開始) 

13：00～ 挨拶・テーマ説明 

13：05～ 講演 

14：00～ ゲストトーク 

14：30～ 諏訪湖博物館見学 

（学芸員による案内） 

14：50～ 交流会 

１６：００   終了 

 講 師 沖野 外輝夫 氏 

信州大学名誉教授、諏訪湖クラブ会長。関東地域の河川の水質研究と
湖沼調査に従事し、ユネスコの国際生物学事業計画に参加、野村総合
研究所で環境アセスメント手法の開発研究に従事。信州大学理学部付
属諏訪臨湖実験所に赴任してからは諏訪湖をフィールドとした生態系
研究に従事、浄化対策にも専門家の立場で関与してきた。 

 

★参加には事前予約が必要です 会場：諏訪湖博物館・赤彦記念館 

下諏訪町 10616-111 

※下諏訪駅より徒歩２５分 

無料駐車場あり  

 

 

お問合せ先： 
特定非営利活動法人SCOP 
（諏訪湖の案内人（仮称）養成事業事務局） 

TEL 0263-36-9180 
(平日８：３０-17：45) 

※予約は左記フォームからお願いします。 

♪ ♪ 

♪ 

諏訪湖の自然や文化を守り、その魅力をさまざまな

方々に伝える「諏訪湖の案内人（仮称）」養成講座が、令和６

年度より開講される予定です（現在準備中）！ 

 今回はプレイベントとして、諏訪湖に関する各分野のトッ

プランナーをお招きし、職種や世代を越え、諏訪湖の魅力

を学び、語る交流会を開催します。 

 

 タイムテーブル 

 ゲストスピーカー 

 

交流会では、 

講師・ゲストスピーカーの３方

をまじえ、軽食をとりながら 

諏訪湖について気軽に 

語り合います！ 

 

講演「諏訪湖の水生植物の変遷と将来への課題」 

全国的にも科学的データの多い湖としても注目されている諏訪湖。
今回の講演では自然環境の変遷と人間活動との関係を諏訪湖の水
生植物の変遷に焦点を当てて、過去から現在への推移、そして将来
に向けての修復に対する課題を考えます。 

主催：諏訪湖創生ビジョン推進会議 

    （長野県諏訪地域振興局） 

 

宮坂 清 氏 
 
諏訪市出身。諏訪湖博物

館・赤彦記念館館長。日本

考古学協会、日本旧石器学

会会員。下諏訪町役場で埋

蔵文化財行政に従事、黒曜

石原産地遺跡の調査に携わ

る。2021年NHK番組「ブ

ラタモリ」で遺跡を案内、放

送後はじめた星ヶ塔遺跡見

学ツアーでガイドを務める。 

小口 良平 氏 
 
自転車冒険家＆自転車旅行研

究家。岡谷市出身。157ヶ国、

15.5万 kmの自転車旅を慣

行（日本人歴代 1位）後、まち

づくりアドバイザーとして、観

光商品開発や環境整備をコン

サル。冒険教育キャンプ主催。

サイクルステーション「grav 

bicycle station」＆ゲスト

ハウス「KOTEN」」運営。 

会場：諏訪湖博物館・赤彦記念館（当日は予約者のみ入館できます） 

QRコードまたは以下URLからご記入ください 

questant.jp/q/suwa2024 
※定員に達し次第受付を終了します。 
 


