
 
 
 

「地域発 元気づくり支援金」の活用事例を広く周知し、他団体・他地域への波及効果を

高めると共に、地域づくり団体同士の交流を促進し、今後の地域づくり活動につなげるため、

平成 21 年度の優良事例として選定された事業の成果発表及び地域づくりネットワーク長野

県協議会諏訪支部の団体の皆さんの活動発表を行いました。 

  また、併せて平成 21 年度「地域発 元気づくり支援金」優良事例の表彰を行いました。 

 

 

１ 主 催 長野県諏訪地方事務所 地域づくりネットワーク長野県協議会諏訪支部 

 

２ 日 時 平成 22 年 11 月 14 日（日）午後１時～３時 30 分 

 

３ 場 所 宮川寒天蔵（茅野市宮川） 

 

かつて岡谷において養蚕業で使われて

いた建物を、茅野市宮川地区へ移築し、茅

野の名物である「寒天」の製造に使われて

いた「蔵」です。板倉３階建て、土壁漆喰

仕上の建物で、窓の形態は鉄板を外部には

ね上げて、角材で固定する蔀戸が特徴的で

す。 

「宮川くらの会」の有志の方々で整備、

改装を行い、宮川地区のまちづくりの拠点

としての活用が始まっています。 

 

 

４ 表 彰 （２団体） 

 

【知事表彰】 

「帰農で明日のむらづくり事業」 

岡谷市 三沢区 

（山之内 寛 区長） 

 

 
【諏訪地方事務所長表彰】 

「くらフォーラム in 八ヶ岳」及び企画展「くらのある風景」

「くらフォーラム in 八ヶ岳」実行委員会 

（宮坂 孝雄 会長） 

 

【諏訪地域】地域発元気づくり支援金事業成果発表会



５ 発 表 （５団体） 

地域発元気づくり支援金事業成果発表 

○「帰農で明日のむらづくり事業」 

○岡谷市三沢区 

山之内 寛区長、片倉 和人さん 

 

○区民協働で地域の課題である遊休荒廃農

地を区民農園へ再生・活用し、また、山

羊や桑などのかつて利用されていた地域

資源の再活用を行いました。 

○区民農園の拡大、未利用資源の活用とい

った特色ある取り組みが現在も継続され

ています。 

 

地域発元気づくり支援金事業成果発表 

○「くらフォーラム in 八ヶ岳」及び企画展「くらのある風景」

宮川くらの会の活動について 

○「くらフォーラム in 八ヶ岳」実行委員会

事務局 朝倉 清さん 

宮川くらの会 伊藤 正博会長 

 

○「くら文化」を紹介するフォーラムやイ

ベントを通して、地域の産業・伝統文化

遺産である「寒天蔵」を地域住民が再認

識するきっかけとなりました。 

○発表会の会場となった「宮川寒天蔵」を、

宮川地区のまちづくりの拠点として活用

が始まっています。 

 

地域発元気づくり支援金事業成果発表 

○みんなで広げよう！世界でたった一つの楽器づくりプロジェクト

○世界でたった一つの楽器づくりプロジェクト実行委員会 

林 みな委員長 中沢準一さん  

会員の皆さん 

 

○平成 18 年の豪雨災害を契機に、森や木の

大切さを伝えるため、子どもから大人ま

で幅広く参加できる「バンドーラ製作」

講座を開催しました。 

○製作を指導された中沢さんによるバンド

ーラ製作過程の紹介、会員の皆さんによ

る演奏披露がありました。 



地域づくりネットワーク活動紹介 

○原村薬草研究会の活動について 

伊藤 功さん 

 

○原村菖蒲沢の遊休農地を薬草園「菖声園」

として活用し、地元住民と協働で野草・

薬草栽培、勉強会を実施しました。 

○栽培した薬草等について紹介があったほ

か、青じそ、日々草、酵素を使った飲み

物、ベルガモットの寒天寄せなど薬草を

活用した品の紹介（試飲食）がありまし

た。 

 

地域づくりネットワーク活動紹介 

 

○「出会いの広場」の会の活動について 

木村 紀穂会長、野沢 明夫さん 

 

○平成 20 年 12 月に設立された「出会いの

広場」の会、実施されているイベント等

を紹介しました。 

○来場者へも積極的にＰＲを行い、大勢の

方が参加することで、出会う機会・きっ

かけづくりが広がっていくことが期待で

きます。 

 

 

○事業成果発表会終了後、地元の方々などによる「天屋節」、「フォルクローレ」、「弦楽四重

奏」の披露・演奏が行われました。 

 

 


