


私達の団体は「こどもの夢、すわ湖で水遊びしたい」を叶える
ことを目的に2016年にスタートし、「水あそびのできる水辺づく
り」の取組をしています。2017年から、岡谷市湊の人工なぎさで、
手作業で水辺を整備し、子どもたちが水辺で遊べるイベントを
行っており、今年も以下の日程で作業とイベントを開催します。
皆さま、ぜひご参加ください！
＜作業＞
日 時：6/2（日）午前10:00より約1時間

（以降、毎週日曜日計画）6/9.16.23.30、7/7
場 所：岡谷市湊3丁目（湊小学校・みなと保育園前人工なぎさ）
内 容：小石等を移動します。（約1時間程の作業）
持ち物：スコップ又はジョレン
服 装：水に濡れても良い格好（膝まで水に浸かります）
協 力：花岡区・小坂区
＜うみのえきプロジェクト イベント予告＞
日 時：7/14（日）午前10:00～（豪雨の場合、7/15（月・祝）小雨決
行）

親子でぜひご参加ください！（幼児のみの参加不可）
参加費：無料
内 容：マス・うなぎの放流、つかみ取り
《お問合せ》
ボランティアプロジェクト あってもいいな夢工場 代表 花岡 潤

携帯：090-4606-4218
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■釜口水門の歴史
諏訪湖には31の河川が流れ込み、天竜川に流れ出ていま

す。古くから諏訪湖は、その地形的な特徴により、氾濫を繰り

返していました。江戸時代から天竜川への出口（釜口）を広

げる工事がされ、大正時代には釜口から下流約1.5kmの間の

掘り下げ工事が行われました。昭和に入っても諏訪湖の氾濫

は続いたため、天竜川をさらに掘り下げると同時に、水位を

調整する目的で、初代「釜口水門」が建設され、昭和11年に

完成しました。しかし、その後も水害は続き、昭和36年と58年

に大きな被害がありました。

昭和48年に天竜川水系全体の

治水計画が見直され、初代水門

の約80ｍ上流に放流能力の大き

な新水門を造ることとなり、昭和

63年に現在の２代目「釜口水門」

が完成しました。

釜口水門は、水門操作により下流への
流量をコントロールし洪水を防ぎます

■ 釜口水門の役割
（1）洪水調節

将来（天竜川の護岸整備が完了したら）諏訪湖の計画流入

量 1,600ﾄﾝ/sのうち1,000ﾄﾝ/sの洪水調節（最大放流600ﾄﾝ

/s)を行います。当面、天竜川の改修状況に合わせ最大430ﾄ

ﾝ/sの放流を行い、湖周辺及び下流の水害を防ぎます。

（2）流水の正常な機能の維持

下流天竜川沿岸の既得用水の補給等を行うため、諏訪湖

の水位を季節ごとに管理しています。

■洪水調節の仕組みと洪水調節容量

諏訪湖は、長野県内で最も大きい湖ですが、日本国内では
その大きさは23番目であり、最も大きい琵琶湖の面積の約50
分の１です。

平成30年度に13年ぶりに実施した諏訪湖の湖底測量では、
最大水深６．４m、平均水深が４．３ｍという結果となり、前回
の平成17年の調査時と比べると、毎年平均で１センチずつ土
砂などの堆積が進んでいることが分かりました。

諏訪建設事務所では、今後、流入河川のうち、砥川、上川、
宮川などの土砂堆積が多い河川の河口部を中心に、治水しゅ
んせつを行う予定です。

諏訪湖の諸元
長野県では一番大きい湖ですが・・・

写真-１初代「釜口水門」

昭和11年完成

○洪水調節容量

洪水期のうち6/20～10/15の

間は、諏訪湖の水位を常時満

水位より35㎝下げて、洪水調

節容量（18,730千ﾄﾝ）を確保し

ます。

○洪水調節の仕組み

釜口水門の定められた操作規則に基づくゲート操作により

洪水被害を防ぎます。現在は平成18年の洪水実績を踏まえ

河川改修がされ、平成23年から430ﾄﾝ/ｓ放流が可能となりま

した。

湖 面 標 高  759ｍ （参考：長野市 362ｍ､松本市 592ｍ）

最 大 深 度  7.2ｍ　平均深度 4.7ｍ

貯 水 量  63,023,000m3

滞 留 時 間  39日（参考：琵琶湖 2,000日､霞ヶ浦 200日）

流 入 河 川  31 （一級河川 15､準用河川 5､普通河川 11）

流 域 面 積  531.2km2

環 境 基 準  COD 3.0mg/ℓ 全窒素 0.6mg/ℓ 全りん 0.05mg/ℓ

常 時 満 水 位  759.145ｍ

■諏訪湖の諸元　　釜口水門リーフレットより

昭和11年 200
平成4年 300
平成13年 400
平成23年 430

暫定放流量（ﾄﾝ/ｓ）
● 5月26日（日）

諏訪湖及び河川一斉清掃
主催：諏訪地域6市町村他

● 6月2日（日）
全国一斉水質調査
長野県内30グループ　366地点（2018実績）

● 6月2日（日）から
湖の驛（うみのえき）プロジェクト 作業
主催：あってもいいな夢工場

●
5月18日（土）
～19日（日）

第42回　信毎諏訪湖レガッタ
第20回　全国ナックルフォア大会
主催；下諏訪町他

今後に予定しているイベントです

すでに開催されたイベントです　（４/１5～５/１９）

諏訪湖創生ビジョン推進会議は、『 人と生き物が共存し、

誰もが訪れたくなる諏訪湖』の実現を目指し取り組みます。

事務局 : 諏訪地域振興局企画振興課 TEL : 0266-57-2901
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