
（別記様式第１２号）（第３の８関係） 

（諏訪地域） 

令和４年度 地域発 元気づくり支援金事業総括書 

 

 

事 業 内 容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 効 果  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今後の取り組み 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 自己評価欄は、地域活性化に及ぼす事業効果について、以下から選択のこと。 
「Ａ」：予定を上回る効果が得られた 「Ｂ」：予定していた効果が得られた 
「Ｃ」：一定の事業効果はあったが事業実施方法や今後の活用等について、工夫や改善を要する点がある 

 

事業名 地域全体で子育てを！子育て機運向上事業 

事業主体 

（連絡先） 

岡谷市教育委員会 生涯学習課 

 岡谷市中央町１－１１－１ 

事業区分 (3)教育、文化の振興 

事業タイプ ソフト 

総事業費         499,700 円（うち支援金：374,000 円） 

） 

①「おかや子育て憲章」の再認識 

②子育て機運の向上 

 

※自己評価【 B 】 

【理由】 

・講演会や冊子の活用により、「お

かや子育て憲章」の再認識と子育

て機運の向上につながった。 

【講演会の様子】 

 

 【目標・ねらい】 

 

※地域活性化のための目標・ねらいに対してどのような効果があったか、項目
毎に記載すること。 

・支援金を活用し、子育てへのアドバイスの本を出して

いる著者でもあり、心療内科の医師を務める真生会富山

病院 明橋 大二氏を講師にお招きし、講演いただいた

ことで、子育てに関わる多くの方々の不安を軽くするこ

とができ子育て機運の向上につながった。また講演の

際、回答いただいたアンケートから、子育てに関わる方

の生の意見を成長樹（期）子育て実践ポイントにフィー

ドバックさせることで、時世にあった子育てのポイント

を反映させた冊子をつくりあげることができた。 

 

岡谷市は市民総参加による子育てのまちづくりを目指

し、平成 14 年に「おかや子育て憲章」を制定してから

20年が経過している。この憲章の理念を再度認識してい

ただき、市民総参加による子育てのまちづくりを目指

し、地域全体で子育て機運の向上を図るための事業を実

施した。 

・子育て講演会 令和 4年 8月 20日（土） 

  岡谷市カノラホール（小ホール）参加者 101名 

 

・子育てのポイントをまとめた冊子 

成長樹（期）子育て実践ポイントの作成・活用 

 5000部作成 

※今後、事業効果をどうつなげていくか記載すること。 

 講演会の参加者をはじめ、子育てに関わる方から多くの声をいただき完成した成長樹（期）子

育て実践ポイントの冊子を多くの方の目に触れさせるため、保育園や小中学校の懇談会などでの

活用、また子育て支援学級や地区の乳幼児の集い、子育て支援館や子育て支援センターなどで活

用し、子育て機運の向上を図る 


