
弁当等の食品表示について 

 容器包装に入った食品には食品表示が必要です。（店頭にて客の求めに応じて容器に盛り付けて販売す

るテイクアウトの場合等、表示義務が免除される場合や項目もあります。） 

 消費者庁ホームページ（https://www.caa.go.jp/policies/policy/food_labeling/food_labeling_act

/）や長野県ホームページ（https://www.pref.nagano.lg.jp/shokusei/kenko/shokuhin/shokuhin/shokuhi

n/hyouji/hyouji.html）または（https://www.pref.nagano.lg.jp/nosei/sangyo/hyouji/hyouji.html）を

参考に、適切な食品表示をした弁当等の販売を行ってください。 

 

【例１】 

 

 

 

 

 

 

【例２】 

 

 

 

 

 

【栄養成分表示】 

 

 

 

 

 

 

消費者の方へ適切な情報提供ができるよう、正しい表示をしましょう。 

 また、消費者の方は、表示内容に従って適切な保存を行い、消費期限内に、できるだけ早く食べるよう

にしましょう。 

長野県  

食品表示について不明な点がある場合には最寄りの保健所または地域振興局にご相談ください。 
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