
１　身体障がい者

（１）年齢階層別推移 （単位 ： 人 、％ ）

構成比 構成比 構成比

H26.3.31現在 1,423 1.5 22,412 23.0 73,425 75.5 97,260

H31.3.31現在 1,325 1.5 18,654 20.8 69,677 77.7 89,656

増減率 △ 6.9 △ 16.8 △ 5.1 △ 7.8

（２）等級別推移 （単位 ： 人 、％ ）

構成比 構成比 構成比

H26.3.31現在 36,900 37.9 46,934 48.3 13,426 13.8 97,260

H31.3.31現在 35,319 39.4 41,467 46.2 12,870 14.4 89,656

増減率 △ 4.3 △ 11.6 △ 4.1 △ 7.8

（３）障がい別・等級別数（H31.3.31現在） （単位 ： 人 、％ ）

             等級 合計

障がい別 構成比

肢体不自由 5,080 8,558 12,317 14,921 5,943 2,175 48,994 54.66

内部障がい 16,864 89 4,433 5,988 * * 27,374 30.53

聴覚・ろうあ・平衡 217 1,502 973 1,209 30 3,757 7,688 8.57

視覚 1,559 1,450 380 331 599 366 4,685 5.23

音声言語そしゃく * * 550 365 * * 915 1.02

23,720 11,599 18,653 22,814 6,572 6,298 89,656 100.00

（重度） 35,319 （中度） 41,467 （軽度） 12,870

(注)「内部障がい」には、心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう･直腸、小腸、免疫、肝臓が含まれる。

２  知的障がい者

（１）年齢階層別推移 （単位 ： 人 、％ ）

構成比 構成比 構成比

H26.3.31現在 3,798 22.0 11,811 68.5 1,622 9.4 17,231

H31.3.31現在 3,942 20.5 13,370 69.6 1,899 9.9 19,211

増減率 3.8 13.2 17.1 11.5

（２）療育手帳所持者数 （単位 ： 人 、％ ）

障がいの程度

構成比 構成比 構成比 構成比

H26.3.31現在 5,664 33.4 340 2.0 5,244 30.9 5,706 33.7 16,954

H31.3.31現在 5,845 30.7 354 1.9 5,476 28.8 7,348 38.6 19,023

増減率 3.2 4.1 4.4 28.8 12.2

６級

合      計

重度 中度 軽度

１級 ２級 ３級 ４級 ５級

区分
１８歳未満 １８－６４歳 ６５歳以上

合計

合計
療育手帳区分

A1 A2 B1 B2

区分
１ ・ ２ 級 ３ ・ ４ 級 ５ ・ ６ 級

合計

長野県の障がい者数の状況

区分
１８歳未満 １８－６４歳 ６５歳以上

合計
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３　精神障がい者

(1) 精神障害者保健福祉手帳の交付状況          （単位：人、％）

構成比 構成比 構成比

H26.3.31現在 7,526 50.3 6,373 42.6 1,066 7.1 14,965

H31.3.31現在 10,571 49.2 9,287 43.3 1,614 7.5 21,472

増  減  率 40.5 45.7 51.4 43.5

(2) 疾病別患者数          （単位：人、％）

H25 H30 H25 H30 H25 H30 増減率

609 634 885 1,291 1,494 1,925 28.8

233 228 441 654 674 882 30.9

2,444 2,122 11,392 12,770 13,836 14,892 7.6

499 510 9,359 12,855 9,858 13,365 35.6

102 101 1,650 2,654 1,752 2,755 57.2

（単位 ： 人 、％ ） 32 37 72 118 104 155 49.0

21 26 100 126 121 152 25.6

82 92 368 546 450 638 41.8

18 44 536 1,759 554 1,803 225.5

13 20 148 549 161 569 253.4

48 32 1,710 2,251 1,758 2,283 29.9

その他 14 29 998 1,130 1,012 1,159 14.5

4,115 3,875 27,659 36,703 31,774 40,578 27.7

　（各年度末現在）

（単位 ： 人 、％ ）

合          計

※通院患者数：自立支援医療（精神通院医療）受給認定者数

F6　成人の人格及び行動の障害

F7　精神遅滞

F8　心理的発達の障害

F9　小児期及び青年期に通常発症する行動
及び情緒の障害及び特定不能の精神障害

てんかん（F0に属さないものを計上
する）

F1　精神作用物質による精神及び行
動の障害
F2　統合失調症、統合失調症型障害
及び妄想性障害

F3　気分（感情）障害

F4　神経症性障害、ストレス関連障害
F5　生理的障害及び身体的要因に関
連した行動症候群

区　　分
入院患者数 通院患者数※ 合　　計

F0　症状性を含む器質性精神障害

区   分
１  級 ２  級 ３  級

合   計
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