
こどもまんなか 

〜みんなでつくろう！こども・子育てに優しい信州 

 

こども・子育てにやさしい社会づくりをめざす 

「こどもまんなかアクション」 

  

「こどもまんなかアクション」とは 

こどもの意見を聞き、 

こどもや若者にとって 良いことは何かを考え、 

自分ができる行動を実践することです。 

長野県は、こども家庭庁が掲げる「こどもまんなか」に賛同し、 

県のさまざまな分野で 

「こどもまんなか」の観点を取り入れ、推進しています。 

すべてのこどもや若者たちが、幸せに暮らせるように  

常に、こどもや若者の今とこれからにとって 

最も良いことは何かを考え、社会全体で支えていくこと 

 

方法は、さまざまです。 

荷物を持って こどもを連れている方に手を貸す 

電車の乗り降りで、ベビーカーを優先する 

優しい気持ちで見守る 

 

おひとりお一人に合った方法で優しい働きかけをしてくださる方を 

「こどもまんなか応援サポーター」と呼び、 

長野県は、その取り組みを広げています。 

 

こどもや子育て中のお父さん、お母さんに 

ちょっとした気遣いをすることで、 

みんなが笑顔になれる、思いやりあふれるまちを 

一緒に作っていきませんか。 


