
令和5年度 長野県医療的ケア児等支援人材育成事業

ムーブメント研修会

子ども自身が遊具、場、音楽などの環境を活用しながら、動くことを

学び、動きを通して「からだ（動くこと）」と「あたま（考えること）」と

「こころ（感じること）」の調和のとれた発達を援助する「ムーブメント」。

理論と実技を通して、インクルーシブ教育（保育）や家族参加型の

療育（家族支援）に活用できるムーブメントの基礎を学びましょう。

日時：令和6年2月10日（土）
10時から15時まで【受付は9時30分から】

場所：ANCアリーナ（安曇野市総合体育館）
安曇野市豊科高家4500番地1

対象：医療的ケア児や重症心身障がい児等の支援に携わる方。
※ 動きやすい服装でお越しください

定員30名
参加無料

講師：大塚美奈子 先生
上田女子短期大学准教授

NPO法人日本ムーブメント教育・療法協会 上級指導者
実技指導：信越ムーブメント研究会

お問合せ

信州大学医学部小児医学教室洞佳代
外線：0263-37-2642
FAX：0263-37-3089
E-Mail：khora@shinshu-u.ac.jp

参加申込：下記URL、二次元コードからどうぞ

https://forms.gle/eGCYVMqYnvyEEGwW7


