
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

長野県では、県民誰もがお互いに人格と個性を尊重し、共に支え合う「共生社会」を実現するた

め、様々な障がいを理解し、障がいのある方へのちょっとした配慮を実践する「信州あいサポート運

動」に取り組んでいます。 

地域での「あいサポート運動」の輪を広げるため、ボランティア講師（あいサポートメッセンジャー）

を養成する研修を開催します。 
 

 

【日時】 令和３年 12 月 14日（火） 10 時 15 分から 15 時 30分まで 

【場所】 長野県庁 議会増築棟 401号会議室（長野市大字南長野字幅下 692-2） 

【研修内容】 

信州あいサポート運動について 

あいサポートメッセンジャーについて 

障がい特性及び障がいのある方への配慮について 

障がいの特性に係る講義（当事者や支援団体等の方） 

障害者差別解消法について 

【定員】 40 名（どなたでもお申込みいただけます） 

【参加費】 無料 

【申込方法】  

別紙「申込書」に必要事項をご記入の上、電子メール(fuku-zaitaku@pref.nagano.lg.jp) 

又は FAX(026-234-2369)にてお申込みください。 

【申込期限】 令和３年 12月３日（金）（※定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

【その他】 新型コロナウイルス感染症の感染防止に留意の上、実施します。 

 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  令和３年（2021 年）11 月９日 

 

健康福祉部 障がい者支援課 在宅支援係 

（課長）髙池 武史 （担当）松本 明久 
電 話  026-235-7104（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 2388 
F A X  026-234-2369 
E-mail fuku-zaitaku@pref.nagano.lg.jp 

【信州あいサポート運動】 

長野県は、「信州あいサポート運動」 

により、障がいのある方が暮らしやすい 

地域社会(共生社会)を目指します。 
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「第７回（令和３年度）信州あいサポートメッセンジャー養成研修」を 

12 月 14日（火）に開催します 


