
令和３年度緊急消防援助隊関東ブロック合同訓練 実施予定訓練種目等一覧（当初計画：フルスペック） 

 

【訓練想定（概要）】 

 令和３年 10月 11日午前７時 30分、上田市付近を震源とする極浅発地震が発生。最大震度６強を観測し、東北信地域では、各地で家屋の倒壊や土砂崩

落が発生した。また、午前８時 15分には浅間山で中規模噴火が発生したことにより、広い範囲で甚大な被害が発生している。 

 

【本部運営訓練】（図上訓練） 

 実施予定日：令和３年（2021年）10月 11日（月） 8：00～20：00 

訓練会場（設置本部） 参加機関 

長野県庁（県災害対策本部・消防応援活動調整本部） 
総務省消防庁、東京消防庁（統括指揮支援隊）、陸上自衛隊、長野県警、長

野県ＤＭＡＴ 他 

上田地域広域連合消防本部 

（指揮本部・指揮支援本部運営訓練） 
横浜市消防局（指揮支援隊） 

佐久広域連合消防本部（指揮本部・指揮支援本部運営訓練） さいたま市消防局（指揮支援隊） 

長野市消防局（指揮本部・指揮支援本部運営訓練） 新潟市消防局指揮支援隊 

千曲坂城消防本部（指揮本部・指揮支援本部運営訓練） 静岡市消防局指揮支援隊 

長野県消防防災航空センター 

（航空指揮本部・航空指揮支援本部等運営訓練） 
群馬県消防防災航空隊 

 

【部隊参集訓練】 

 実施予定日：令和３年（2021年）10月 11日（月） 概ね午前 10時以降（進出拠点によって異なる） 

進出拠点（所在市） 参集予定都県部隊 

県営上田野球場（上田市） 群馬県、神奈川県、千葉県、茨城県、岐阜県、東京都 

小諸市総合運動場（小諸市） 埼玉県、栃木県 

長野運動公園総合運動場陸上競技場（長野市） 山梨県、新潟県 

更埴インターチェンジランプ内敷地（千曲市） 静岡県 

萬葉の里スポーツエリア（千曲市） 航空隊 

 

【部隊運用訓練】 

 実施予定日：令和３年（2021年）10月 11日（月） 終日（午後、一部深夜。種目によって異なる） 

訓練会場（所在市） 訓練種目 訓練想定（概要） 

道と川の駅おとぎの里一帯 

（メイン会場：上田市） 

トンネル内多重衝突事故救助訓練 ・半過洞門両杭口で土砂崩落が発生。走行中の車両が土砂を回避しようと

して衝突、さらに後続車が追突して多重衝突事故が発生した。 

土砂崩落救助訓練 ・「岩鼻」周辺で大規模な土砂崩落が発生。土砂に多数の家屋・車両が土

砂に埋まるなどの被害が出ている。 

孤立集落救助火災訓練 ・地震で半過集落（仮想）へ繋がる唯一の橋梁が崩落。複数の車両が巻き

込まれたほか、集落で複数の家屋が倒壊、多数の要救助者が発生した。 

山林火災救助訓練 

（雨天時：里山傷病者搬送救助訓練） 

・地震で道路が寸断され、ライフラインが遮断された千曲公園集落（仮）

で余震による火災が発生。強風に煽られて周辺の山林に延焼が拡大してい

る。 

（雨天時：地震で里山に倒木、落石が発生。近隣住民が巻き込まれ複数の

要救助者が発生した。） 

旧北御牧村村営プール周辺 

（東御市） 

浸水地域救助訓練 ・地震で崩落した土砂が河川を堰き止め、急激に水位が上昇。間もなく堤

防が決壊して住宅街が冠水。多数の住民が取り残された。 

アサマ２０００パーク・高峰山 

（小諸市） 

噴火災害救助訓練 ・浅間山が中規模噴火。噴石や火山ガスが発生し、隣の高峰山では噴石等

で登山者が多数負傷。行方不明者の情報もある。 

駒沢新町第２団地 

（長野市） 

座屈建物救助訓練 ・地震で走行中のバスが車道を逸れて建物に衝突、乗客及び住民に多数の

負傷者が出ている。また建物に生じた歪みでドアが開かないなど住民が多

数取り残されたほか、救助中に火災が発生した。 

ＪＲ東日本長野総合車両センター 

（長野市） 

列車横転事故救助訓練 

（ＪＲ東日本との共同訓練） 

・踏切で車両が立ち往生し、電車が衝突。先頭車両が脱線、横転して踏切

周辺の車両等が巻き込まれ、多数の負傷者が発生した。 

千曲市旧更埴庁舎（千曲市） 中高層建物救助火災訓練 ・地震で中高層建物（仮：老人福祉施設）の内外が損壊して入居者及び職

員らに多数の負傷者が発生。建物内部に閉じ込められているほか、ゴンド

ラで窓の清掃作業をしていた作業員が宙づりになっている。 

 



 実施予定日：令和３年（2021年）10月 12日（火） 午前中（一部種目は前日深夜から早朝にかけて実施） 

訓練会場（所在市町） 訓練種目 訓練想定（概要） 

道と川の駅おとぎの里一帯 

（メイン会場：上田市） 

多重衝突事故救助訓練 ・林道を走行中の車両が転落、崖下を走行中の大型バスに上方から衝突

し、多数の車両が巻き込まれる多重事故が発生した。 

サントミューゼ 

（上田市） 

ＮＢＣ毒劇物事故対応救助訓練 ・避難所において有毒ガスが発生。高齢者、障がい者、外国人等、多数の

逃げ遅れた住民が施設内に取り残された。 

北陸新幹線北御牧軌道敷連絡路 

（東御市） 

新幹線夜間救助訓練 

（ＪＲ東日本との共同訓練） 

・地震で走行中の北陸新幹線が緊急停車。送電設備が損壊して停電が発生

しているが復旧が長引き、長時間閉じ込められた乗客多数が体調不良等を

訴えている。 

旧佐久市クリーンセンター 

（佐久市） 

倒壊建物救助訓練 ・地震で建物が損壊し、ドアが開かずに閉じ込められた職員が多数取り残

されている。またゴミピットにパッカー車が転落したほか、ドライエリア

に滑落した職員がいる。 

ＥＮＥＯＳ（株）北信油槽所 

（埴科郡坂城町） 

屋外タンク貯蔵所火災救助訓練 ・地震で施設の被害を点検中に余震が発生。点検用梯子が脱落し、作業員

が屋外タンク上部に取り残された。またタンクの一部損壊で危険物が漏洩

しているほか、火災が発生した。 

 

【後方支援訓練】 

 実施予定日：令和３年（2021年）10月 11日（月） 午後～12日（火）午前中 

訓練会場（所在市） 訓練種目 

県営上田野球場 

（上田市） 

宿営・給食訓練、燃料補給訓練 

東御市中央公園第一体育館 

（東御市） 

宿営・給食訓練、燃料補給訓練 

県立武道館 

（佐久市） 

宿営・給食訓練、燃料補給訓練 

長野運動公園総合運動場 

（長野市） 

宿営・給食訓練、燃料補給訓練 

千曲市戸倉体育館 

（千曲市） 

宿営・給食訓練、燃料補給訓練 

道と川の駅 おとぎの里 

（メイン会場：上田市） 

県内相互応援隊による宿営 

（長野県実行委員会モデル（ソロテントによる宿営）提案・給食訓練 

佐久市総合体育館 

（佐久市） 

県内相互応援隊の宿営・給食訓練等 

 

【独自企画】 

 実施予定日：令和３年（2021年）10月 12日（火）  9：00～10：45 

会場（所在市） 内容 実施概要 

サントミューゼ 

（上田市） 

女性消防吏員活躍推進 

  ディスカッション 

・合同訓練に参加した女性消防吏員が一堂に会し、日常の職務や緊急消防援助隊員として活動

する際の課題等について意見発表等を行う。 

・女性消防吏員活躍推進アドバイザー（総務省消防庁）を招聘し、女性消防吏員活躍推進に必

要な環境整備（ハード、ソフト）について指導助言を受けながら協議、検討する。 

 

 

【終了式】 

 実施予定日時：令和３年（2021年）10月 12日（火） 11：30～12：00 

会場（所在市） 実施概要 

上田市城跡公園芝生広場 

（上田市） 

・２日目の日程終了後、参加部隊（一部）は上田城跡公園に移動し、芝生広場に整列。訓練終了報告、消防庁長官講評、

阿部知事挨拶等を予定。 

 

 


