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　公園区分　-　県立

　公園名　　-　中央アルプス

施設整備状況
（トイレ、山小

屋、道標）

山小屋は適当に整備されてい
るが、営業小屋は少なく、小
屋間の距離長い。登山道や道
標の整備は特に問題ない。宝
剣岳は険しく鎖が設けられて
いるが、初心者が年間を通し
て登るため、事故が目立つ。

営業小屋は少なく、自力登山
が必要。

その他
宝剣岳、木曽駒ケ岳が人気
ルートで登山者が多い。他の
ルートは少ない。

空木岳より南は特に人気がな
く、登山者が少ない。

植生・自然
森林限界は2500ｍで、カール
底の千丈敷や濃ケ池等は高山
植物の宝庫となっている。

主稜線は針葉樹林帯である。
景観的にはあまり優れていな
い。

登山レベル

登山口は通年営業のロープ
ウェイ終点の千丈敷が主流と
なっている。他の登山口の利
用は少なく、初心者から中級
の登山者が多い。

登山者は少なく、判断力、体
力が要求される。踏み跡は薄
く、中～上級レベル。

ゾーン
エリア　A
越百山以北

エリア　B
越百山以南

地形・地質

ロープウェイ終点の千丈敷が
登山基地になっている。標高
は2600ｍで氷河地形である
カール底、主稜線は標高2500
ｍ以上、宝剣岳・池山尾根を
除きなだらかである。山体は
概ね花崗岩類からなる。

山域は花崗岩類からなる。浸
食により稜線の両側が切れ落
ちている箇所も多い。
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