
地域発 元気づくり支援金の活用状況 

最近の活動内容 

団体紹介（私たちが目指しているもの） 

取組の効果 

課題、今後の事業展開など 

復活上田雛によるまちづくり 
（全国つるし飾りまつり in別所温泉実行委員会）  

 
 
 
 上田地域では、厚紙を絹・縮緬で包み、刺繍を施し、桜の花、鶴亀、海老や鳳凰などに仕上げ
た「つるしもの」を、初節句を迎えた女の子の健やかな成長と幸せを願い、贈る風習があった。 
別所温泉においては、かつて養蚕農家だった家が多く、現在も往時の蚕都づくりの家、蚕種の

保存用の風穴が残っている。「つるし飾り」に絹織物の端切れが使われていたことから、「蚕都上
田」の新しい観光資源として「全国つるし飾りまつり in 別所温泉」を開催し、上田地域の伝統
文化財である「つるし飾り」のＰＲと、地域の活性化を図っている。 
 
 
 
 「全国つるし飾りまつり in信州別所温泉」を開催し、上田の「つるし飾り」、日本三大つるし飾
りである酒田の「傘福」、伊豆稲取の「雛のつるし飾り」及び柳川「さげもん」を集めた展示イベ
ントを行うとともに、シンポジウム、つるし飾り講習会、繭の里めぐりバスツアーを実施し、別所
温泉の活性化と誘客に寄与した。 

活用年度 事業名 事業概要 支援金額 

H22 

全国つるし飾りサミット in 信州
別所温泉 稲取「雛のつるし飾り」
上田「つり雛」酒田「傘福」柳川
「さげもん」 

・サミットの期間中、つるし飾り
約 250点を市内 22箇所で展示 

・シンポジウム、講習会、バスツ
アーの実施 

3,040千円 

H23 

第二回全国つるし飾りサミット
in信州別所温泉 稲取「雛のつる
し飾り」上田「つり雛」酒田「傘
福」柳川「さげもん」 

・サミットの期間中、つるし飾り
約 300点を市内 55箇所で展示 

・プレつるし飾り、シンポジウ 
ム、講習会、バスツアーの実施 

4,137千円 

H24 
第三回全国つるし飾りまつり in
信州別所温泉  

・まつりの期間中 1,000個の飾り
をつるしたつるし飾りをメイ
ンに、市内 59箇所で展示 

・プレつるし飾り、講習会の実施 
・東京都のイベントへの出展 

1,794千円 

 
 
 
① 上田城千本さくらまつりにあわせて「プレつるし飾りまつ 

り」を開催し、あいそめの湯ホールにて作品を展示した。 
② ７月に「つるし飾りまつり」を開催し、ＪＲ上田駅、別所線 

電車内、旅館など、約 50箇所で展示を行った。 
③ １０月に実施された、あいそめまつり、別所温泉公民館文 

化祭にあわせて、「つるし飾り」を展示した。 
 
 
 
① 平成 25年には、東京目黒雅叙園にて開催された「越後・ 

信州・栃木ひな紀行・百段ひなまつり」に出展し、上田の 
「つるし飾り」や、別所温泉のＰＲをすることができた。 

② つるし飾りまつりの期間中に開催するつるし飾り講習会で 
は、年々参加する方が増えているなど、つるし飾りが普及 
しつつあり、また、「全国つるし飾りまつり in信州別所温 
泉」も定着してきており、地域の活性化につながっている。 

 
 
 
つるし飾りの作品については、つるし飾りまつり期 

間中の講習会にてキット販売を行っているが、作品を 
販売してほしいとの要望もあることから、販売も視野 
に入れて、事業を継続したい。 

【    つるし飾り    】 

【               】 

団体名 全国つるし飾りまつり in 別所温

泉実行委員会（上田市） 

連絡先 事務局 関 守宏 0268-38-5463 

E-mail  sekimori2128@po15.ued.ne.jp 

【 プレつるし飾りまつり 】 

【上小地方事務所管内】 

 

 


