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対応可能な相談内容 対象年齢 支援項目
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住所支援名
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小
学
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学
生

高
校
生
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人
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健
診
後
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ロ
ー
教
室
等

療
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Ｓ
Ｓ
Ｔ･

ペ
ア
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レ

巡
回
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幼
保
・
学
校

訪
問
支
援

就
労
支
援

そ
の
他

広
域

諏訪保健福祉事務所
　健康づくり支援課

0266-57-2927 精神保健及び精神障
がい者の福祉に関し
て等

〇 〇 〇 〇 〇 〇
392-8601
諏訪市川上 1丁目
1644-10

思春期相談
（対象：25歳まで） 〇 〇 〇 〇 〇

こころの健康相談 〇 〇

諏訪圏域障がい者
　総合支援センター
　オアシス

0266-54-7713 地域生活を支える 3
障がい対応の相談支
援に関して

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
392-0024
諏訪市小和田19-3
諏訪市総合福祉セ
ンター内あそびの広場 〇 〇 〇

諏訪圏域障がい者
　�就業・生活支援セン
ター

　すわーくらいふ

0266-54-7013 就労支援に関して

〇 〇 〇

392-0027
諏訪市湖岸通り
5-18-23

信濃医療福祉センター 0266-27-8414 地域生活を支える 3
障がい対応の相談支
援に関して

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
393-0093
諏訪郡下諏訪町
社字花田 6525-1

保育所等訪問支援
事業 〇 〇 〇 〇 〇

岡
谷
市

社会福祉課 0266-23-4811 福祉サービス利用に
関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇 394-8510

岡谷市幸町 8-1

健康推進課 0266-23-4811 日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇

子ども課 0266-23-4811 あそびの教室 〇 〇

のびのび教室
（1～ 2歳児） 〇 〇

子ども発達支援セン
ター

0266-22-1307 ことばの教室 〇 〇

ほっぷ・すてっ
ぷ・じゃんぷクラ
ス

〇 〇

教育総務課
　�子ども総合相談セン
ター

0266-23-4811 教育に関して 〇 〇 〇 〇 〇

言語障害通級指導
教室 〇 〇

LD等通級指導教
室 〇 〇 〇

子ども総合
　相談センター分室

0266-24-2206 教育に関して

〇 〇 〇 〇 〇

394-0081
岡谷市長地権現町
4-11-50
（諏訪湖ハイツ内）

諏
訪
市

社会福祉課 0266-52-4141 福祉サービス利用に
関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇

392-8511
諏訪市高島
1-22-30

健康推進課
　健康支援係

0266-52-4141 日常的な生活に関し
て 〇 〇 392-0027

諏訪市湖岸通り
5-12-18ことばの相談 〇 〇

のびのび教室 〇 〇

こころの健康相談 〇 〇
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諏
訪
市

子ども家庭総合支援拠点
　�すわ☆あゆみステー
ション

0266-52-4141 日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇 〇 〇 〇 392-8511

諏訪市高島
1-22-30
（こども課・教育
総務課内）

巡回相談 〇 〇

ペアレント・ト
レーニング
（CARE）

〇

こども課
　なかよし教室

0266-57-5866 発達相談 〇 〇

なかよし教室 〇 〇

心理発達相談 〇 〇 〇

子ども家庭総合支援拠点
　�すわ☆あゆみステー
ション

0266-52-4141 教育に関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

心理発達相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇

茅
野
市

地域福祉課 0266-72-2101 福祉サービス利用に
関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇 391-8501

茅野市塚原 2-6-1

健康管理センター 0266-82-0105 日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇 〇 〇 〇 391-0002

茅野市塚原 2-5-45

発達相談 〇 〇

親子広場 〇 〇

北部保健福祉
サービスセンター
（北山・湖東）

0266-77-3000 日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇 〇 〇 〇

391-0301
茅野市北山
4808-1

東部保健福祉
サービスセンター
（豊平・玉川・泉野）

0266-82-0026
〇 〇 〇 〇 〇 〇

391-0011
茅野市玉川 4300

西部保健福祉
サービスセンター
（宮川・金沢）

0266-82-0073
〇 〇 〇 〇 〇 〇

391-0013
茅野市宮川 3975

中部保健福祉
サービスセンター
（ちの・米沢・中大塩）

0266-82-0107
〇 〇 〇 〇 〇 〇

391-0002
茅野市塚原
2-5-45

教�育委員会こども部こ
ども課

　こども・家庭総合拠点
　「育ちあいちの」

0266-72-2101
（内 615～618）

日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇 〇 〇

391-8501
茅野市塚原 2-6-1

発達支援センター 0266-72-2101
（内 618）

保育所・幼稚園等
への訪問、巡回相
談

〇 〇

心理相談 〇 〇 〇 〇 〇

発達相談 〇 〇 〇 〇 〇

0266-82-2277 通所支援（やまび
こ園）
※療育のみ

〇 〇

391-0003
茅野市本町東
15-14
（中央保育園内）

教�育委員会こども部こ
ども課

　こども・家庭総合拠点
　「育ちあいちの」

0266-72-2101
（内 615～618）

教育に関して

〇 〇 〇 〇 〇

391-8501
茅野市塚原 2-6-1

発達支援センター 0266-72-2101
（内 618）

学校への訪問、巡
回指導 〇 〇 〇 〇
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下
諏
訪
町

保健福祉課
　福祉係

0266-27-1111 福祉サービス利用に
関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇

393-8501
諏訪郡下諏訪町
4613-8

保健センター 0266-27-8384 日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇 〇 〇 〇 393-0086

諏訪郡下諏訪町
4590-5あそびの広場 〇 〇

ことばの広場 〇 〇

心のほっと相談 〇 〇

子育てふれあいセンター
　ぽけっと

0266-27-5244 日常的な生活に関し
て 〇 〇 393-0061

諏訪郡下諏訪町
3132-1子どもとの接し方

講座 〇 〇

BPプログラム 〇 〇

発達支援親子通園施設
　せせらぎ園

0266-27-3398 日常的な生活に関し
て 〇 393-0093

諏訪郡下諏訪町社
6725-2
（とがわ保育園内）下諏訪町言語障害

児通所指導施設
「おはなしの広場」

〇 〇

教育こども課
　子育て支援係

0266-27-1111 教育に関して 〇 〇 393-0087
諏訪郡下諏訪町
4611-40保育所への発達支

援事業 〇 〇

教育こども課
　教育総務係

0266-28-0001 教育に関して 〇 〇 〇 〇

富
士
見
町

住民福祉課
　社会福祉係

0266-62-9144 福祉サービス利用に
関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇 399-0292

諏訪郡富士見町
落合 10777住民福祉課

　保健予防係
0266-62-9134 日常的な生活に関し

て 〇 〇 〇 〇 〇 〇

のびのびひろば 〇 〇

健康相談 〇 〇

月見草の会
（精神障害者デイ
ケア）

〇 〇

教育委員会
　子ども課
　こども支援係

0266-62-9233 教育に関して 〇 〇 〇 〇 〇

すくすくひろば 〇 〇

5歳児・6歳児
すこやか相談 〇 〇

教育委員会
　子ども課
　総務学校係

0266-62-9235 教育に関して
〇 〇 〇 〇 〇
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保健福祉課
　福祉係

0266-79-7092 福祉サービス利用に
関して 〇 〇

391-0104
諏訪郡原村
6649-3

子ども課
　子育て支援係

0266-78-4430 福祉サービス利用に
関して 〇 〇 〇 〇 〇 〇 391-0104

諏訪郡原村 12080

ことばの相談 〇 〇

保健福祉課
　健康づくり係

0266-75-0228 日常的な生活に関し
て 〇 〇 〇 〇 〇 〇 391-0104

諏訪郡原村 6647

保健センター 0266-75-0228 健康相談 〇 〇

精神保健相談 〇 〇

教育委員会事務局
　子ども課
　教育総務係

0266-79-7920 教育に関して
〇 〇 〇 〇 〇 〇

391-0104
諏訪郡原村 12080

諏訪圏域


