
   

■参加方法（２つの方法があります）  
 ★会 場 参 加  場所：長野県佐久合同庁舎（佐久市跡部 65-1） 

 5 階 講堂 定員 40 名 （座席指定） 

★オンライン参加  インターネットで接続 180 端末まで接続可 

■申込期間・申込方法  

★申込期間：令和 3 年 1 月 8 日(金)～2 月 8 日(月) 先着順での受付 

★申 込 先：佐久久保健所健康づくり支援課    

★申込方法：電子メール、FAX 又は郵送にて、氏名、参加方法、住所、 

電子メールアドレス、電話番号、FAX 番号をお伝えください。 
 

○オンライン参加は、ウェブ会議システム WebEx を利用します。パソコン、スマートフォン等でインター
ネットに接続できれば参加可能です。インターネットブラウザは、「グークル・クローム（Google Chrome）」
となります。（通信料は、参加者の負担になります。） 

○定員又は接続可能端末数に達した場合、申込みを締切ります。 
○感染症の状況によっては、開催が中止又はオンラインのみの開催になる場合があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

日 時 
令和３年２月 17 日（水）  

午後 1 時 30 分～午後 4 時 30 分 

長野県佐久合同庁舎 ５階 講堂（佐久市跡部 65-1） 

 
 

場 所 

 事例発表  

★学校における食育の実践   発表者 小諸市立野岸小学校 栄養教諭 小池 ひろみ 氏 

★地区組織活動におけるコロナ禍での情報発信について（リモート発表） 

発表者 長野県食生活改善推進協議会松本平支部 支部長 山崎 昭子 氏 

 講  演 （リモート出演） 

    演 題 「住民に届く食生活や健康情報の発信について 

コロナ禍における健情報発信のヒントを 」  

     講 師  女子栄養大学出版部「栄養と料理」 

編集長  浜岡 さおり 氏 

会場参加だけでなく、リモートでの参加も可能です‼  

 
 

【講師略歴】 長野県須坂市出身。管理栄養士。 

女子栄養大学栄養学部で足立己幸氏（食生態学）に師事。卒業後、同大学事業部である女子

栄養大学出版部に入職し、料理書や健康書の企画・編集および料理スタイリングに携わる。 

2003 年より月刊誌『栄養と料理』の編集者として料理や健康記事の企画・構成・取材・執筆・料理

スタイリング等を担当。2017年７月号より現職。 

☆お問合わせ 長野県佐久保健福祉事務所 健康づくり支援課 
・お申込み☆ ☎0267-63-3163  FAX 0267 -63-3221 

〒380-8533 佐久市跡部65-1  電子メール: sakuho-kenko@pref.nagano.lg.jp 

https://www.pref.nagano.lg.jp/sakuho/gyomu/yobo/foodfoodeducationforum.html 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                        

 

令和２年度佐久地域食育推進フォーラム参加申込書 

 

氏  名 
住 所 
又は 
所 属 

参加方法 

①会場参加 

②オンライン参加 

※選択してください。 

電話番号 FAX番号 
電子メール 

アドレス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

※得られた個人情報は、フォーラム開催に伴う諸連絡、感染症対策のために利用します。 

※オンライン参加を希望される場合は、電子メールでの申込みをお願いします。 

 
 

電子ﾒｰﾙ  sakuho-kenko@pref.nagano.lg.jp 

F A X   (0267)63-3221 

郵   送 〒385-8533（住所記載不要） 

      佐久保健福祉事務所 健康づくり支援課 

                         （担当：原田・寺村） 

申込期間 令和３年１月８日(金)から２月８日(月)まで 


