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1月1日(金･祝) 市民元旦マラソン
　小学生、中学生、高校生、一般を対象に1.5km・
3km・5km・10kmのコースがあります。
◆料金：一般1000円／高校生500円／小･中学生300円

岩村田～志賀
 (佐久市)

佐久市体育協会事務
局

TEL
0267-62-2020

1月1日(金･祝)
8:30～16:30

アサマ2000パーク

お正月餅つき大会

　餅つき大会、甘酒でお正月をアサマ2000パークで！
◆甘酒の配布：8:30～16:30（無くなり次第終了とさせ
ていただきます）
◆餅つき大会：10:30～

アサマ2000
パーク

（小諸市）

アサマ2000パーク

TEL
0267-23-1714

1月1日(金･祝)
元旦プレゼント
1月11日(月･祝)
繭玉プレゼント
1月24日（日）

お楽しみダーツ大会
8:30～16:30

白樺高原国際

スキー場

元旦プレゼント

繭玉プレゼント
お楽しみダーツ大会

【元旦プレゼント】
　プレゼントを用意してお待ちしております。
【繭玉プレゼント】
　小学生以下のお子様に繭玉をプレゼント
【お楽しみダーツ大会】リフト1日券を購入されたお客
様、先着300名に地元特産物などが当たるダーツ大会を
開催。

白樺高原国際
スキー場

（立科町）

白樺高原総合
観光センター

TEL
0267-55-6201

1月1日(金･祝)
5:30～8:00

佐久スキーガーデン
「パラダ」

元旦「平尾山山頂
から初日の出を見

よう!!」

  平尾山山頂｢富士浅間神社｣への元旦参り！南パラダのリ
フトを運行致します。
リフト乗車料：600円（１往復のみ）
南パラダ第８リフト上り最終乗車６：３０
第６．８リフト下り最終乗車８：００
※リフト運行は天候状況で中止になる場合もございま
す。

佐久市平尾山公園
（佐久市）

佐久スキーガーデン
「パラダ」

TEL
0267-67-8100

1月1日(金・祝)

軽井沢プリンスホテル

スキー場

初日の出を拝もう

　6:15A.M. リフト運行開始。スキー場頂から初日の出を
拝もう！
ドリンク無料サービス！じゃんけん大会で豪華お年玉プ
レゼントをゲットしよう！
※リフト券が必要となります。

軽井沢プリンスホ
テルスキー場
（軽井沢町）

軽井沢プリンスホテ
ルスキー場

TEL
0267-42-5588

1月1日(金･祝)
子供餅つき大会

1月1日～3日(日)
新年甘酒サービス

シャトレーゼ

スキーリゾート八ヶ岳

子供餅つき大会
新年甘酒サービス

【子供餅つき大会】
　午後三時頃より子供限定で行う迎春餅つき大会。１人
５回～６回ついてもらい、つき終わったお子様には事前
に用意しておいたきなこ餅をプレゼント！
【新年甘酒サービス】
　新年を迎えた正月にご来場のお客様に甘酒を振舞いま
す。午前11時までで、子供達にはホットカルピスもあり
ます!!運転の方は十分な時間の余裕を。

シャトレーゼ
スキーリゾート

八ケ岳
(川上村）

シャトレーゼ
スキーリゾート八ケ

岳

TEL
0267-91-1001

1月3日(日)
春日本郷地区
道祖神祭り

　男が生まれると提灯、女が生まれるとヒイチ(三角布団)
を道祖神に奉納します。それを飾りつけた6基の輿が地区
を練り歩きます。夜の闇に照らしだされる幻想的な冬祭
りです。

佐久市春日
本郷地区

（佐久市）

佐久市望月支所
経済建設課

TEL
0267-53-3111

1月3日(日) 上原の鳥追い祭り
　五穀豊穣（ほうじょう）や無病息災を願い、子どもた
ちがのぼり旗を手に練り歩き、獅子舞を披露します。

浅科上原区
（佐久市）

佐久市浅科支所
経済建設課

TEL
0267-58-2001

1月6日(水)
16:00～

新海三社神社
御田植祭

　新海三社神社は、古くより佐久三庄三十六郷の総社と
いわれ、また、武神としても崇敬あつく、源頼朝による
社殿修理再興の口碑、武田信玄の戦勝祈願の願文も残さ
れています。
　三重塔及び東本社は共に室町時代の建築で、国の重要
文化財に指定されています。御田植祭では、五穀豊穣を
祈願し、神主らが「田植え」や「雀追い」など稲作の1年
間をコミカルに表現します。

新海三社神社
（佐久市）

佐久市観光協会

TEL
0267-62-3285

 

おすすめ！ 

長野県PRキャラクター 

「アルクマ」 

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪詳しくは市町村や観光協会ホームページをご覧ください。
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おすすめ！ 

長野県PRキャラクター 

「アルクマ」 

1月7日(木)
18:00～21:00

御影新田の
道祖神祭り

　江戸時代から300年以上続く勇壮なお祭り。五穀豊穣
と無病息災の願いを込めて、上宿と下宿にわかれた山車
が御影地区中央で激しくぶつかりあいます。
　山車の周りは子供の誕生祝いとその健やかな成長祈願
を込めた、たくさんの名入れほおずき提灯で飾られま
す。（県指定無形民俗文化財）

御影地区
（小諸市）

小諸市役所商工観光課
観光交流係

TEL
0267-22-1700

１月９日（土）
小諸城址・懐古園

走り初め＋α

　１年の健康を願い、みんなで走って（歩いて）ワイワ
イ暖まろう！疲れた後には、振る舞いのすいとんをどう
ぞ。今年は特に、小諸センゴク甲冑隊の殺陣稽古初め、
戦国野点会もあります。

小諸城址・懐古園
馬場&鹿島神社

（小諸市）

小諸市役所商工観光課
観光交流係

TEL
0267-22-1700

1月10日(日)
一般の部 必着

１月15日(金)
小中高の部 必着

第17回虚子･こもろ
全国俳句大会

作品募集

  今年で17回目を迎える虚子・こもろ全国俳句大会の作
品を募集します。3句1組でテーマは自由です。入選者本
人には3月中旬頃ご連絡し、4月29日（金・祝）の「第
17回虚子・こもろ全国俳句大会表彰式」で表彰させてい
ただきます。みなさんのご応募お待ちしています。詳細
は実行委員会までお問い合わせ下さい。
 ○３句１組1,000円（小学生・中学生・高校生は無料）
 ○海外在住の方は、応募１人２組（６句）まで。無料。

応募先
小諸市

教育委員会
（小諸市）

小諸市教育委員会
生涯学習課

「第17回虚子･こも
ろ

全国俳句大会
実行委員会」

TEL
0267-22-1700

1月12日(火) おんべきり

　居倉集落特有のまつりで、上地区・下地区に別れ女性
(上)・男性(下)に見立てた、大と小一つずつのおんべを作
ります。
　完成したおんべ(重さ60㌔)を担ぎ、太鼓の音頭ととも
に「道祖神の御年始、かみのかみのきりかんじ」と叫び
ながら、各戸をたずねまわり、13日の午前零時頃に地区
の境で落ち合います。

居倉地区
（川上村）

川上村役場

TEL
0267-97-2121

1月14日(木) お方ぶち

　無病息災、子孫繁栄を祈って、毎年1月14日に原集落
で行われる道祖神まつりの一つ。
　お嫁さん(お方)と介添えの人が表へ向かって座り、その
まわりを子供たちがお払いをしながら3回廻り、最後にお
膳を頂いて帰ります。

原地区
（川上村）

川上村役場

TEL
0267-97-2121

1月17日 (日)
平林観世音

初縁日

　佐久14番札所。縁起物のだるま市等が立ち並び、賑わ
います。11時～14時には、大護摩供奉修・だるま等の
散布が行われます。

平林千手院
（佐久穂町）

本坊千手院

TEL
0267-86-2775

1月17日 (日)
1月24日 (日)

\100ナイター
祭り

　2日間限定でナイターリフト券、各種レンタルセットが
特別料金に！ナイター券・レンタルスキー・スノーボー
ド・ウェア各セットが\100に！
※4：00P.M.～8：00P.M.でスキーセンターレンタルに
限る

軽井沢プリンスホ
テルスキー場
（軽井沢町）

軽井沢プリンスホテ
ルスキー場

TEL
0267-42-5588

1月20日（水）
16:00～18:45

寒の水

　毎年1月20日に草越地区で行われる無病息災・五穀豊
穣を祈願するお祭りです。
　水行者たちは粕汁で体を温め、褌、わらじ姿になっ
て、わらで作った「兎巾（ときん）」をかぶり、一気に
凍てつく道を走り出します。各所の大桶に水をはり、そ
こで冷水を浴び、兎巾を熊野神社に奉納します。

草越区内
(出発は草越公民館)

（御代田町）

御代田町産業経済課
商工観光係

TEL
 0267-32-3111

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪詳しくは市町村や観光協会ホームページをご覧ください。
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おすすめ！ 

長野県PRキャラクター 

「アルクマ」 

１月24日(日)
スノーシュー
ハイキング1

　白樺に囲まれた冬の八千穂高原、そこは真っ白な雪と
風のささやき、そんな自然の中をスノーシューでお手軽
ハイキングしてみませんか。
　※完全予約制。事前申し込みにて実施(参加日の2日前
まで)
 ◆料金：大人 2,500円 （スノーシューレンタル料を含
む） /小人 1,500円 （スノーシューレンタル料を含む）
/未就学児500円
URL　http://yachiho-kogen.jp/ski/

八千穂高原
スキー場

（佐久穂町）

八千穂高原スキー場

TEL
 0267-88-3866

1月24日(日)
8:00 ～

(1月23日開会式)

第27回
氷上トライアスロン

小海大会

　マイナス15度の極寒の地で、古くからウインタース
ポーツのメッカとして名高い信州小海町。スラロームス
キー3km、長距離スケート10km、そして二者の間にラ
ンニング16kmをはさみ雄大な八ヶ岳の自然の中、体力
の限界に挑戦するという競技です。
　※締切1月8日(金)必着
 ◆参加費:
個人11,000円/高校生以下5,000円/リレーチーム
21,000円
URL　http://www.koumi-town.jp/

小海リエックス
スキー場

松原湖高原
スケートセンター

及び周辺
（小海町）

小海町産業建設課
観光係

TEL
0267-92-2525

1月30日（土）
1月31日（日）
10:00～15:30

「冬のホッと ドラ
イブイベント

2016
 in PARADA」

　NEXCO東日本関東支社 佐久管理事務所 主催の「雪道
体験ドライブレッスン」を、『佐久スキーガーデン パラ
ダ』北パラダで開催！雪道の運転に不安なお客さまを対
象に、特設コースで雪道における“急”ハンドルや
“急”ブレーキ 操作方法などを、インストラクター指導
のもと無料体験できます。
特典：参加者全員に記念品進呈
参加費：無料
参加申込：当日受付（1日50組まで）要運転免許証
■主催/ NEXCO東日本関東支社 佐久管理事務所
■企画/佐久スキーガーデン「パラダ」
■協力/株式会社エンドレス アドバンス
■後援/佐久市・佐久市観光協会
■協賛/一般社団法人 日本自動車連盟（JAF）

佐久スキーガーデ
ン「パラダ」

北パラダ第3駐車
場

（佐久市）

佐久スキーガーデン
「パラダ」

TEL
0267-67-8100

1月31日(日)
9:00～11:00

小田井道祖神祭り
わら馬引き

　等身大のわら馬を車の台座に乗せて、子供たちが区内
を引いて練り歩きます。小田井道祖神祭りは子供たちを
背中に乗せられるほど大きなわら馬が特徴です。

小田井
（御代田町）

御代田町役場
産業経済課商工観光係

TEL
0267-32-3111

1月31日(日)
2月１日(月)

10:00～12:00

申込締切
1月24日(日)

24:00

第1回軽井沢
ＷＥＢ検定

    今年度から軽井沢検定がＷＥＢ検定となり生まれ変わ
ります。自宅や外出先でも受検が可能。軽井沢を学び、
軽井沢の魅力を再発見していただくために行う試験で
す。自然・歴史・文化・建築・生物・文化など、幅広い
分野から出題し、知識の深さを認定するものです。
「eラーニングアプリ」で腕試し
 [アプリ無料]
詳細は軽井沢ＷＥＢ検定特設サイトへ
www.karuizawa-kankokyokai.jp/kentei/

一般社団法人
軽井沢観光協会
（軽井沢町）

一般社団法人
軽井沢観光協会

ＴＥＬ
0267-41-3850

11月10日(火)
～

4月17日(日)
第78回作品展示

　「唐俑」のほか、「聖牛」（下図）、そして秘蔵の作
品「牡丹」（本画）を展示中です。その他、素描作品な
ど合計で46点を展示しています。
　また、開館25周年を記念して、特典ブックレットをご
来館された方にもれなくプレゼントします。(3月31日ま
で）

奥村土牛記念美術
館

（佐久穂町）

奥村土牛記念美術館

TEL
0267-88-3881

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪詳しくは市町村や観光協会ホームページをご覧ください。


