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4月3日(日) 跡部の踊り念仏

　踊り念仏は西方寺本堂内の「道場」で
行われ、8人の女性の踊り手と2人の男
性の太鼓方が一組となり、「南無阿弥陀
仏」と唱えた後に、太鼓のリズムに併せ
て鉦を打ち鳴らしながら、だんだんと激
しくなる踊躍歓喜の舞を踊り恍惚無我の
境地に入ります。
　国の無形重要文化財に指定されていま
す。

西方寺
（佐久市）

佐久市観光協会

TEL
0267-62-3285

4月3日(日)
三番叟と鹿舞
（さんばそうと

ししまい）

　江戸・元禄時代から伝わる町を代表す
る芸能で、その年の豊年を祈る祈年祭で
す。
　親沢の人形三番叟は平成27年3月に
国選択無形民俗文化財となりました。
■獅子舞午後1時から
■三番叟午後2時30分から

親沢大明神境
内

（小海町）

小海町役場
観光係

TEL
0267-92-2525

4月3日(日)
軽井沢少年少女
合唱団第8回
定期演奏会

　年に1度の定期演奏会♪合唱と演劇を
交えた音楽劇も、毎年好評です。入場無
料。開場13:30、開演１4:00

軽井沢大賀
ホール

（軽井沢町）

軽井沢大賀ホール

TEL
0267-42-0055

4月9日(土)
松原諏方神社春祭

り　浦安の舞

　浦安の舞は、1940年11月10日に開
かれた「皇紀二千六百年奉祝会」に合わ
せ全国の神社で奉祝臨時祭を行うに当た
り、全国神社に伝わる神楽舞を下地に、
祭典中に奉奏するために作られた神楽舞
です。松原諏方神社では地区の女子小中
学生により行われています。

松原諏方神社
（小海町）

小海町役場
観光係

TEL
0267-92-2525

4月9日(土)
･10日(日)

第26回
コッパ ディ 小海

　全国から約８０台、めずらしいスポー
ツタイプのクラシックカーが勢揃いしま
す。
URL
http://www.coppadikoumi.com/

小海リゾート
シティーリ
エックス

（小海町）

小海町役場観光係
コッパディ小海

事務局

TEL
0267-92-2525

4月9日(土)
～30日(土)

小諸城址懐古園
桜まつり

　日本さくらの名所100選に認定され
た県内でも有数な桜の名所で、苔むした
石垣に約400本の巨木、古木の桜が咲
き誇ります。園内の桜は種類が多いこと
から、咲く時期が異なり長期間にわたり
楽しむことができます。桜まつり期間中
は、ぼんぼり点灯やライトアップが行わ
れ夜桜も楽しめます。
　4/9、16、23（土）には甲冑武者が
お茶をふるまう「甲冑野点（のだて）」
を新たに開催します。

小諸城址
懐古園

（小諸市）

小諸市懐古園
事務所

TEL
0267-22-0296

長野県PRキャラクター「アルクマ」 

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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長野県PRキャラクター「アルクマ」 

4月10日(日)
「今岡諏訪神社」

佐久の御柱祭
2016

　寅年と申年の７年毎に一度、諏訪大社
の御柱祭と同じ年に御柱祭が行われま
す。木やり唄を合図に「えんさ、えん
さ」と威勢のいい掛け声をあげて神社ま
で御柱を曳行します。
■里曳き　AM10:00～熊久保出発
■建御柱　PM3:00～今岡諏訪神社

今岡諏訪神社
（佐久市）

齋藤道彦
(氏子総代代表)

TEL
090-5572-

6574

4月16日(土) 厄除観世音縁日

　佐久三十三番観音札所の十七番にも
入っており、南向厄除観世音として古く
から善男善女の参詣者があった厄除観世
音で縁日が行われます。

厄除観世音
（北相木村）

大龍寺

TEL
0267-77-2422

11月10日(火)
～

4月17日(日)
第78回作品展示

　「唐俑」のほか、「聖牛」（下図）、
そして秘蔵の作品「牡丹」（本画）を展
示中です。その他、素描作品など合計で
46点を展示しています。

奥村土牛記念
美術館

（佐久穂町）

奥村土牛記念
美術館

TEL
0267-88-3881

4月17日(日)
第30回記念大会
ツール･ド･八ヶ岳

　国道299号線を駆け上がり、標高
2127mの麦草峠を目指す「ツール･ド･
八ヶ岳」は距離25km、標高差約
1,300mを誇る雄大なヒルクライム
レースです。競技種目は全部で16カテ
ゴリーあり、ビギナーからベテランまで
幅広いライダーが楽しめる大会です。
　雄大な八ヶ岳の峰々、光る残雪、美し
い白樺林など風光明媚なロケーションが
あなたを待っています。
URL 　http://www.rising-
publish.co.jp/tdy2016/

八千穂高原
（佐久穂町）

ツール･ド･八ヶ岳
大会事務局

TEL
03-5276-3076

4月21日(木)
メルヘン街道開通

式

　茅野市、佐久穂町、小海町を繋ぐ国道
299号線は冬季間閉鎖されております
が、毎年4月中旬に各市町村の保育園児
も参加して盛大に開通式が行われます。

麦草ヒュッテ
（茅野市）

茅野市観光案内所

TEL
0266-72-2637

4月23日(土)
･24日(日)

第49回佐久市
強歩大会

　山梨県韮崎小学校をスタートし、清
里、野辺山を越えて佐久市総合体育館ま
での78ｋｍを、夜通し歩く大会です。
自己の体力と根性の限界にチャレンジし
てみませんか。

韮崎小学校
（韮崎市）

～
総合体育館
（佐久市）

佐久市
社会教育部体育課

TEL
0267-62-2020

4月23日(土)
～5月29日(日) 小海町観光展

　小海町の歴史の展示、地元歴史グルー
プによる紙芝居の発表を行います。

ギャラリー創
（小海町）

松原湖観光案内所

TEL
0267-93-2005

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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長野県PRキャラクター「アルクマ」 

4月29日
(金･祝)

根神社の式三番叟
（ねがみしゃの

しきさんばそう）

　笛、太鼓、鼓の音につれて、若い露払
い役の千歳の舞のうちに、翁役は白色尉
という白い翁面をつけて翁の舞を演じ、
その後、黒い老人の面をつけた黒色尉が
鈴を鳴らしながら舞って終わる。この舞
は、五穀豊穣、天下太平を願うもので、
250余年も以前から絶ゆることなく続
いています。

春日宮ノ入
（佐久市）

佐久市望月支所
経済建設環境係

TEL
0267-53-3111

４月29日
(金･祝)

第17回虚子･
こもろ全国俳句

大会･表彰式

　平成12年3月の市立小諸高濱虚子記
念館の開館を記念して始まった「虚子・
こもろ全国俳句大会」が今年で17回目
を迎えます。俳句を通して多くの方々が
「スケッチ文化都市こもろ」の地で出会
えますことを願います。

ステラホール
（小諸市）

小諸市教育委員会
生涯学習課

TEL
0267-22-1700

4月28日(木)
荒船出世不動尊

例祭

　弘法大師作と伝えられる不動明王を祀
るお堂で例祭が行われます。荒船山の登
山口として参拝者も多いです。

荒船出世
不動尊

（佐久市）

佐久市観光協会

TEL
0267-62-3285

4月30日(土)
浅間しゃくなげ

公園まつり

　辺り一面に咲き誇るしゃくなげを鑑賞
しながら御代田町の美味しい空気と楽し
いイベントを堪能しましょう。

真楽寺 浅間
しゃくなげ公

園
（御代田町）

御代田町観光協会

TEL
0267-32-3111

３月5日(土)
～

5月8日(日)

9:30～17:00
休館日:毎週月曜

日
(5月2日は開館)

収蔵品展 いざ旅を
世界を旅した画家

たち

　世界各地を旅してその風景や人々の姿
を絵画として遺してきた画家たち。その
土地の歴史や風土、様々な空気感や思い
を画面から伝えてくれます。
■観覧料 一般500円/高校生･大学生
400円 /小中学生250円
URL
http://www.city.saku.nagano.jp/museu
m/index.html

佐久市立
近代美術館
（佐久市）

佐久市立
近代美術館

TEL
0267-67-1055

３月12日(土)
～

5月8日(日)

9:30～17:00
休館日:毎週木曜

日
(祝日及び3月24
日･31日、5月5

日は開館)

春の特別企画展
たのしもう!!からく

りの世界

　イギリス人“からくり人形”作家ポー
ル･スプーナーを中心にキース･ニュース
テッド、マット・スミス、日本人作家の
橋爪宏治　他ドイツ、フランス、コロン
ビア等のヨーロッパを中心とした“現代
のからくりおもちゃ”と「動く仕組みを
遊びながら学ぶ」ことが出来る体験型機
構模型を展示し、人形たちの表情や造
形、重要な動きをもたらす仕組み等の面
白さと独特の魅力を紹介します。
■入館料 大人500円/子ども250円
URL　http://kodomomiraikan.jp/

佐久市
子ども未来館
（佐久市）

佐久市子ども未来
館

TEL
0267-67-2001

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。


