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4月1日(日) 跡部の踊り念仏

　踊り念仏は西方寺本堂内の道場で行われ、8
人の女性の踊り手と2人の男性の太鼓方が一組
となり、「南無阿弥陀仏」と唱えた後に、太鼓
のリズムに合わせて鉦を打ち鳴らしながら、だ
んだんと激しくなる踊躍歓喜の舞を踊り恍惚無
我の境地に入ります。
　国の重要無形民俗文化財に指定されていま
す。

西方寺
（佐久市）

佐久市観光協会

TEL
0267-62-3285

4月8日(日)
親沢人形三番叟
お や ざ わ に ん ぎ ょ う さ ん ば そ う

・川平
か わ だ い ら

鹿舞
し し ま い

　毎年4月第2日曜日、親沢・川平地区の春祭り
に親沢諏訪神社境内の舞台で行われます。五穀
豊穣を祈念し、約300年以上昔から、1年も休
むことなく演舞奉納されています。人形を使う
三番叟は全国的に珍しいとされています。

親沢諏訪神社
（小海町）

小海町役場観光係

TEL
0267-92-2525

4月10日(火)
～7月8日(日)

第85回展示
奥村土牛記念美術館

　「醍醐」の下図を特別公開。
　現代日本画壇の最高峰に位置した日本画家
「奥村土牛画伯」の素描を展示。美術館2階大
会議室の大正時代に造られたシャンデリアや四
季折々の風景をお楽しみいただける日本庭園も
見どころ。カバンの藤は5月中旬頃見頃。
■ 入場料：大人500円　小・中学生300円

奥村土牛
記念美術館

（佐久穂町）

奥村土牛記念美術館

TEL
0267-88-3881

4月14日(土)
10時30分～16時

第5回
春の新酒お披露目
黒澤酒造 酒蔵開放

　信州北八ヶ岳山麓・千曲川最上流の酒蔵 黒澤
酒造で新酒のお披露目会を開催。冬の間丹精込
めて醸した新酒をご賞味ください。
酒蔵・資料館見学ツアー、信州サーモン・あら
だし酒汁・甘酒のふるまいなど。お楽しみ福袋
や限定酒など多数取り揃えて、皆さまのお越し
をお待ちしております。
■ きき酒回廊：きき猪口1ケ500円

黒澤酒造
(佐久穂町）

黒澤酒造株式会社

TEL
0267-88-2002

4月14日(土)
～15日(日)

第28回
コッパ ディ 小海

　全国から約８０台、めずらしいスポーツタイ
プのクラシックカーが勢揃いします。

小海
リゾートシティー

リエックス
（小海町）

小海町役場観光係
コッパディ小海

実行委員会

TEL
0267-92-2525

4月7日(土)
～30日(月・祝)

小諸城址懐古園
桜まつり

　日本桜の名所100選に認定された県内でも有
数な桜の名所で、苔むした石垣に約500本の巨
木、古木の桜が咲き誇ります。小諸固有種の桜
「小諸八重紅枝垂」も見どころ。園内の桜は種
類が多いことから、咲く時期が異なり長期間に
わたり楽しむことができます。桜まつり期間中
は、ぼんぼり点灯やライトアップが行われ夜桜
も楽しめます。

小諸城址
懐古園

（小諸市）

小諸市懐古園
事務所

TEL
0267-22-0296

4月14日(土)
里山文化・炭焼き体験

飾り炭と
コールバーニング

作り

　小海町の自然素材の形を活かして飾りにでき
る花炭を制作します。燃やすのに使用した火を
活用してバームクーヘンやコールバーニング
（木のお皿）なども制作。炭の活用について学
べる解説つき。
9：30～13：00
■参加費1000円　汚れても良い服装
■持ち物　軍手・飾り炭にしたい素材があれば
持込みOK

松原湖高原
オートキャンプ場

開発公社
（小海町）

松原湖観光案内所
0267-93-2005

長野県PRキャラクター「アルクマ」

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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長野県PRキャラクター「アルクマ」

4月15日(日)
第32回

ツール･ド･八ヶ岳

　国道299号線を駆け上がり、標高2127mの
麦草峠を目指す「ツール･ド･八ヶ岳」は距離
25km、標高差約1,300mを誇る雄大なヒルク
ライムレース。雄大な八ヶ岳の峰々、光る残
雪、美しい白樺林など風光明媚なロケーション
があなたを待っています。

八千穂高原
（佐久穂町）

ツール･ド･八ヶ岳
実行委員会

TEL
03-5276-3076

4月19日(木) メルヘン街道開通式

　麦草峠、麦草ヒュッテ前でメルヘン街道開通
式を開催。通行手形・記念品・ふるまい料理な
どあります。マイカーでメルヘン街道を走りま
しょう。
■ 時間：11時から

麦草峠
メルヘン街道

(佐久穂町・茅野市・
小海町）

メルヘン街道協議会
佐久穂町観光協会

TEL
0267-88-3956

4月21日（土）
～22日（日）

第51回
佐久市強歩大会

　山梨県韮崎小学校をスタートし、清里、野辺
山を越えて佐久市総合体育館までの78ｋｍを夜
通し歩く大会です。

韮崎市／
韮崎小学校

～
佐久市／

総合体育館

佐久市
強歩大会実行委員会

TEL
0267-88-6123

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。


