
月　日 イベント名 内 　容 開催地 問合せ先

5月4日（木）
第７回

佐久穂町大石
花ももまつり

１本の木に鮮やかな赤やピンクの花をつける花もも。
佐久穂町の国道２９９号の大石地区を華やかに彩ります。
お餅つき体験（10：00～）　子ども相撲（11：00～）
無料サービス（猪鍋・甘酒）販売コーナー（花ももケーキ・花も
も
石鹸・佐久穂町の特産品などなど）
食べ放題バーベキュー（きたやつハム予約）花ももソフトあり

佐久穂町
やちほ夢の森

国道299号

佐久穂町
大石花ももの里

実行委員会
TEＬ0267-88-3290

5月7日（日） 浅間山開き

　日本百名山の一つである「浅間山」は、安山岩質の複合火
山で、標高2,568m。登山コースは、天狗温泉から入山する
「火山館コース」と高峰高原車坂峠から入山する「黒斑（くろ
ふ）コース」の2コースがあり、「山開き」当日はセレモニーの
後、参加者全員で「火山館コース」より記念登山を行います。
記念品・有料の送迎バスあり。

浅間山 ／ 【集合
場所】：浅間山登
山口 （天狗温泉

浅間山荘前）
（小諸市）

小諸市観光協会
ＴＥＬ

0267-22-1234

5月14日（日）
グランフォンドKOMORO

2017

キャラクターサイクルウェアを着て浅間山を走ろう！アニメ・コ
ミックス・キャラクターファンのためのガチ！？サイクルイベン
ト！
「グランフォンドKOMORO」初開催！
小諸を起点に浅間山麓を一周（113.4ｋｍ）するサイクルイベ
ントです。
（受付終了）

小諸エコビレッジ
（スタート・ゴール）

グランフォンドKOMORO
実行委員会

ＴＥＬ
0267-22-1234

5月20日（土）
～

21日（日）

御泉水自然園
シャクナゲ祭り

　アズマシャクナゲを中心に約2000株ものシャクナゲが園内
かざります。

御泉水自然園
（立科町）

蓼科山麓協力会
ＴＥＬ

0267-55-6255

5月21日（日）
第13回サイクリングフェス

ティバルあさま
車坂峠ヒルクライム

　日本のラルプ・デュエズ（「ツールドフランス」の中でも最大
の難関と言われる急坂）とも言われる小諸の急坂「車坂峠」
のヒルクライムに挑戦してみませんか！？
標高差1,000ｍ、距離12km、斜度8％を自転車で登ります。
「レースの部」のほか、サイクリングを楽しむ「エンジョイの部」
への参加も大歓迎です。
（申込締め切り5月8日（月）郵便局受付消印分まで・参加定
員700名）

集合・受付
信州少年自然の

家

小諸サイクリングプロジェ
クト・浅間山麓自転車大会

実行委員会
ＴＥＬ

0267-26-2077

5月21日（日） 臼田小満祭
五穀豊穣、商売繁盛を祈願する稲荷神社のお祭り。小満太
鼓の上演、キツネの嫁入り道中などを開催。同時に佐久総
合病院祭も行う予定。

臼田地区
（佐久市）

佐久市臼田支所
経済建設係

ＴＥＬ
0267-82-3111

4月15日（土）
～

5月31日（水）
春のくまフェス

有名テディベア作家の長沢理恵さん≪Nice Friends
presented by NR4YOU≫と、いがらしゆみこさん≪Teddy
Bear Project ゆず≫の2つのグループの作品を一堂に展示。
参加いただく作家さんは24名以上。展示作品は全て販売しま
す。

蓼科テディベア
美術館

（立科町）

蓼科テディベア美術館
ＴＥＬ

0267-55-7755

5月3日（水・祝）
～

5日（金・祝）
第55回佐久鯉まつり

名産佐久鯉の振興と子ども達の健やかな成長を願ったまつ
りです。3日より市内各所でスポーツイベントが行われ、4日に
開催される「佐久鯉マラソン大会」では親子で参加することが
できる「ファミリーの部」が人気。メインとなる5日は「千曲川ス
ポーツ交流広場」で佐久バルーンフェスティバルと併催し、
「鯉拝領の儀・鯉車巡行」や「佐久鯉つかみ取り体験」、「鯉こ
くの無料サービス」や「全長395.1ｍの巨大鯉のぼりの掲揚」
など鯉に関連した催しが行われます。

千曲川スポーツ
交流広場　ほか

（佐久市）

佐久鯉まつり実行委員会
事務局
ＴＥＬ

0267-62-3285

5月3日（水・祝）
～

5日（金・祝）

佐久バルーンフェスティ
バル2017

 ＧＷの風物詩として定着している佐久の一大イベント「佐久
バルーンフェスティバル」は今年で25回を数えます。熱気球
ホンダグランプリの第２戦として競技が行われ、佐久の空を
色とりどりの熱気球約４０機がうめつくします。子どもたちに
感動を！をテーマに熱気球係留体験や親子で楽しめるイベ
ントも開催されます。
４日の１９時から行われる「バルーンイリュージョン」ではバー
ナーにてらしだされた熱気球が音楽に合わせて点滅し、第25
回を記念した記念祝賀花火とコラボレーションする人気のイ
ベントです。

千曲川スポーツ交
流広場（佐久鯉ま

つりを併催）
（佐久市）

佐久バルーン
フェスティバル

 組織委員会事務局
ＴＥＬ

 0267-62-3285

5月3日（水・祝）
月面Ｘ出現5/3（水）

月面観測への招待状
ハープ＆星空案内

月面Ｘとは、月の特定な3つのクレーターの高いところにだけ
太陽の光があたり、Ｘの形に見える天体現象です。上限の月
に見られるとされていますが、月の位置などの条件により、
実際に観察できるのは大変稀で、条件が満たされたとしても
観測できる時間は1時間もありません。そして、5月3日の夜
に、そのチャンスが訪れるのです。神秘的な女神湖畔にて、
ハープと星空案内人の語りとともに月面に思いを馳せてみま
せんか。

蓼科園地
野外音楽ホール

(立科町)

蓼科白樺高原観光協会
ＴＥＬ

0267-55-6654

長野県PRキャラクター 

「アルクマ」 



長野県PRキャラクター 

「アルクマ」 

5月21日（日）
第23回星の郷八ヶ岳
野辺山高原100km
ウルトラマラソン

今年で23回目を迎える「星の郷八ヶ岳野辺山高原ウルトラマ
ラソン」最大高低差が1,000ｍ以上あり、アップダウンが激し
い、国内屈指のハードなウルトラマラソンです。
（申込終了）

スタート：南牧村野
辺山社会体育館
前／会場：南佐久

南部5町村

野辺山高原ウルトラマラソ
ン大会事務局（株）

ランナーズ・ウエルネス内
ＴＥＬ

0120-846-024

5月21日（日）

軽井沢ハーフマラソン
2017

第32回ロードレース
in軽井沢

軽井沢ハーフマラソンは、新緑美しい軽井沢を駆け抜ける喜
びを実感していただき、ランナーと地域の皆様が感動を分か
ち合える大会を、目指します。

スタート・フィニッ
シュ会場

軽井沢プリンスホテ
ルスキー場駐車場

（軽井沢町）

軽井沢ハーフマラソン
大会事務局

ＴＥＬ
026-236-3371

5月28日（日）
第５回

北八ヶ岳苔の森開き

日本の貴重な森に選ばれた北八ヶ岳の「苔の森開き」と「苔
の森観察会」です。参加費は無料。苔の会のメンバーが苔の
種類や生態など説明します。手で触れて、じっくり観察して、
神秘的な苔たちの語らいをみにお出かけください～
定員50名　（9：30～10：00受付　10：00神事　10：30見学会）

白駒の池
有料駐車場前

苔の会　青苔荘
ＴＥＬ 090-1423-2725

 佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪ 詳しくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。 


