
月　日 イベント名 内 　容 開催地 問合せ先

4月9日(土)
～

6月5日(日)
9:00～17:00

休館日:5月6日及び
毎週火曜日

(5月3日は開館)

心に響く 感動の世界

山下清とその仲間
たちの作品展

　貼絵の天才・山下清、原始芸術の風格
を持った・沼祐一、クレパス画の異才・
石川謙二、幼くして絵画的天分を発揮し
た・野田重博。障害があっても造形美術
的能力が如何なく発揮されている作品展
をぜひご観覧ください。
■入館料一般（高校生以上）500円、小
中学生150円

小海町
高原美術館
（小海町）

小海町高原美術館

TEL
0267-93-2133

4月16日(土)
～6月末間の

土日祝日
山菜採り

　小海町町民または小海町内へ宿泊のお
客者、別荘利用者限定。山菜採り名人
が、コゴミ・タラノメ・ゼンマイ等の山
菜採りにご案内します。松原湖観光案内
所へ前日までに電話で要予約。
■料金　大人1000円、小学生以下無料

【集合場所】
松原湖

観光案内所
（小海町）

松原湖観光案内所

TEL
0267-93-2005

5月3日(火･祝) 渓流釣りの集い
　湯川橋周辺で、ヤマメ、ニジマス、イ
ワナを放流し、新緑の中、渓流釣りを楽
しみます。

湯川橋周辺
（軽井沢町）

軽井沢町
観光経済課

TEL
0267-45-8579

5月3日(火･祝) 野鳥観察の集い
　野鳥の森にて、爽やかな自然の中、野
鳥たちを観察します。（予約制:定員50
名）

軽井沢野鳥の森
（ピッキオビジ

ターセンター前）

（軽井沢町）

軽井沢町
観光経済課

TEL
0267-45-8579

5月3日(火･祝)
～5日(木･祝)

第24回
佐久バルーン

フェスティバル
2016

 　佐久の風物詩「佐久バルーンフェス
ティバル」は“熱気球ホンダグランプ
リ”の第２戦です。また、「子どもたち
に感動を！」のコンセプトのもと、熱気
球だけでなく地元密着の各種体験イベン
トも行われます。
URL　http://www.saku-balloon.jp/

千曲川スポー
ツ交流広場
（佐久市）

佐久バルーン
フェスティバル

組織委員会事務局
（佐久市観光交流

推進課内）

TEL
0267-62-3285

5月3日(火･祝)
～5日(木･祝)

第54回
佐久鯉まつり

　名産佐久鯉の振興と子どもたちの健や
かな成長を願ったまつりです。３日より
市内各所でスポーツイベントが行われ、
４日に開催される「佐久鯉マラソン大
会」では親子で参加することができる
「ファミリーの部」が人気。メインとな
る５日は「佐久鯉つかみ取り体験」、
「鯉こくの無料サービス」や「全長
39.51ｍの巨大鯉のぼりの展示」など鯉
に関連した催しが行われます。

千曲川スポー
ツ交流広場、
佐久駒場公園

ほか
（佐久市）

佐久鯉まつり
実行委員会事務局
（佐久市観光交流

推進課内）

TEL
0267-62-3285
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佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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5月4日(水･祝)
10:00～

第6回
花ももまつり

　オリジナル花ももケーキ、花もも石鹸
等佐久穂の特産品の販売や餅つき体験等
を行います。会場から大石花ももの里公
園までシャトルバスを運行します。
■ステージ
10:15頃～ 佐久穂出身バンド「セットラウ
ンドリー」おひさまライブ
11:00頃～ 子ども相撲(当日10:00より受
付)

やちほ夢の森
（佐久穂町）

大石花ももの里
実行委員会

TEL
0267-88-3290

３月5日(土)
～

5月8日(日)
9:30～17:00

休館日:毎週月曜日
(5月2日は開館)

収蔵品展 いざ旅を
世界を旅した画家

たち

　世界各地を旅してその風景や人々の姿
を絵画として遺してきた画家たち。その
土地の歴史や風土、様々な空気感や思い
を画面から伝えてくれます。
■観覧料 一般500円/高校生･大学生
400円 /小中学生250円

佐久市立
近代美術館
（佐久市）

佐久市立
近代美術館

TEL
0267-67-1055

３月12日(土)
～

5月8日(日)
9:30～17:00

休館日:毎週木曜日
(5月5日は開館)

春の特別企画展
たのしもう!!

からくりの世界

　イギリス人“からくり人形”作家ポー
ル･スプーナーを中心にキース･ニュース
テッド、マット・スミス、日本人作家の
橋爪宏治　他ドイツ、フランス、コロン
ビア等のヨーロッパを中心とした“現代
のからくりおもちゃ”と「動く仕組みを
遊びながら学ぶ」ことが出来る体験型機
構模型を展示し、人形たちの表情や造
形、重要な動きをもたらす仕組み等の面
白さと独特の魅力を紹介します。
■入館料 大人500円/子ども250円

３月28日(月)
～

5月8日(日)
9:30～17:00

休館日:毎週木曜日
(5月５日は開館)

油井亀美也
宇宙飛行士

佐久市子ども未来館
名誉館長就任
記念特別展

　平成28年３月19日(土)。油井亀美也
宇宙飛行士佐久市子ども未来館名誉館長
が誕生しました！これを記念して特別展
を開催します。
■料金　入館料のみでご覧いただけま
す。
■内容　JAXAロケット・宇宙服等模型
展示、油井宇宙飛行士ツイッター展示
「宇宙空間からのつぶやき」、油井さん
川上第二小学校卒業文集展示　他

５月7日(土)
・8日(日)

松原諏方神社の
御柱大祭

　７年に一度、申年と寅年に開催し、御
柱に元綱（男綱女綱）二本を結びつけて
氏子や信者の人たちが引き、上下社各一
本を建柱します。
7日 小海中学校近くから里引曳き、上社
にて建て御柱
8日 上社から湖北側の下社まで数百メー
トル曳行、下社にて建て御柱

松原諏方神社
（小海町）

松原湖観光案内所

TEL
0267-93-2005

佐久市
子ども未来館
（佐久市）

佐久市子ども
未来館

TEL
0267-67-2001

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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5月8日(日) 浅間山開き

　小諸は「浅間山」の表登山口。浅間山
荘前で山の平穏と登山者の安全を祈願し
たあと、大浅間火煙太鼓とほら貝を合図
に白装束に身を包んだ信開講を先頭に記
念登山を行います。参加者全員にお神酒
と絵馬札をプレゼント。とん汁の振る舞
いもあります。

【集合場所】
浅間山登山口
（天狗温泉

浅間山荘前）
（小諸市）

小諸市観光協会

TEL
0267-22-1234

5月14日(土)
･15(日)

第７回
グランフォンド

軽井沢

　長距離を自転車で走る。軽井沢から浅
間山麓を一周123km、獲得標高
2,370m以上の本格山岳コース。浅間山
麓の雄大な景色を眺めながらロングライ
ドを楽しめます。
URL　http://granfondo-
karuizawa.com/

【スタート･
ゴール会場】
軽井沢プリン
スホテルス

キー場駐車場
（軽井沢町）

グランフォンド
軽井沢実行委員会

事務局

TEL
03-3564-5501

5月14日(土)
～

６月26日(日)
9:30～17:00

休館日:毎週月曜日

収蔵品展
祝・山の日

美術館で山歩き

　画家たちが見た山々は、美しくもあ
り、厳しくもあり、様々な表情を見せて
くれます。風景の中であまりに日常的に
ありすぎるものは、その恩恵も脅威もし
ばしば忘れがちですが、この機会に心を
向けてみてはいかがでしょうか。
■観覧料 一般500円/高校生･大学生
400円 /小中学生250円

佐久市立
近代美術館
（佐久市）

佐久市立
近代美術館

TEL
0267-67-1055

5月15日(日)

こもろはす第12回
サイクリング･

フェスティバルあさま

車坂峠ヒルクライム

 　日本のラルプ・デュエズとも言われて
いる小諸市の急坂「車坂峠」の自転車
レースです。標高差1,000m、距離12
㎞、平均斜度8%を自転車でのぼりま
す。ロードレーサーの部のほか、サイク
リングを楽しむエンジョイの部もありま
す。
URL　http://asama-sports.org/

高峰高原
車坂峠(チェ
リーパーク

ライン)
（小諸市）

小諸サイクリング
プロジェクト・

浅間山麓自転車大
会実行委員会

ＴＥＬ
0267-26-2077

５月21日(土)
・22日(日)

第15回
ジーロ･デ･軽井沢

　主に一般公道上をタイムラリー形式で
走行する、ヒストリカルクラッシック及
びスポーツカーのイベントです。浅間山
の頂きに見守られながら世紀を越えて古
き良き時代の名車たちが駆け抜けます。
風光明媚なコース約350キロを設定して
います。
URL　http://www.60s.co.jp/giro

サァラ軽井沢
ホテル及び
町内外周辺

（軽井沢町）

ジーロ･デ･軽井沢
実行委員会

TEL
0267-45-4271

5月22日(日)
5:00スタート

第22回
八ヶ岳野辺山高原
100kmウルトラ

マラソン

　今年で22回目を迎える星の郷八ヶ岳野
辺山高原ウルトラマラソン。最高標高地
点1908ｍ、最大高低差が1000ｍ以上
とアップダウンが激しい、国内屈指の
ハードなウルトラマラソンです。スター
ト前の壮大な星空や、ダイナミックな
八ヶ岳を背景に大自然を堪能してみては
いかがですか。
URL　http://www.r-
wellness.com/nobeyama/

南牧村野辺山
社会体育館を
中心に南佐久
南部5町村

野辺山高原
ウルトラマラソン

大会事務局

TEL
0120-846-024

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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5月22日(日)
９:00スタート

軽井沢
ハーフマラソン

2016

　新緑美しい軽井沢を駆け抜ける喜びを
実感していただき、ランナーと地域の皆
様が感動を分かちあえる大会を目指しま
す。
URL　http://karuizawa-
marathon.com/

【スタート･
ゴール会場】
軽井沢町プリ
ンスホテルス

キー場
（軽井沢町）

軽井沢ハーフマラ
ソン大会事務局

TEL
026-236-3371

5月22日(日)
第6回さくらさく

ライブ

　東日本大震災、長野県北部地震の支援
を目的に、2011年４月25日に初めて催
された復興応援ライブイベントです。
「気仙沼海産物産市」、「停車場ガーデ
ンマルシェ(10:00～15:00)」が同時に
開催されます。初夏のさわやかな気候の
なか、みんなで音楽やダンスを楽しみま
しょう。

大手門公園
せせらぎの丘
（小諸市）

さくらさくライブ
実行委員会

TEL
090-7280-7675

（荻原）

5月22日(日) 小満祭

　二十四節気のひとつ小満（しょうま
ん）に行われる稲荷神社の祭り。各種楽
団パレードや小満太鼓の上演、工業展、
佐久病院祭も同時開催します。

臼田中央通り
ほか

（佐久市）

佐久市観光協会
臼田支部

TEL
0267-82-3111

5月29日(日) 苔の森開き

 　日本の貴重な森に選ばれた、北八ヶ岳
の「苔の森」の大切さを、地元の方をは
じめ全国の多くの方々に知っていただく
ための年の初めの行事です。
　当日は神事を行うほか、自然への関心
や理解を深める場として苔の会メンバー
による無料の「苔の観察会」が開催され
ます。
■定員　50名

白駒の池
有料駐車場前
（佐久穂町）

青苔荘

TEL
090-1423-2725

５月29日(日)
第44回

信州川上郷
山菜まつり

　川上村に春の訪れを告げる恒例のイベ
ント。歌謡ショーやお笑いショーなど、
ご家族皆さんで楽しめます。山菜、野
菜、そばなどの特産品も販売します。自
然、食、人、川上村の良いところをたく
さん感じてください。

高登谷高原
（川上村）

川上村役場

TEL
0267-97-2121

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。


