
月　日 イベント名 内 　容 開催地 問合せ先

5月1日（金）
～31日（日）

大雄寺（小諸善光寺）
御開帳

　長野善光寺御開帳に合わせて開催(10時～１５時)します。
　入場無料。御朱印は住職在宅時のみ。 大雄寺

（小諸善光寺）
大雄寺

Tel 0267-22-1086

5月2日（土）
～5日（火・祝）

佐久バルーンフェスティ
バル2015

 佐久の風物詩「佐久バルーンフェスティバル」は“熱気球ホ
ンダグランプリ”の第２戦で、今年は新佐久市誕生１０周年を
記念して熱気球の日本一を決める大会「熱気球日本選手
権」を開催。全国各地からパイロットが集結し、佐久の空を色
とりどりの熱気球でうめつくします。

千曲川スポーツ交
流広場（佐久鯉ま

つりを併催）
（佐久市）

佐久バルーンフェスティバ
ル  組織委員会事務局

Tel 0267-62-3285

5月3日（日・祝）
～5日（火・祝）

第53回佐久鯉まつり

 端午の節句の鯉のぼりと名産「佐久鯉」をかけ、子どもの健
やかな成長を祈ったお祭りです。今年は新佐久市誕生10周
年を記念して“鯉”の川柳・俳句コンテストなど様々なイベント
が行われます。中でも４日に開催される第28回佐久鯉マラソ
ン大会には、ゲストランナーとして、アテネ柔道女子金メダリ
スト「塚田真希」さんと日本陸上界トップアスリート「上野裕一
郎」さんが参加します。

千曲川スポーツ
交流広場　ほか

（佐久市）

佐久鯉まつり
実行委員会事務局
Tel 0267-62-3285

5月３日（日） 春の直売所祭
 春の山菜をお値打ち価格で販売します。
 そばの実演販売のほかおまんじゅう、おやきの販売もありま
す。

農産物直売所
（小海町）

小海町農産物直売所
Tel 0267-92-2525

5月9日（土） 浅間山開き

 日本百名山の一つである「浅間山」は、安山岩質の複合火
山で、標高2,568m。登山コースは、天狗温泉から入山する
「火山館コース」と高峰高原車坂峠から入山する「黒斑（くろ
ふ）コース」の2コースがあり、「山開き」当日はセレモニーの
後、参加者全員で「火山館コース」より記念登山を行います。
記念品・有料の送迎バスあり。

浅間山 ／ 【集合
場所】：浅間山登
山口 （天狗温泉

浅間山荘前）
（小諸市）

小諸市観光協会
Tel　0267-22-1234

5月10日（日）

こもろはす
第11回サイクリングフェス

ティバルあさま
車坂峠ヒルクライム

 世界最大の自転車レース「ツールドフランス」の中でも、最
大の難関といわれる急坂「ラルプ・デュエズ」。日本のラル
プ・デュエズとも言われている小諸市の急坂「車坂峠」のヒル
クライムです。
　標高差1,000m、距離12㎞、平均斜度8%を自転車でのぼり
ます。レースの部のほか、サイクリングを楽しむエンジョイの
部もあります。（申込終了）

信州青少年の家・
車坂峠（チェリー
パークライン）

（小諸市）

小諸サイクリングプロジェ
クト・浅間山麓自転車大会
実行委員会（NPO法人こも

ろ情報ひろば内）
Tel 0267-26-2077

5月17日（日）
第21回　星の郷八ヶ岳

野辺山高原100km
ウルトラマラソン

 今年で21回目を迎える「星の郷八ヶ岳野辺山高原ウルトラ
マラソン」最大高低差が1,000ｍ以上あり、アップダウンが激
しい、国内屈指のハードなウルトラマラソンです。
（申込終了）

スタート：南牧村野
辺山社会体育館
前／会場：南佐久

南部5町村

野辺山高原ウルトラマラソ
ン大会事務局（株）

ランナーズ・ウエルネス内
Tel 0463-70-6665

5月17日（日） さくらさくライブ

 東日本大震災、長野県北部地震の支援を目的に、2011年4
月25日に初めて催され、今年５回目を迎えた復興応援ライブ
イベントです。１２時～１８時まで延べ１０組の出演者がライブ
を行います。入場無料。
　「気仙沼海産物産市」、「停車場ガーデンマルシェ（10：00～
15：00）」、キッズ縁日コーナーや飲食出店等もあります。初
夏のさわやかな気候のなか、みんなで音楽やダンスを楽し
みましょう。

大手門公園
せせらぎの丘

（雤天：老人ホーム
「あすか小諸」1F）

さくらさくライブ実行委員会
Tel 090-7280-7675

（荻原）

5月23日（土）
布引伝説ウォーキング

2015

 善光寺の七年に一度の御開帳を記念して開催します。『牛
に引かれて善光寺参り』の布引伝説ゆかりの地、小諸をス
タートし、善光寺にゴールする全長64ｋｍの伝説を体感する
ウォーキング大会です。（申込終了）

小諸　懐古園
～　長野　善光寺

布引伝説ウォーキング事
務局（小諸市観光協会内）

Tel 0267-22-1234

5月30日（土）
～31日（日）

浅間ヒルクライム2015

 日本国内初の本格的自動車ヒルクライムイベント。戦前のク
ラシックカーから最新のスポーツ＆サーキット専用モデルま
で二輪・四輪自動車が参加します。ヒルクライムの他、ジム
カーナ、ギャラリー同乗走行、市内パレード走行、新車発表
会等も行われ、モータースポーツの魅力を存分に楽しめま
す。

高峰高原、チェ
リーパークライン

（小諸市）

浅間ヒルクライム
実行委員会

Tel 0267-41-0946
（モトテカコーヒー内）

5月31日（日）
北八ヶ岳2015
「苔の森開き」

 日本の貴重な森に選ばれた、北八ヶ岳の「苔の森」の大切さ
を、地元の方をはじめ全国の多くの方々に知っていただくた
めに、年の初めの行事として、「苔の森開き」を行います。
　具体的には、苔の種類や、苔の生態を学び、自然への関
心や理解を深める場とします。参加無料。定員あり。
 　当日は、神事の後に苔の会のメンバーが、無料にて、「苔
の観察会」を開き、参加された皆さん方に苔の説明をしま
す。

メイン会場：青苔
荘　（佐久穂町）

青苔荘
Tel　090-1423-2725

長野県観光PRキャラクター

「アルクマ」

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪ 詳しくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。


