
 

 

 
 

 

 

 

長野県では、地域の元気を県全体の元気につなげるため「地域発 元気づくり支援金」に  

より、地域づくりを実践される皆様を支援しています。 

佐久地域では、令和４年度に「地域発 元気づくり支援金」の交付を受けて実施された39事

業の中から、高い事業効果を生み出し、他のモデルとなる事業を優良事例として６事業を選定

しました。その内、公共的団体が実施した４事業を表彰するとともに、優良事例を広く周知し、

地域の元気を生み出す取組を促進するため、事例発表を行います。 

併せて令和６年度の支援金事業の募集開始に向け、佐久地区説明会を開催します。 

１ 日 時 令和５年 12月 18日（月）午後１時 30分から午後３時 30分まで 

２ 会 場 長野県佐久合同庁舎 ５階 講堂 （佐久市跡部 65－１） 

３ 内 容  

(1) 令和４年度実施事業の表彰式 

(2) 令和４年度優良事例の発表 

(3) 令和６年度「地域発 元気づくり支援金」の概要と応募方法等について 

４ 参集範囲（対象団体） 

  市町村、広域連合、一部事務組合 

  公共的団体等（ＮＰＯ法人、地域づくりを行う任意団体、グループなど） 

５ 優良事例 （詳細は別紙のとおり） 

 
※事業の選定にあたっては、地域発元気づくり支援金佐久地域選定会議構成員のご意見をいただきました。 

６ 出席申込 

Microsoftフォーム（下記 URL）により 12月 13日(水)までにお申込みください。 
 

  【申込み URL】  

https://forms.office.com/r/sZH0QYjT1T 

 

事  業  名 団 体 名  表彰区分 

介護予防Ｂ型住民指導士の初級・中級・上級養成講

座開催事業等 

介護予防住民指導者育成支援

協議会 
知事表彰 

古い着物を活かして楽しむ文化継承イベントの実施

～第11回城下町フェスタ企画 
城下町にぎわい協議会 局長表彰 

有機堆肥で環境に優しい農産物作り 山の中ガーデン小径 局長表彰 

コロナ禍を乗り越える新たな直売所づくり 小海町農産物加工直売所の会 局長表彰 

令和４年度「小諸の米」ブランド化事業 小諸市 - 

佐久平地域まるごとキャンパス事業 佐久市 - 

 

 

     

   

 

(問合せ先) 

長野県佐久地域振興局企画振興課 

鷹野、山岸、孫 

電話： 0267-63-3132（直通） 

FAX：  0267-63-3105 

E-mail sakuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp 

 「地域発 元気づくり支援金」令和４年度優良事例の表彰式及び令和６年度

佐久地区説明会を開催します 

 

長野県（佐久地域振興局）プレスリリース 令和５年（2023 年）11 月 27 日 

訂正版 
令和５年（2023 年）11 月 27 日付けプレスリリース 

別紙の事業費の金額の単位に誤りがありました。 

https://forms.office.com/r/sZH0QYjT1T


うち
支援金額

保健、医療、
福祉の充実

介護予防B型住民指
導士の初級・中級・
上級養成講座開催
事業等

介護予防住民
指導者育成支
援協議会

　住民主体による「通いの場」を提供・運営する住民指導士を養成し、「地域包括ケアシステム」の構
築を目指すとともに、介護予防事業を担う住民運動を佐久から発信する。

　〇介護予防B型住民指導士の初級・中級・上級養成講座の開催
　〇介護予防住民指導者フォーラムの開催
　〇地域の介護予防サービス団体との連絡調整

1,047,140 837,000

○住民主体による「通いの場」を提供・運営する住民指導士を養
成するため講座を開催するとともに、介護予防住民指導者フォー
ラムを開催した。
○今後も講座を継続するとともに、講座修了者が地域で活躍でき
るよう支援することが期待される。

知事表彰

教育、文化の
振興

古い着物を活かして
楽しむ文化継承イベ
ントの実施～第11回
城下町フェスタ企画

城下町にぎわ
い協議会

　小諸城下町の歴史的町並み地区における伝統的建物の魅力を伝え、空き店舗の活用のための機
運を高めるためのイベントを開催する。また、昔の着物をアレンジしたレトロ感のある着こなしなどの
公募を行う。小諸の歴史を活かし、新たな観光イベントとして発信する。

　〇「古着物をいかしたおしゃれ」提案募集〜選考
　〇城下町フェスタの実施

569,459 454,000

○城下町として栄えた小諸で、歴史的建造物を生かした城下町
フェスタや、着物のフォトコンテストを開催し、文化の承継や観光
商業振興に寄与した。
○今後も着物フォトコンテストの開催等を通じた文化承継や小諸
城下町の魅力発信が期待される。

局長表彰

農業の振興と
農山村づくり

有機堆肥で環境に
優しい農産物作り

山の中ガーデ
ン小径

　有機野菜作りの体験、オーガニック給食のワークショップ、講演会などを通じて、環境再生型農業の
実践につなげ、カーボンニュートラルを推進する。

　〇有機堆肥で環境に優しい農産物作りコンテストの実施
　〇フランスの給食たべてみる？講演会＆ワークショップの実施
　〇有機堆肥で元気づくり講演会の開催

418,342 332,000

○小学生に、環境に優しい有機堆肥を使用し農作物を育てもら
い、その農作物を使った給食を考えるコンテストを開催した。また、
フランスの給食を紹介する講演会・ワークショップや、有機農業に
係る講演会を実施した。
○今後も小学校等と連携しながら、有機農業に係る知識と体験を
得られる機会を更に増やすことが期待される。

局長表彰

農業の振興と
農山村づくり

コロナ禍を乗り越え
る新たな直売所づく
り

小海町農産物
加工直売所の
会

　コロナ禍においても町民が気軽に買い物ができるように、ニーズに合わせた直売所の販売体制を
整える。町民の声の反映させて、地域密着型の直売所の組織づくりを構築する。

　〇小海町農産物加工直売所独自ECサイトの作成
　〇鮮度保持設備（DENBA）導入
　〇講演会の実施、直売所の会の組織体制強化

2,123,854 1,661,000

○コロナ禍においても農産物を売買しやすい環境を整えるため、
農産物のWEB販売システムを構築した。また、学校給食等に新鮮
な野菜を提供できるよう、鮮度保持設備を導入した。さらに、直売
所の重要性の認識を共有するための講演会等を開催した。
○今後は、WEB販売サイトを様々な媒体で紹介するなど、より利
用者が増えるような取組が期待される。

局長表彰

農業の振興と
農山村づくり

令和４年度「小諸の
米」ブランド化事業

小諸市

　持続可能な農業を目指すため、関係者・組織が連携し「小諸の米」及び地域のお米の魅力向上を図
り、収益力の高い農業を実現する。そのために「米づくり学校・小諸」「大会実行委員会」「米飯官能鑑
定士養成講座」「米・食味分析鑑定コンクール視察」「米・食味分析鑑定コンクールIN小諸」を開催し、
生産者や住民の意欲向上を図りブランド化に向けた事業の展開を推進する。

　〇米づくりの勉強会の開催
　〇小諸市米飯官能鑑定士養成講座・炊飯講習の開催
　〇第24回米・食味分析鑑定コンクール：国際大会in小諸の開催

14,515,198 5,000,000

○「小諸の米」のブランド化を図るため、水稲生産能力のスキル
アップのための講義、米飯官能鑑定士の養成、米・食味分析鑑定
コンクールの開催等を実施し、コンクールでは国際総合部門で市
内の生産者が金賞を受賞した。
○今後も、生産者、行政、関係機関が連携し、米をはじめとした農
作物のブランド化が期待される。

―

地域協働の
推進

佐久平地域まるごと
キャンパス事業

佐久市

　佐久平全体を「キャンパス」と捉えて、ＮＰＯ、市民活動団体、事業所などが提案する学生向けプロ
グラムに、高校生、大学生等が参画し、地域課題を学び、地域の人たちと一緒に考え、自ら行動する
場を提供し、地域協働を推進するともに、本取組により若者の愛着心を醸成し、将来、地元への定住
や就業を促進する。

　〇活動プログラムの実施
　〇フォーラム（活動報告会）の開催

1,599,805 1,279,000

○佐久地域に在住あるいは通学する高校生・大学生等が市民活
動団体・NPO等が提供する活動プログラムに参画し、地域課題を
住民等と一緒に考え、行動することにより、地元への愛着心の醸
成を図った。
○今後も本事業を継続し、地元の企業や住民等と若者の関係を
深め、若者の佐久地域への定着を進めることが期待される。

―

※市町村・広域連合は、表彰の対象外

選定のポイント 表彰区分

事業費（千円）
正しくは　(円)

地域発　元気づくり支援金　佐久地域　優良事例一覧表（令和４年度実施事業）

事業区分 事業名 実施主体 事業の概要


