
  

 

 佐久地域の特性  

県立武道館 
・信州短期大学部 

②レタス、キャベツ等の産地 

小諸市・佐久市・軽井沢町・御代田町 

③プルーン、りんご、米の産地 

佐久市（プルーン発祥地）・佐久穂町 

⑯りんご、米、肉用牛の産地 

立科町 

⑨キク等花きの産地 

佐久市・小海町・佐久穂町・南相木村・北相木村 

  

⑧中部横断自動車道 

2018 年４月 佐久南 IC～八千穂高原 IC 開通 

全線開通に向けて山梨県等と連携 

【参考：八千穂高原ＩＣまでの延伸効果】 

小海町役場～厚生連佐久総合病院（佐久医療セ

ンター）の移動時間  約 33 分 → 約 28 分 

 

【管内の概況】 

⑩レタス、ハクサイ等を主体とした全国屈

指の野菜の産地、乳用牛の飼育 

川上村・南牧村 

 

⑪国立天文台野辺山宇宙電波観測所 

日本三選星名所の１つ 

  南牧村 

⑦観光列車の運行 

ＪＲ小海線：HIGH  RAIL 1375 

しなの鉄道：ろくもん 

佐久地域 （小諸市、佐久市、小海町、佐久穂町、川上村、南牧村、南相木村、北相木村、 

軽井沢町、御代田町、立科町） 

・県内でも早くから医療関係者や市町村等による保健活動が活発で、医療体制も充実していると

ともに、県内屈指の農業地帯であるほか、信州カラマツの郷土であり、伐採期を迎えた優良なカ

ラマツが豊富に存在します。 

・軽井沢、立科等の観光地を抱えているだけでなく、晴天率が高く日本三選星名所の１つに選ば

れた星空を楽しめます。 

・国内有数の活火山であるとともに、観光資源でもある浅間山が存在します。 

・首都圏から良好なアクセス環境に加えて、中部横断自動車道が延伸しています。 

①国際的な観光地（駅前の無電柱化を行い、歩道や

自転車通行帯を整備） 

軽井沢町 

④信州サーモン、信州大王イワナ、 

佐久鯉、フナの養殖 

佐久市・佐久穂町 

 

⑳上田地域と連携（農産物、ワイン等

の地消地産） 

⑱浅間山（群馬県等と連携し

た防災強化と観光資源として

の活用） 

⑥首都圏からの「東の玄関口」 

ＪＲ東京駅からの最短時間 

ＪＲ軽井沢駅 62 分 

ＪＲ佐久平駅 71 分 

（2017.12 現在） 

関越自動車道 練馬ＩＣ～ 

上信越道 佐久ＩＣ 約 96 分 

⑤商工業の集積 

小諸市・佐久市・軽井沢町・御代田町 

 

⑲中山道、北国街道が通過 

小諸市・佐久市・軽井沢町・御代田町・立科町 

⑬白駒の池 

小海町・佐久穂町 

 

⑫八ヶ岳山麓 

佐久市・小海町・佐久穂町・南牧村 

・立科町 

⑭白樺湖（ジョギングロードの整備、

諏訪地域と連携）・蓼科山・女神湖 

立科町 

⑰日本酒 

個性豊かな 13 の酒蔵が存在 

小諸市、佐久市、佐久穂町 

⑮宇宙航空研究開発機構 臼田宇宙

空間観測所（衛星観測用宇宙探査

機と交信） 

 佐久市 
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