
在職中の生活安定 健康の維持増進 老後の生活安定 自己啓発 余暇活動 財産形成 その他

（一財）長野市勤労者共済会 200 450 ○ ○ ○ ○ ○ ○

（一財）飯田勤労者共済会 200 300 ○ ○ ○ ○ ○ ○

（一財）諏訪湖勤労者福祉ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 300 500 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

（一財）塩尻筑南勤労者福祉ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 200 550 ○ ○ ○ ○

（一財）更埴地域勤労者共済会 100 300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上田勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○ ○ ○

（一財）松本市勤労者共済会 500 500 ○ ○ ○ ○ ○

諏訪市勤労者互助会 100 320 ○ ○ ○ ○

須坂市勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○

中野市勤労者互助会 100 300 ○ ○

茅野市勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○ ○

佐久市勤労者互助会 300 300 ○ ○ ○

駒ヶ根市勤労者互助会 200 200 ○ ○ ○

富士見町勤労者互助会 0 0 ○

東御市勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○ ○ ○

伊那市勤労者互助会 200 300 ○ ○ ○

高山村勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○

南箕輪村勤労者互助会 200 300 ○ ○ ○

宮田村勤労者互助会 200 300 ○ ○

小布施町勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○

辰野町勤労者互助会 200 300 ○ ○ ○

信濃町勤労者互助会 100 300 ○ ○

山ノ内町勤労者互助会 100 300 ○ ○

箕輪町勤労者互助会 200 300 ○ ○ ○

飯島町勤労者互助会 200 300 ○ ○ ○ ○

木曽勤労者共済会 100 350 ○ ○ ○ ○

飯水岳北勤労者共済会 100 300 ○ ○

中川村勤労者互助会 0 300 ○ ○ ○ ○

大北勤労者互助会 100 350 ○ ○ ○ ○

飯綱勤労者互助会 100 400 ○ ○

小川村勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○

筑北勤労者互助会 100 350 ○ ○ ○

小諸・北佐久勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○ ○

南佐久勤労者互助会 100 300 ○ ○ ○

安曇野市勤労者互助会 300 350 ○ ○ ○ ○ ○

団体名
事業内容

県内互助会・共済会、サービスセンター　会費・入会金・事業内容一覧

入会金 会費月額


