


はじめに 
平成 26 年は、南木曽町の土石流災害、御嶽山噴火、そして神城断

層地震など大きな災害に見舞われた一年でした。これらの災害でお

亡くなりになられた方々とご遺族に改めて哀悼の意を表するととも

に、被災された方々に心からお見舞いを申し上げます。県では復興

支援に引き続き全力で取り組んでまいります。 

日本経済は、景気が緩やかな回復基調をたどる中で、消費税率の

引上げを契機に個人消費の弱さもみられます。 
長野県内の雇用情勢は、有効求人倍率が平成 26 年 1月に 5年 6か

月ぶりに 1 倍台を回復し、以降は 1 倍台で推移するなど、着実に改

善が進んでいます。しかし、求人に占める非正規雇用の割合が高い

こと、業種によっては人手不足が深刻な状況にあるなど課題も多く

抱えています。 
県では、平成 25 年に策定した「しあわせ信州創造プラン」に基づ

くプロジェクトを着実に進め、県内景気の確かな回復と雇用と社会

参加の促進を図ってまいります。 
この冊子は、長野県労働経済の動向を、各種の調査統計資料に基

づき、表・グラフを交えてまとめたものです。参考資料はできるだ

け最新のものを使用しましたが、統計数値は時々刻々と変動するこ

とをご理解いただき、より詳細な資料が必要な場合には、それぞれ

の出典元をご参照ください。 
本書を通して、長野県の現状等を理解していただき、今後に役立

てていただければ幸いです。 
 
平成 27 年 3月 

長野県産業労働部労働雇用課 

「ながの労働白書 2014 年版」は関係機関に配布するとともに、長野県のホーム

ページ（労働雇用課）に掲載しておりますので御活用ください。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/rodokoyo/sangyo/rodo/toukei/toukei/hakusho.html 
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