
お申込みお申込み

12
14:00ー15:30

月  8 日
金 金

松本会場

松本会場

金

12 月  9 日

日

女性活躍推進・実践セミナー

  1月  14

セミナーの詳細・お申込み方法は裏面をご覧ください

三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング執行役員・ＣＤＩＯ（チーフ・ダイバーシティ＆イン

クルージョン・オフィサー）であり、内閣府男女共同参画分析官など歴任された矢島洋子氏

が、豊富な実務経験と知見をもとに、企業が直面するリアルな課題や悩みに答えます。

三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング執行役員ＣＤＩＯ

◆県内４地区開催

経営者・人事担当者の皆さまへ

女性リーダー創出プロジェクト 企業向けセミナー

こんな方におすすめ セミナーで得られること

・女性登用に悩む人事担当者

・育成に悩む経営者・管理職

・女性活躍が進まない企業

・女性活躍の課題の真因がわかる

・伝え方が身につく

・誰もが活躍できる組織に近づく

参加費

無料
～停滞する女性活躍推進の突破口とは〜

講師

矢島 洋子氏

講師と対面で学べる実地開催です

北信 :
長野会場　

会場：八十二長野銀行 本店別館４階AV教室

火
14:00ー15:30

東信 :
上田会場　

会場：上田商工会議所５階　Bホール

水

14:00ー15:30

中信 :
松本会場　

会場：八十二長野銀行 松本営業部４階会議室

  1
14:00ー15:30

月  15日

南信 :
飯田会場　

会場：八十二長野銀行 飯田支店３階会議室

木 金2027年 2027年

多様な視点を経営の力に



金 金

松本会場

松本会場

金

長野会場　

松本会場　 飯田会場　

上田商工会議所
５階A・Bホール

地区 日付 時間 会場 定員

北信
12/8

（火）
14:00～
　 15:30

八十二長野銀行 本店別館AV教室
住所：長野市岡田178-13

50名

東信
12/9

（水）
14:00～
　 15:30

上田商工会議所 ５階Bホール
住所：上田市大手1-10-22

50名

中信
1/14

（木）
14:00～
　 15:30

八十二長野銀行 松本営業部４階
住所：松本市大手3-1-1

50名

南信
1/15

（金）
14:00～
　 15:30

八十二長野銀行 飯田支店３階
住所：飯田市知久町1丁目26

30名

本セミナーでは、女性活躍推進の最新動向と企業における推進方法について、三菱UFJリサーチ＆コンサ
ルティング執行役員・CDIO・主席研究員の矢島洋子氏が、講義形式でわかりやすく解説します。
講義では、多様な視点を経営に取り入れることの重要性や、管理職・役員層における女性比率向上が求め
られる背景をはじめ、登用を進めるうえで直面しやすい課題と解決に向けたアプローチを紹介します。
続く質疑応答では、女性活躍推進に関する現場の疑問や課題について、参加企業の声を伺いながら具体的
な事例を交えて解説します。
経営者・人事担当者・管理職必見の実践セミナーです。

セミナー内容

◆会場・スケジュール

参加希望の方は右の二次元コード
またはURLより必要事項をご入力
ください。

申込締切：各会場開催日３日前まで

参加申込 W.E.L.L.NAGANO

2027年

2027年

お問い合わせ

八十二キャリアリンク株式会社 担当：原・北沢・薄谷

長野県長野市岡田178‐2 長野ターミナル会館２階

070-8709-8260 wellnagano@career.82group.jp
（平日 9:00～17:00）

本事業は長野県より委託を受け、八十二キャリアリンク株式会社※が運営しています。
（令和８年度　女性リーダー創出プロジェクト事業）
※2026年9月11日「八十二スタッフサービス株式会社」から商号変更

※

https://forms.cloud.microsoft/r/DPbbyfcEQm

＊定員に達し次第、申込受付を終了いたします

◇公共交通機関をご利用いただくか、近隣の有料駐車場をご利用ください。

ウェルナガノについて

長野県は女性リーダー（管理職・役員）
の育成・登用に向けた支援を行うこと
で、将来に向けた企業競争力や企業価値
の向上を目指しています。企業の意思決
定層に多様な視点・価値観を取り込み、
「誰もが自らのキャリアを形成できる」
環境を構築します。

詳細はこちらをご覧ください▶
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