
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜下高井農林高校へのアクセス＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜長野県下高井農林高等学校の概要＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森 林
も り

の 里 親 促 進 事 業  候 補 地 の ご 案 内 

長長野野県県  下下高高井井農農林林
し も た か い  の う り ん

  高高等等学学校校  

計見山
け み や ま

 演習林   

長 野 県 下 高 井 農 林 高 等 学 校  

初 夏 のカヤの平   ブナ原生林と北ドブ湿原 

 長野県下高井農林高等学校（以下下高井農林高校）は

下高井郡 木島平村（きじまだいらむら）にある県立

の高等学校です。 

千曲市  下下高高井井農農林林  

高高 校校  

長野市 

飯山市 

所在地 …  

校章：中央上が農、周囲は林の文字を表現。昭和 23 年、生徒がデザインした。 

東 京 から 下高井農林高校 へ 

【 お車で …約 3 時間 25 分  】 
東京（練馬 IC）－関越自動車道－藤岡 JCT－ 

 －上信越自動車道－中野市（豊田飯山 IC）－ 

  －国道 117 号線(十日町・飯山方面)－県道38 号線－ 

   －下高井農林高校 

【 電車とバスで …約 2 時間 55 分 】 

東京駅－長野新幹線－長野駅－JR 信越本線－ 

－豊野駅－JR飯山線－飯山駅－野沢温泉行きバス－  

 －下高井農林高校（“農林高校前”下車） 

長野県下高井郡 
木島平村穂高 2975 番地 

 学校所在地「木島平村」は、長野県北端に

位置する村の一つです。カヤの平を水源とす

る樽川や馬曲川はおいしいお米を育み、「平

成の名水百選」にも選ばれた「龍興寺清水」

が湧き出る、清らかな水に恵まれた村です。 

[ 木島平村の紹介 ]

 また、村東南に広がる「カヤの平高原」は、 

日本一美しいブナ林と言われています。平たん

な地形で歩きやすく、誰もが気軽にブナの原生

林、湿原などを楽しむことができます。 

 農林業の専門科目を設置し、実験・実習として

圃場（ほじょう）、演習林などを用いた実践的

学習が充実しています。 

また、地域との交流を積極的に行い、地元に

愛される学校を目指しています。 

木木島島平平村村  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜里親になって体験できること＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜計見山 演習林＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒達による林内遊歩道の整備 

 計見山（けみやま）演習林は、下高井農林高校

近辺の木島平村 往郷（おうごう）にある実習用の

森林です。 

計見山演習林内 

木島平を望む野天風呂  「馬 曲 温 泉」  

・ 森林の場所 … 木島平村 往郷 計見山  

・ 森林区域 … 約 22 ha 

・ 林況 …カラマツ ・スギ ・広葉樹  

・ 実施作業 … 下刈・除伐・遊歩道整備 
 当該地への金銭的ご支援は、整備道具や

燃料代などに活用させていただきます。 

 人的なご支援を頂ける場合は、林内遊歩道

など作業可能な場所を打ち合わせで決定

させていただきます。 

・ 木島平村中心地から、車で約 25 分の距離 

・ マイクロバス乗り入れ可能 

・ 現地駐車場有り （マイクロバス 4 台程度） 

・ 演習林入り口に、ログハウス・トイレ有り  

・ 現地に水道無し、近くに小川有り 

・ 5 月 GW 過ぎに、残雪有り 

  「演習林」で森林整備を体験できます。 

また、木島平村が主催する「農村文明塾」に 

ご参加いただくと地元の方々と交流もできます。

 演習林にはログハウスや広場もあり、お申し

出をいただければ、キャンプなども可能です。

演習林の中で、きれいな空気と水、森の中の

時間、夜はすばらしい星空を体験できます。 

 また、学校所在地の木島平村には、ブナの

原生林「カヤの平」など自然を体験できる場所

が豊富にあります。 

ブナ苔玉「森彦」（左） と ブナ便「カヤの平」（右） 

・ 森林整備体験   内容、日程など要打合せ 

・ 苔玉の作成 

・ 間伐材からの箸作り 

・ チェーンソー体験 

・ 森林散策 

・ 農林祭   一般参加可能 

・ キャンプ  先申し込み、道具持込可能 

・ カヤの平   ブナ原生林、湿原、トレッキング 

・ 農村文明塾   木島平村の暮らし、地元との交流

・ 馬曲温泉   学校から約 5ｋｍ、野天風呂 

                         …等々

見どころや体験・施設など 

 生徒はこの演習林で、森林に関する多くの

ことを学び、体験します。 

 比較的作業をしやすい環境です。 

〔特記事項〕 


