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 ＜＜＜＜小海町小海町小海町小海町へのへのへのへのアクセスアクセスアクセスアクセス＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 ＜＜＜＜小海町小海町小海町小海町のののの概要概要概要概要＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

森 林
も り

の 里 親 促 進 事 業  候 補 地 の ご 案 内 

松原湖面松原湖面松原湖面松原湖面とととと紅葉紅葉紅葉紅葉    

八八八八ヶヶヶヶ岳岳岳岳ビューロードビューロードビューロードビューロードからのからのからのからの景観景観景観景観    

小海町には高原の湖群「松原湖松原湖松原湖松原湖」を始め、町を

包む大森林、澄んだ空気に映える星空、全国的に

も貴重な良泉質の温泉、四季の大自然の景観

等、環境資源が多い町です。 

小海町小海町小海町小海町（（（（こうみまちこうみまちこうみまちこうみまち））））は、長野県の東部、南佐久

地域のほぼ中央に位置します。 

 

町の中央に千曲川が流れ、川の西岸は八ヶ

岳連邦、東岸は秩父山塊のすそ野として、豊か

な自然に囲まれた高原の町です。 

 

小海町へ至る主要交通路として、国道国道国道国道１４１１４１１４１１４１号号号号

や、JRJRJRJR 小海線小海線小海線小海線などが走っております。 

 小小小小小小小小        海海海海海海海海        町町町町町町町町
こ う み ま ち

        
     豊里 町有林 

南佐久郡 

また、町のイベントでは、貴重なクラシックカー

によるレース「コッパディコッパディコッパディコッパディ小海小海小海小海」や、冬の氷上氷上氷上氷上トライトライトライトライ

アスロンアスロンアスロンアスロン大会大会大会大会等、ユニークな催し事も豊富です。 

長野県長野県長野県長野県    

長野市長野市長野市長野市    

佐久市佐久市佐久市佐久市    

千曲市千曲市千曲市千曲市  

 

小小小小小小小小海海海海海海海海町町町町町町町町
こ う み ま ち

    

東 京 から 小 海 町 へ 

【 おおおお車車車車でででで …………約約約約 2時間時間時間時間 30分分分分 】 

東京東京東京東京（練馬 IC）－関越自動車道－藤岡 JCT－ 

 －上信越自動車道－佐久南佐久南佐久南佐久南 IC－ 

  －国道 141号〈佐久穂経由〉－小海町小海町小海町小海町 

 

【 電車電車電車電車でででで …………約約約約 2時間時間時間時間    】 

東京駅東京駅東京駅東京駅－長野新幹線－佐久平駅佐久平駅佐久平駅佐久平駅－JR小海線－ 

 －小海駅小海駅小海駅小海駅 （（（（小海町小海町小海町小海町）））） 

サラサドウダンツツジ…小海町花 

（長野県天然記念物） 

小海リエックス  

スキーバレー周辺 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜＜＜＜里親里親里親里親になってになってになってになって体験体験体験体験できることできることできることできること＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 ＜＜＜＜小海町小海町小海町小海町    町有林町有林町有林町有林のののの状況状況状況状況＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

ごごごご 利 用 可 能利 用 可 能利 用 可 能利 用 可 能 なななな 町 営 施 設町 営 施 設町 営 施 設町 営 施 設     

間伐間伐間伐間伐がががが必要必要必要必要なななな森林森林森林森林    －－－－実施前実施前実施前実施前－－－－    －－－－間伐間伐間伐間伐    実施後実施後実施後実施後－－－－    

間伐間伐間伐間伐によって、混み合った森林が適度に伐

採されることにより、残った木が肥大生長し根

が大きく張ります。 
今よりも、森林の間伐範囲を広げ、 

明明明明るいるいるいるい健全健全健全健全なななな森林森林森林森林づくりづくりづくりづくりを促進するため、

「小海町 町有林」では企業様の支援金を

必要としております。 

間伐間伐間伐間伐とは、森林を健全に生育させるために

必要な作業の一つです。 

四季四季四季四季をををを実感実感実感実感    自然自然自然自然のののの中中中中でででで体験体験体験体験    

・・・・北八北八北八北八ヶヶヶヶ岳松原湖温泉岳松原湖温泉岳松原湖温泉岳松原湖温泉    「「「「 八 峰八 峰八 峰八 峰
ヤッホ-

のののの湯湯湯湯」」」」    

・・・・小海町高原美術館小海町高原美術館小海町高原美術館小海町高原美術館    

・・・・小海町総合小海町総合小海町総合小海町総合グラウンドグラウンドグラウンドグラウンド    

・・・・松原湖高原松原湖高原松原湖高原松原湖高原ススススケートセンターケートセンターケートセンターケートセンター    

・・・・小海町小海町小海町小海町テニスコートテニスコートテニスコートテニスコート    

・・・・小海町農産物加工直売所小海町農産物加工直売所小海町農産物加工直売所小海町農産物加工直売所    

・・・・小海町音楽堂小海町音楽堂小海町音楽堂小海町音楽堂    

                                                                                            .....等等等等々々々々    

・ 森林森林森林森林のののの場所場所場所場所 … 小海町 豊里   

・ 森林森林森林森林のののの要整備面積要整備面積要整備面積要整備面積 …  ４８７ ha 

・ 林況林況林況林況 … カラマツ ・ ブナ 

・ 実施実施実施実施作業作業作業作業 … 間伐（委託） 

また、森森森森のののの中中中中にににに日光日光日光日光がががが当当当当たるたるたるたる空間空間空間空間をををを作作作作るるるるこ

とで、下層の植生が生長し地表を覆うことによ

り、大雨等大雨等大雨等大雨等のののの災害災害災害災害にににに強強強強いいいい森林森林森林森林が生まれます。 

後世後世後世後世にににに残残残残せるせるせるせる森林森林森林森林をををを育育育育てるてるてるてる事事事事を体験できます。

森林に近い施設もあるので、自然の中で研修

し、町と交流を暖める事も可能です。 

ほかにも小海町ならではの、見て、体験して、
楽しめる事が数多くあります。 

四季を通して、様々な事が体験できます。 

・春の山菜・キャンプ・ゴルフ・ホタル 

・ワカサギ釣り・紅葉の松原湖・澄んだ星空 

・零下 20 度による樹氷・スキー・スケート 

・クラシックカーレース・温泉・松茸 等々、、、 

    八八八八ヶヶヶヶ岳岳岳岳をををを望望望望むむむむ町営温泉町営温泉町営温泉町営温泉    八峰八峰八峰八峰のののの湯湯湯湯（ヤッホーのゆ）    


