
画像：ヘブンスそのはら 



星に手が届かないかな 

屋根に上って星に触ってみたい。 
 
小さいころ、そんな風に夢見たことはありませんか？ 
この屋根の上なら。いやいや、あの山の上ならば。 
大人になり、あの輝く星がどんなに遠く離れているかを知り
ますが、いつか読んだ絵本や物語に憧れを持ったままの人も
多いのではないでしょうか。 
 
触れられないけれど、近付きたい。 
『日本の屋根』を抱える長野県へ、満天の星空を探しに行き
ませんか？ 
今回は、ナイトゴンドラを運行している施設をご紹介します。 
日本の屋根に、あの山の上に、ロマンチックなゴンドラで。 
輝く夜空に会いに行きましょう。 
 

画像：栂池自然園 



①ヘブンスそのはら(阿智村)  
 
②富士見パノラマリゾート(富士見町) 
 
③白馬五竜高山植物園(白馬村) 
 
④栂池高原(小谷村) 
 
⑤野沢温泉スキー場(野沢温泉村) 
 
 
ご注意 
・荒天時など、急きょ中止の可能性もあります。 
・気象条件により星が見えづらいこともあります。 
・冷え込む可能性がありますので、必ず上着・防寒  
 具をお持ちください。 

ナイトゴンドラ運行施設一覧 

画像：富士見パノラマリゾート 



ナイトゴンドラ 
ＭＡＰ 

①ヘブンスそのはら 

③白馬五竜高山植物園 

④栂池高原自然園 

②富士見パノラマリゾート 

⑤野沢温泉スキー場 



① 
ヘブンスそのはら 

天空の楽園 
日本一の星空ナイトツアー 

平成18年に「星が最も輝いて見える場所」に認定された阿智村。 
その阿智村の標高1,400ｍまでゴンドラで星を見に行けるツアーがこちら。
真っ暗な森をガイドさんと一緒に歩いたり、星空の下で音楽ライブを楽し
んだりと、日替わりで星を楽しむイベントがあります。 

催行日：平成26年4月19日～11月3日(除外日有) 
運行時間：上り…19:15〜最終20:00発 下り…最終21:30発 
料金：マイカー利用の方  …大人2,200円 小中学生1,000円 
   昼神発着バス利用の方…大人2,700円 小中学生1,500円 
予約：不要。ただし昼神温泉からの送迎バスをご利用の方は要予約 
アクセス： 
(自動車)園原ICから 3km 5分  
    飯田山本ICから 20km 20分 
(鉄 道)JR飯田線飯田駅下車 タクシー 40分、もしくは昼神温泉発着バス 
 
お問合せ先： 
ヘブンスそのはら 
住所：長野県下伊那郡阿智村 智里 3731-4  
TEL：0265-44-2311   
Email：info@mt-heavens.com 
http://www.mt-heavens.com 
 



② 
富士見パノラマリゾート 

プレミアムナイトゴンドラ 

期間限定ナイトゴンドラが今年も運行されます。天体観測に定評のある入
笠山頂は大パノラマの星空！星空観察会が開催され、星を身近に感じるこ
と間違いなしです。諏訪や甲府の夜景も見え、いつもと違った夜の風景を
楽しむことができます。 

催行日：８月９日(土)、１６日(土)、２３日(土)、３０日(土)  
運行時間：上り…18:30～最終20:00 下り…最終21:00発 
料金：大人1,250円 子供600円(未就学児無料) 
予約：不要 
アクセス： 
(自動車)諏訪南ICから 5km 7分      
(鉄 道) JR中央本線富士見駅下車 タクシー 10分 
 
お問合せ先： 
富士見パノラマリゾート 
住所：長野県諏訪郡富士見町富士見 6666-703  
TEL：0266-62-5666   
Emai：panorama@po.sphere.ne.jp 
http://www.fujimipanorama.com/ 



③ 
白馬五竜高山植物園 
ナイトゴンドラ 

～夜の高山植物園探索と星空観察～ 

日中は雄大な北アルプスと、太陽を浴びて咲き誇る高山植物が明るい風景
を見せる白馬五竜高山植物園。夜はそんな日中の輝く風景と全く違う、
しっとりとした顔を見せてくれます。 
ガイドさんと一緒に星空観察＆夜の高山植物園を見に行きましょう。 

催行日： 8月1日(金)～24日(日)、9月13日(土)～15日(月・祝)、20日(土)～23日(火・祝) 
    10月11日(土)、12日(日)  
運行時間：上り…19:30 〜 最終20:00 下り…21:00 〜 最終21:30 
     ※20:00〜21:00はゴンドラを停止し夜間照明を消灯 
料金：大人2,000円 子供1,000円 
予約：不要 
アクセス： 
(自動車) 安曇野ICから 46㎞ 1時間20分 
    長野ICから 50km 55分      
(鉄 道) JR大糸線神城駅下車 →徒歩 15分  
 
お問合せ先： 
株式会社 五竜 
住所：長野県北安曇郡白馬村神城 22184-10  
TEL：0261-75-2101   
Email：toomi@hakubagoryu.com 
http://www.hakubaescal.com/syokubutsuen 



④ 
栂池高原 

満天の星空ナイトゴンドラツアー 

事前予約制で定員40名、現地発着日帰りツアーです。星空ガイドによる解
説付きで栂池の美しい星空を楽しむことができます。9日～13日の、月が輝
き満天の星空が見えない夜には月面観察や土星観察を楽しめます。 

催行日： 8月9日(土)～17日(日)、8月23日(土)～30日(土)、 9/20(土)・21(日)・ 
            27日(土)・28日(日) 
運行時間：19:30～21:30  ※ガイドによる解説は20:00～21:00の約1時間 
料金：大人2,900円  
   子供は大人1名につき2名まで無料。3名以上は1名につき1,000円追加 
予約：要 ご予約は小谷村観光連盟(TEL: 0261-82-2233)もしくはWEB(3日前まで)で 
アクセス： 
(自動車)安曇野ICから 60km 70分 
     糸魚川ICから 40km 50分     
(鉄 道) JR大糸線南小谷駅下車 タクシー 15分 
 
ご予約・お問合せ先： 
小谷村観光連盟 
住所：長野県北安曇郡小谷村千国乙 
TEL：0261-82-2233   
Email: kyokai@vill.otari.nagano.jp 
http://www.otari-kanko.com/tour/tourdetail.php?no=26 



⑤ 
野沢温泉スキー場 

ナイトゴンドラツアー 

こちらのナイトゴンドラは今年が初運行！山頂駅では星空ガイドさんの案
内もあります。星空と夜景を存分に楽しんだ後は野沢温泉でゆっくりと休
むことができます。 

催行日：8月9日(土) 、16日(土) 、23日(土) 、30日(土) 
運行時間：上り…19:30出発 下り…21:30出発 左記の時間で順次出発 
     ※20:00〜21:30はゴンドラを停止し夜間照明を消灯 
料金：大人2,000円 子供1,000円(ソフトドリンク付き) 
予約：不要 
アクセス： 
(自動車)上信越自動車道 豊田飯山ICから 約20km25分    
(鉄 道) JR飯山線 戸狩野沢温泉駅下車 バス約20分下車 徒歩10分 
    中央ターミナル駅発着のナイトツアーバス有。予約不要。 
 
お問合せ先： 
信州野沢温泉スキー場 
住所：長野県下高井郡野沢温泉村大字豊郷７６５３ 
TEL：0269-85-3166   
Email：info@nozawaski.com 
http://www.nozawaski.com/ 

夜景の参考画像 
※ゴンドラ・駅からの風景ではありません。 
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