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シールラリーに参加して
素敵な景品をゲット！
シールラリーに参加して
素敵な景品をゲット！

信州クールシェア
スポット・イベント
へおでかけ

信州クールシェア
スポット・イベント
へおでかけ

涼しいひと工夫を！涼しいひと工夫を！ 窓の外側に
よしずやシェードなどを
つけると効果的！

窓の外側に
よしずやシェードなどを
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COOLBIZ
スタイル
COOLBIZ
スタイル

建築物の
省エネ性能を高めよう！

建築物の
省エネ性能を高めよう！
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11%削減11%削減

（平成22年度比）

特に電力使用のピークとなる 
13時～16時の節電・省エネ にご協力ください。
特に電力使用のピークとなる 
13時～16時の節電・省エネ にご協力ください。

屋内でも熱中症にかかる場合があります▶▶ 適切な室温管理や水分補給に留意頂く等、十分にご注意ください。
特に、ご高齢の方や体調に不安のある方はお気を付け下さい。

信州省エネ大作戦実行委員会
（事務局　長野県環境部環境エネルギー課）

TEL：026-235-7209（直通）
F A X ：026-235-7491
E-mail：kankyoene@pref.nagano.lg.jp 長野県　節電
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：026-235-7209（直通）
E-mail：kankyoene@pref.nagano.lg.jp 長野県　節電

（直通）

実施期間：2017年6月21日（水）～９月30日（土）
お問い
合わせ


