
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県では、県民総ぐるみで節電・省エネルギーに取り

組む｢さわやか信州省エネ大作戦・2012 夏｣を展開してい

ます。この運動の一環として、電力使用の平準化を図るた

め、次のとおり昼食休憩時間の変更を行うランチシフトを実

施しますので、御理解、御協力をお願いします。 

［担当］ 長野県環境部 温暖化対策課 

［電話］ 026-235-7209（直通） 

ランチシフト実施のお知らせ 

［実施期間］ 

７月２５日（水）～２７日（金） 

８月 ８日（水）～１０日（金） 
 

［休憩時間］ 

正午～午後１時     午後１時～２時(※) 
 

［実施機関］ 

裏面をごらんください。 

シフト!! 

（※）高等学校及び特別支援学校については、時間が異なる場合があります。 

県民の皆様へ 


