
夏の暑い日は、
涼しい場所や楽しいイベントに
出かけよう！

涼しさを分けあおう！

信州クールシェア
スポット・イベント

募集期間 2013年５月17日～８月30日（実施期間：９月30日まで）
信州クールシェア 検 索

長野県　節電 検 索長野県節電・省エネポータルサイト： 環境省「COOL SHARE」サイト：http://coolshare.jp/ ■お問合せ：長野県環境部温暖化対策課　〒380-8570長野市大字南長野字幅下692-2　TEL.026-235-7209

この夏は、クールシェアスポットやクールシェアイベントに出かけて、 

みんなで楽しく節電しよう♪

みんなが集まれるイベントに
参加し、暑さを忘れて楽しく時
間を過ごそう。
打ち水イベント、環境フェア、公
共施設の見学イベントなどに、
　みんなで参加してみよう！

イベントでクールシェア

地元のお店や涼しいメニュー
を提供するカフェ、観光スポッ
トなど、身近で涼しい場所に
出かけよう。
また、図書館や美術館などに、
　　ゆっくり滞在しよう。

まちでクールシェア

クールシェア 信州クールシェアスポット・イベント
ご家庭のエアコンなどの電気を止めて、元々涼しい場所等へ出かけることで、社
会全体としての節電・省エネルギーを図り、経済や地域の活性化にもつながる取
組です。

県民のみなさんが涼しく快適に過ごしていただける場所や施設、公共機関など
が主催するみんなで楽しく集まれる行事などを登録し、ご紹介します。

例えば３台のエアコンをつけ
ていたら２台を止め、１部屋に
集まってみんなで過ごそう。
家族のコミュニケーションも
　深まりますね。

おうちでクールシェア

木陰や水辺、公園といった、
自然の中の涼しい場所に行
き、天然のクールシェアを体
感しながら、ゆったりとした
　時間を過ごそう。

自然でクールシェア このステッカーが目　印！

「信州クールシェアスポット・イベント」は、
長野県ホームページなどで紹介・ＰＲします。


