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長野県
建設部・林務部・環境部・健康福祉部

快 適 で 健 康・エ コ な住まいを!!

「さわやか信州省エネ大作戦・2018夏」実施中!!
～住宅の省エネ化（新築・リフォーム）をすすめよう～

実施期間：平成30年6月21日（木）～9月30日（日）



省エネ住宅のメリット 

快適性の向上 
 

家の中の温度差を解消 

健康的な住まい 
 

ヒートショックの予防 

光熱費の節約 
 

暖冷房の効率の向上 

耐久性の向上 
 

結露による劣化の予防 

まなぶ・体験する 

しらべてみる 

やってみる 

省エネセミナー 
 ☞信州環境フェアや住宅見学会で省エネのノウハウを学べます 

省エネに関する住まいの事例集 
 ☞快適で健康・エコな住宅の施行事例を紹介しています 

家庭の省エネサポート制度 
 ☞ガス供給事業者等から省エネアドバイスを受けましょう 

建築物の省エネ改修サポート制度 
 ☞インスペクションのついでに簡易診断を受けられます 

建築物の省エネルギー性能と自然エネルギー設備導入の検討 
 ☞環境エネルギー性能や自然エネルギー性能の導入を検討しましょう 

住宅関係の補助（環境配慮型住宅助成金） 
 ☞補助金を使って断熱性能を向上できます。県産木材を使うと助成金がUP！ 

省エネ化の支援事業等は上記以外にも沢山あります。詳しくは「省エネ大作戦」HPまで！ 
http://www.pref.nagano.lg.jp/ontai/kurashi/ondanka/setsuden/shoene/index.html 
  

【問い合わせ先】 
快適性・耐久性の向上  建設部建築住宅課     （026-235-7339） 

                 林務部県産材利用推進室  （026-235-7266） 
光熱費の節約      環境部環境エネルギー課  （026-235-7209） 
健康的な住まい     健康福祉部健康増進課   （026-235-7112） 
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