
長野県（環境部）プレスリリース 平成 25 年(2013 年) ７月８日 

 

 

 

 

県民総ぐるみで節電・省エネルギーに取り組む「さわやか信州省エネ大作戦・2013夏」の一環として、

一日の電力使用の平準化を図るため、県機関において「ランチシフト」を試行的に実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県機関県機関県機関県機関においてにおいてにおいてにおいて「「「「ランチシフトランチシフトランチシフトランチシフト」」」」をををを実施実施実施実施しますしますしますします。。。。    

    

１１１１    実施期間実施期間実施期間実施期間    

  平成２５年７月２４日（水）～７月２６日（金） 及び７月３１日（水）～８月２日（金） 

 

２２２２    実施実施実施実施内容内容内容内容    

  「正午から午後１時まで」と定められている職員の休憩時間について、試行的に「午後１時から２時まで」に変更します。 

 

３３３３    実施所属実施所属実施所属実施所属 

 （１）本庁（所属数：101） 

危機管理部全課／企画部 消費生活室を除く課（室・所）／総務部（室） （県税徴収対策室は７月のみ実施）／ 健康福

祉部全課（室）／環境部全課／商工労働部全課（室）／観光部全課（室）／農政部全課（室）／林務部全課（室）／建設部

全課（室・所）／会計局全課／企業局／議会事務局全課（室）／教育委員会事務局全課（室）／監査委員事務局／人事

委員会事務局／労働委員会事務局（7/24 を除いて実施） 

 （２）現地機関（所属数：209） 

消防防災航空センター／松本空港管理事務所／自治研修所／東京事務所／地方事務所（佐久・上小・諏訪・上伊那・下

伊那・木曽・松本・北安曇・長野・北信）／保健福祉事務所（諏訪・伊那・飯田（阿南支所含む）・木曽・松本・大町・長野・北

信）／看護大学（事務局のみ実施）／須坂看護専門学校／木曽看護専門学校／福祉大学校（7/24～7/26・7/31～8/1

一部実施、8/2 実施）／精神保健福祉センター／県立総合リハビリテーションセンター／児童相談所（飯田・諏訪・佐久）

／波田学院／女性相談センター／食肉衛生検査所（上田・飯田・松本・長野）／動物愛護センター／環境保全研究所／

千曲川流域下水道建設事務所／計量検定所／工科短期大学校（7/24 以外実施）／技術専門校（長野(7/31～8/2 のみ

実施)・伊那（8/1 のみ実施)・松本・飯田・上松（8/1～8/2 のみ実施））／労政事務所（東信・南信・中信・北信）／病害虫防

除所／農業改良普及センター（佐久（小海支所含む）・上小・諏訪・上伊那・下伊那（阿南支所含む）・木曽・松本・北安曇・

長野・北信）／農業試験場／果樹試験場（７/24のみ実施）／野菜花き試験場（佐久支場含む）／畜産試験場／南信農業

試験場／家畜保健衛生所（佐久（上田支所含む）・伊那・飯田・松本・長野）／水産試験場（木曽試験地、諏訪支場、佐久

支場含む）／林業大学校（7/31～8/1 のみ実施）／林業総合センター／建設事務所（佐久（佐久北部事務所含む）・上

田・諏訪（諏訪湖流域下水道事務所含む）・伊那・飯田（下伊那南部事務所、松川ダム管理事務所含む）・木曽・松本（奈

良井川改良事務所含む）・安曇野・大町・千曲・須坂・長野（裾花ダム管理事務所、浅川改良事務所含む）・北信（中野事

務所、飯山事務所含む）／砂防事務所（犀川・姫川・土尻川）／会計センター（東信（上田分室含む）・南信（諏訪分室、飯

田分室含む）・中信（木曽分室、大町分室含む）・北信（中野分室含む））／発電管理事務所（南信・北信）／水道管理事務

所（上田・川中島）／松塩水道用水管理事務所／教育事務所（東信・南信（飯田事務所含む）・中信・北信）／体育センタ

ー／県立長野図書館／県立歴史館／高等学校（7/24～7/26 全校事務室のみ実施、7/31～8/2 全校実施（東御清翔高

等学校・松本県ヶ丘高等学校は 8/1～8/2 のみ実施）／特別支援学校（長野盲・松本盲・長野ろう・松本ろう・長野養護・伊

那養護・稲荷山養護・上田養護・飯田養護 7/31～8/2 のみ実施） 

 

この取り組みは、しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）の政策推進の基本方針「１『貢献』と『自

立』の経済構造への転換」に基づくものです。 

しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）推進中 
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