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LA SURPECHE

=25 % de lapéche
maritime mondiale
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90 millionsde tonnes
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89 «ilos par an

2 fois +

que leurs grands-parents

3 fois +

que leurs arriére-grands-parents
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Apport en protéines conseillé Apport en protéines d'apres
par I'Agence Nationale les recommandations du GEM-RCN
de Sécurité Sanitaire aux cantines
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a 3 ans (maternelle) a 6 ans (primaire) a 11 ans (collége)
la viande et le yaourt la viande et le yaourt la viande et le yaourt
r - it dés couvrent recommandés couvrent
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L agriculture biologique est

- Un mode de production agricole, respectueux de |’environnement, de ’homme et du bien-
étre animal

- Fondé sur un cahier des charges

- Interdisant "utilisation de produits chimiques de synthése et 0GM

La production biologique est un systéme global de gestion agricole et
une méthode de production de produits alimentaires obtenus grdce a
des substances et des procédés naturels, qui tend d préserver les biens AGRICULTURE
publics que sont I’eau, le sol, I’air, la biodiversité. BIOLOGIQUE
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Les agricultrices et agriculteurs bic

@ © BIO EN NORMANDIE * t’aql‘iwwlre bioloqique
” Un Tabel de qualité

Obligations - Autorisations

Rotations longues (maitrise des adventices et des parasites, fertilité...)
Désherbage mécanique, choix variétal.

Produits phyto naturels autorisés en bio.

Fumier, compost et engrais utilisables en bio.

Utilisation de semences bio

Lagriculture la plus contrdlée

= Régles de production, de transformation, de distribution

= Les listes positives de produits, additifs et auxiliaires utilisables
= Les régles de contrdle, de certification, de sanction et d’étiquetage
L par sondage pour analyse
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@ Offre biologique locale

Chiffres 2022 -  SENEMARITIME

Combien de fermes
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LES SOURCES DE PROTEINES VEGETA
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Analyse financiére : comparaison des deux colléges

conventionnel
Achat de denrées collége Achats denrées collége 100% bio
PRODUITS SUCRES
A% Gl PRODUITS SUCRES
S1% 21% LEGUMES

156 %

MATIERES GRASSES
53%
PROTEINES ANIMALES
PROTEINES ANIMAI 3% ::‘11':
39,7% )
PRODUITS LAITIERS
10,8 % OLEAGINEUX
0,7%
MATIERES GRASSES
63%
FECULENTS
9,4%
ST PATES SURGELEES "‘°°“;": ;Am:as
09% DESSERTS INDUS 16% ’
PATES SURGELEES 63% FECULENTS
0,6% 16,8 %
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Aurelie Benazet CPP7 7 > XE&R &Y
Viande volaille poisson Céréales féculentes legumes. - Produits laitiers Matieres graminées Produits industriels Sucre et produits. Oléagineux
aauts charcutene legumes secs transtormés. sucrés ajoutds
Colloge 39.68% 9.42% 8.85% 9.05% 10.76% 527% 16.68% 0.26% o
conventionnel
e 36.16% 16.76% 1551% 11.10% 952% 6.29% 1.58% 212% 0.70%
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Solo«mudaml/au-ml
céréales

hunnd-mm ¥ Tomate provencale
Yaourt B Fruits & la coupe B
Soupe de melon [}

Mardi 28.09.21
Salade de concombre El/ Salade verte [
Bolognaise de beeuf [ / Bolognaise de légumes Bl
i |

Sp;hcm
Yaourt confiture B / Fruits & la coupe &
Pomme caramel Bl

i 30.09.21 Salade aux cruditésfd/ Salade verte B3
Aubergines et tomates farcies
Semoule aux herbes [
Fromage B / Fruits & la coupe B
Gateau noisette choco

edi 01.10.21

Wraps crudités B/ Salade verte
Poids chiche & foma'e/l.égnﬁmxlumllu.

grillé
angcblme meahmp.l
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Introduction

« 77 ZADF1E7% (Agences bio)10-15% (Ministere)
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Radical AND pragmatic — Romainville (Paris region)

From a central kicthen producing 51 000 meals daily to a relocalization of the kitchen inside the
school (in 100% homemade organic and local)

> isLESS expensive :from73€to064 €
> More cost of personal and investment but less cost of transport, stocking and waste
> Much more education for kids and well being for workers

SRESCO

Liaisonfroide  Cofts d'objectif Collits
2019 expérimentation constatés (1) Remarques
Petit équip. cuisine sup. et produits spécfiques
0091 € 0191 € 0191€ HACCP
dont serviettes

Maintenances équipement X co0t projeté ::ZW w;em

Achats repas SIRESCO

ion et suivi plan alimentaire / progiciel achats
et stocks

1% des achats de repas

comptes 65 N-2)

Charges de
personnel-chp 12
e annuelles au Amortissement création office - 290.000 €/ 10 ans

n t 3 v + 10k € annuels constants de fonds de roulement

dont absentéisme 15% et frais de formation personnel

Personnel de restauration

Usons la revolution délicieuse |
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