
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近隣施設情報 

 

 

 

 

 

 

１. 道の駅「花の駅 千曲川」 

長野県飯山市大字常盤 7425 

問い合わせ先 0269-62-1887 

2. いいやま北竜温泉 文化北竜館 

長野県飯山市大字瑞穂 7332-2 

問い合わせ先 0269-65-3121 

～ふるさとの誇りを未来へ～ 令和４年３月農林水産省認定 

農業体験（田植え） 火祭り 

福島棚田 
保 全 団 体   福島棚田振興協議会 

所 在 地   長野県飯山市大字瑞穂            

枚 数   400 枚 

棚田の面積   18ｈａ 

主 傾 斜    1／8 

法 面 構 造   石積みと土羽の複合 

「日本のふるさとの原風景を未来へつなぐ」 

地元小学生による農業体験（田植え、稲刈り）では、福島棚田保存会が中心となり、機械を使わない昔なが

らの農業の方法を伝えている。火祭りでは、ペットボトルランタンを点灯させ、福島棚田の活用とＰＲをし

ている。 

棚田の草刈り 
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