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高遠ダム アクセスマップ伊那IC から 高遠ダム 14㎞ 車で30分

伊北IC から 高遠ダム 18㎞ 車で35分

駒ケ根IC から 高遠ダム 23㎞ 車で45分

諏訪IC から 高遠ダム 29㎞ 車で50分

伊那市駅 から 高遠駅
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落石注意

白山橋からダムが一望できます

※ 高遠さくら祭り（4月） 注意事項

･ この時期は大変な混雑となります。

･ 道路は通行規制があります。

･ 駐車場は有料になります。

☆ 詳しくは、伊那市観光協会の

ホームページをご覧ください。

◎高遠ダムでは、ダムカードを配布しています。

・希望される方には、お一人様 １枚お渡しします。

・配布は、毎日朝９時から夕方５時まで配布しています。

・郵送等での配布は行っておりません。

長野県企業局 南信発電管理事務所 高遠ダム管理所

所 在 地 長野県伊那市高遠町東高遠花畑466
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