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コミュニケーション

事務職スキル・開業知識

MOS基礎応用（Excel・Word）

Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ基礎

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ基礎

就職指導

キャリア・コンサルティング

実習

この職業訓練は、国及び県の令和６年度予算の成立が開講条件となります



働き方改革により企業の生産性向上が求められるなか、ＩＴ関連のスキル（クリエイティブ）を身

に付けて就職に繋げたい。また働き方の多様性がスタンダードになり在宅ワーカーとして働きたい。

そんな方にお勧めのコースです。

カリキュラム 訓練時間 平日 AM 9：00 ～ PM 4：00

コミュニケーション

業務請負でのコミュニケーション、進捗管

理やクライアントとの調整、自己管理など

について

９ｈ 事務職スキル・開業知識

事務職で求められるスキル、開業・フリー

ランスとして働くうえでの知識などの習得

６ｈ

パソコン基礎

パソコンの基礎知識の習得

12ｈ
MOS（Excel）基礎応用

マイクロソフトオフィス製品の利用スキルを証

明できる資格であるMOS（Excel）一般レベル

合格のために、数式や基本的な関数の作成、セ

ルの書式設定、グラフ作成など、Excelでの基

本的な操作を習得する

24ｈ

MOS（Word）基礎応用

マイクロソフトオフィス製品の利用スキルを証

明できる資格であるMOS（Word）一般レベル

合格のために、文字サイズやフォントの変更、

表の作成・編集、作成した文書の印刷など、

Wordでの基本的な編集機能を習得する

24ｈ

実習訓練

実習オリエンテーション（実習先の見学、業務

把握 等）

実習（実際の業務を行う）

60ｈ

Illustrator基礎応用

Illustrator・Photoshopクリエイター能力認定

試験エキスパート（サーティファイ）合格を目

指し、操作方法を学習し設定されたテーマに基

づき、Web用の素材や印刷物などのコンテン

ツの制作を行うことで、実務に必要な知識や技

術を身に付ける

９９ｈ

Photoshop基礎応用 102ｈ

国家資格のキャリアコンサルタントが常駐しており、ジョブカード作成支援と

個別面談での就職支援を実施します。
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